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□欧丽娟

人人皆贾宝玉
故人人爱林黛玉

由于《红楼梦》的主角是贾宝
玉，读者便很自然地依照他的眼光
来看世界，以他的好恶为标准，他
喜欢的人，读者当然比较倾向于跟
着欣赏；他不喜欢的人，我们也很
容易顺着他的感受而产生比较负
面的反应。

古人早已注意到了这个现象，
清朝评点家赵之谦《章安杂说》言：

《红楼梦》，众人所着眼者，一
林黛玉。自有此书，自有看此书者，
皆若一律，最属怪事。

《红楼梦》中的人物五彩缤纷，
展现出人性的多元多样，但为什么
我们却偏偏只钟情于一人？大家所
聚焦的、热烈讨论的对象都是林黛
玉，这实在是一大怪事。赵之谦注
意到了此一现象，接着提出了很
有洞察力的解释，他说自己忽然
领悟到，那是因为“人人皆贾宝
玉，故人人爱林黛玉”。确实，我们
总是不自觉地认同主角，由他带
领我们贯穿全书始末，因此很容
易以他为中心，结果人人都变成
了贾宝玉，也都随着贾宝玉去爱
林黛玉。

在如此的背景下，我们应该
要进一步思考一个问题：宝玉所
爱的人就一定是最好的吗？宝玉所
不喜欢的人便一定是不好的吗？答
案是：其实未必尽然。因为爱情本
来就是非理性的，它之所以会发
生，之所以引发的感受会那么强
烈，甚至强烈到让人生死以之，都
是由一些盲目的、超越理性的、不
能够解释的因素造成的。用主人公
是否爱一个人作为判断人物高下
的准则，恐怕会大有问题。

清末民初评点家野鹤在《读红
楼札札记》中早已提醒道：“读《红
楼梦》，第一不可有意辨钗、黛二
人优劣。”他认为读《红楼梦》之
前，首先要建立一个自觉的心态，
即不要急着去评论谁好谁坏，在
不够了解对象的情况下，切莫让
自己的好恶起主导作用来占据对
小说的理解。确实，我们为什么要
把自己的好恶看得如此重要，而不
自问我们下过功夫去了解他们了
吗？“了解”应该是先于好恶判断
的，既然都还不够了解，何以要急
着去判断人物的优劣？那岂不是过
于轻率而不负责任吗？野鹤接着又
评论说：

或曰：“黛玉憨媚有姿，雅谑
不过结习，若宝钗则处处作伪，虽
曰浑厚，便非至情，于以知黛高而
钗下。”或曰：“黛小有才，未闻君
子之大道，一味捻酸泼醋，更是蓬

门小家行径，若宝钗则步履端详，
审情入世，言色言才，均不在黛玉
之下，于以知钗高而黛下。”野鹤
曰：都是笑话。作是说者，便非能真
读《红楼梦》。

同情弱者
同情失败者

刘勰在《文心雕龙·才略篇》中
说：俗情抑扬，雷同一响，遂令文帝
以位尊减才，思王以势窘益价，未
为笃论也。

这一段话的意思是说，一般人
的情感反应总会带有一定的褒贬，
而且其好坏判断会呈现出高度的
人云亦云的趋向，此一人性弱点，
在文学批评上也处处皆然，于是
乎，因为曹丕当上了皇帝，拥有了
至高的权力地位，故而后人通常对
他的才能降格评论，这叫作“以位
尊减才”，其中隐含着一种平衡心
理。相反地，曹植的性格上明明有
一些缺点，固然谢灵运赞美他才高
八斗，但是从文学的角度来比较，
他也未必会胜过曹丕，可就因为曹
植后来的处境非常窘迫，那般地忧

谗畏讥，让他写出了《七步诗》，何
况还有一篇优美动人的《洛神赋》，
他的人生是如此痛苦，最后还很凄
惨地死去，如此一来，后人的同情
心与赞美便都倒向他那一边，曹
植的历史评价也因此被抬高，这
便属于“以势窘益价”，显然是出
自一种补偿心理。刘勰告诉我们，
即使以客观为终极标准的文学批
评家，大部分仍然摆脱不掉这般
的人性弱点，所以才会“俗情抑扬，
雷同一响”。

把《文心雕龙》的“俗情抑扬，
雷同一响”这番观察放在《红楼梦》
的人物评价上，也同样适用。如同
夏志清所说：“由于读者一般都是
同情失败者，传统的中国文学批评
一概将黛玉、晴雯的高尚与宝钗、
袭人的所谓虚伪、圆滑、精于世故
作为对照，尤其对黛玉充满赞美和
同情。”于是“除了少数有眼力的人
之外，无论是传统的评论家或是当
代的评论家都将宝钗与黛玉放在
一起进行不利于前者的比较”，由
此透显出“一种本能的对于感觉而
非对于理智的偏爱”。可叹“理智”
并非与生俱来的能力，是必须千锤

百炼，要自觉努力去追寻才会得到
的禀赋，而顺任本能的感觉则太容
易获取，难怪会出现“俗情抑扬，雷
同一响”的情况。

此外，其中还包括一层心理作
用，可以参考被视为法国第一位社
会学家的涂尔干所言：

在一般情况下，我们可能容忍
一些人类通常都有的弱点、缺陷，
例如自私、软弱、偏见、固执、好色，
但一旦这些弱点带来了甚或仅仅
是伴随了严重后果，人们往往就无
法容忍这些弱点了。而且，戏剧效
果越好，艺术感染力越强(越“真
实”)，观众就越容易为这种情感左
右，就越不容易理性、冷静体察和
感受裁判者的视角。一种强大
的……情感和心理需求会推动我
们去寻找和发现敌人，创造坏人。

倘若用此一心理现象来解释
《红楼梦》的钗、黛褒贬，恰恰可以
说明宝钗、袭人还有王夫人之所
以会被视为宝、黛之恋爱悲剧的
替罪羊，原因便在于读者被那种
强大的戏剧效果所影响，无法忍受
宝、黛如此严重的悲剧后果，才会
被驱动去发现敌人和创造坏人。所

以，一旦在为宝、黛之恋而感到悲
愤不舍，需要寻求情感发泄的时
候，我们就要真的小心了——— 小
说中一些强大的人，他们其实完
全无辜，却因读者的心理需要而
被定罪为坏人。

对“面具”的
恐惧心理

我们总是苦于人与人之间的
隔阂、误会、不了解，却可以完全透
视小说人物，因此，除了阅读的一
般乐趣以外，我们从小说里也为人
生中无法相互了解的困境找到了
一种心理补偿，因而阅读小说时，
基本上就是在消解或放下现实中
人和人之间的种种猜疑防备，暂时
可以松懈下来，终于感觉到全心全
意的投入与信赖。这种出于本能所
偏爱的“感觉”，让读者比较容易不
自觉地倾向于接受里外透明的林
黛玉，而对藏愚守拙的薛宝钗，则
不免仍然保有现实中对“面具”的
恐惧心理，但是这种心理也会干扰
我们对小说人物的正确判断。

可以说，曹雪芹塑造林黛玉的
手法是所谓“探照解剖式”的，“内
聚焦”的角度使得这个人物内外敞
亮明晰、一览无遗；相对而言，塑造
宝钗的手法则是“投影扫描式”的，
只投影一定的外在呈现，并且是单
一角度的投影，扫描到的部分大都
只是一个外观，所以是一种“外聚
焦”的叙事角度，自始至终都比较
少琢磨宝钗的心理活动。而根据福
斯特的分析，读小说本来就是为了
消解现实中人和人之间的猜疑防
备，但一碰到薛宝钗的时候却行不
通了，还是只能看到她表现在外的
部分，因此，人们当然比较倾向于
能够有效地帮助实现个人心理补
偿需求的林黛玉。

（作者为台湾大学中国文学
系教授。本文摘选自《欧丽娟红楼
梦公开课(二)：细论宝黛钗》，内容
有删节，标题为编者所加）

“抑钗扬黛”或“抑黛扬钗”
都不是读懂了《红楼梦》

《欧丽娟红楼梦公开课(二)：

细论宝黛钗》

欧丽娟 著

北京大学出版社

《红楼梦》问世至今二百多年来，对薛宝钗与林黛玉的争论，从古至今从未停息过。为什么会拥
钗？为什么会拥黛？“抑钗扬黛”现象背后是否有一些心理原因，使得读者如此强烈地投入对人物的
认同或者反对中？台湾大学欧丽娟教授是风靡华人世界的红楼梦公开课主讲者，在新书《欧丽娟红
楼梦公开课(二)：细论宝黛钗》中对“抑钗扬黛”现象进行了细致的心理分析，她指出，“我们在阅读过
程中，往往很不自觉地受到一些本能的、潜意识的或者是外在环境若干主流价值观的干扰和主导，
如此一来，对《红楼梦》的认识便容易产生很大的偏差”。

编辑：曲鹏 美编：陈明丽

●请韩旭生参加关于注销公司的股
东会召集公告
经滨州市丽宝物资回收有限公司股
东发起，定于2024年4月28日在滨州
市滨城区黄河五路537号公司会议
室召开公司全体股东会，商议公司
注销事宜，请准时参加。逾期不参
加，视为自动放弃股东权利，将按照
相关法律法规进行处理。特此公告！
滨州市丽宝物资回收有限公司

2024年04月12日

●章丘市文祖街道办事处西窑头村
村民委员会，开户行：山东章丘农村
商业银行股份有限公司文祖支行,
账号：9010101303542050001444，核
准号：J4510033929701，开户许可证
编号451003285337，开户许可证丢
失，声明作废。
●减资公告
山东网佳电气有限公司(统一社会
信用代码：91370102MA3MYYK91U)，
经公司股东会决议，拟向公司登记
机关申请减少注册资本，由注册资
本1000万元减至30万元人民币，请
相关债权人自本公告发布之日起45
日内向公司申报债权或其它请求。
特此公告。

山东网佳电气有限公司
2024年4月12日

● 声 明 ：遗 失 我 单 位 公 章
(3702845830274)一枚，声明遗失。

辰桓(山东)能源有限公司
●济南市历城区行政审批服务局
2022年10月12日核准的巴耕现代农
业发展(山东)集团有限公司营业执
照正副本丢失，统一社会信用代码
91370112MA3UXXN9XK，声明作废。

●聊城市成俊机械配件有限公司丢
失公章、财务章、法人武守栋人名
章。声明作废。

●潍坊惠悦企业服务有限公司不慎
丢失劳务派遣经营许可证正副本
(编号SPJ370782202008)、人力资源
服 务 许 可 证 正 副 本 ( 编 号
SHSWRL3707822020008)，声明作废。

●减资公告
旭奕(济南)信息技术有限公司(统
一 社 会 信 用 代 码
91370105MA3M4W4E1F)，经公司股东
决定，拟向公司登记机关申请减少
注册资本，由注册资本500万元减至
10万元人民币，请相关债权人自本
公告发布之日起45日内向公司申报
债权或其它请求，特此公告。 2024

年4月12日

●山东瑞成医疗科技有限公司第二
类医疗器械经营备案凭证丢失，备
案编号 :鲁济食药监械经营备
20201983号，声明原件作废。

●济南恒空教育咨询服务有限公司
财务专用章不慎丢失，声明原章作
废。

●注销公告
济南市长清区精通教育培训学校有
限公司 (统一社会信用代码：
91370113MA94CXR208；许可证号：民
教137011370171609号)经股东会议
决议终止办学，拟向登记管理机关
申请注销登记，清算组已经成立，清
算组由王庆利、张代顺、郭伟涛组
成。请债权人于公告之日起45日内
向本单位清算组申报债权。特此公
告。

●苏鹏遗失执业医师执业证书，证
件编码：110370829000358，声明作
废。

●青岛嘉红观文化传媒有限公司不
慎丢失法人章一枚，法人：王健，编
号：3702845610520，声明作废。
●张富城遗失律师证，执业证号
13701200910627996，声明作废。
●挂失声明：朱绍平(身份证号码：
370103195608233015)丢失流水号：
0008876金钟衡器股票托管卡，现声
明作废。

●青岛懿安资产管理有限公司法人
章孙桂芳(编号3702020380225)不
慎丢失特此声明原章作废。

●青岛宝意斯特电子通讯有限公司
不 慎 丢 失 公 章 ，编 号 ：
3702000829655；财务章，编号：
3702000829656；法人章，编号：
3702000829657，声明作废。

●刘翠萍遗失医师资格证书(证书
编 码 ：
20102111037233019830809002X)，
医 师 执 业 证 书 ( 证 书 编 码 ：
110370000034485)，声明挂失。

●山东方坦思生物制药有限公司丢
失公章一枚(编号3708843022932)，
声明作废。

●山东航岳医疗科技有限责任公司
第二类医疗器械经营备案凭证丢
失，备案号:鲁济食药监械经营备
20190765号，声明挂失。

●银座家居北园店大自然木门专卖
店(供应商75187)不慎遗失施工保
证金5000元(收据号B0141178)原始
单据，声明作废。

●济南市历城区行政审批服务局
2019年11月22日核准的济南冠世建
材有限公司营业执照正本丢失，统
一 社 会 信 用 代 码
913701120761623562，声明作废。

●挂失声明
宋 长 缨 ( 身 份 证 号 码 ：
370103196804222027)丢失流水号：
0004945山东华联股票托管卡，现声
明作废。

●挂失声明
宋 长 缨 ( 身 份 证 号 码 ：
370103196804222027)丢失流水号：
0006154金钟衡器股票托管卡，现声
明作废。

●注销公告
淄博华创教育培训学校有限公司
( 统 一 社 会 信 用 代 码 :
91370303MA3WHPL30U，办学许可证
号:137030370210089)经董事会会
议决议，拟向登记机关申请注销登
记，请债权人自公告之日起7日内向
该学校清算组申报债权，清算结束
后，该学校将依法向登记机关办理
注销手续。
淄博华创教育培训学校有限公司

2024年4月12日

【友情提示】
本栏目内容由发布者提供(单方形式发布)，非最
终有效依据和法律认定，以行政职能部门对其的
最终业务审核认定为准，相关利害关系人应通过
具有管理权限的职能部门确认信息或交易。
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