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济宁发布全民健身日主题活动

22个体育场馆免费开放一天

全民健身蓬勃发展
赛事活动一市多品

今年，济宁市体育局通过夯

基础、优布局、强指导等系列举

措，着力解决群众“去哪健身”

“如何健身”的问题，推动了全民

健身运动蓬勃开展。

在全民健身组织方面，形成

了以体育社团组织为主线、以基

层体育站点为依托、以体育俱乐

部等经营组织为补充的社会化

全民健身网络。截至目前，全市

注册体育协会231个，民非企业

138个，基层健身站点总量达到

12000余个。

在公共体育设施方面，积极

对上争取体育场馆免费低收费

补助，落实免低开放政策，全市

22处大中型体育场馆免费或低

收费对群众开放。优化城市公共

体育设施布局，将社区体育综合

体建设纳入“为民办实事”项目，

今年完成50处建设任务。同时，

持续提升农村健身设施全覆盖

质量，今年计划完成500个村居

的健身器材更新任务。

在群众体育开展方面，将志

愿服务的理念植入全民健身实

践，打造了“全民健身·志愿同

行”等志愿服务品牌。今年来，开

展全民健身志愿服务33场次，受

益群众3 . 5万人次。

在群众体育活动方面，着力

打造“大群体”工作格局，举办了

“好运山东”沿大运河系列赛事、

2024曲阜圣城马拉松赛、“朝圣

之路”210公里公路自行车挑战

赛等赛事，推动形成“一市多品、

一县一品”的区域赛事格局。今

年来，开展群众性赛事活动3610

场次，63万人次参与活动，开展

社区运动会2926场次，41万人次

参与活动。

主题活动聚焦需求
场馆免费迎客一天

2024年8月8日是我国第16

个“全民健身日”，8月8日所在周

(8月5日至11日)是我国第二个

“体育宣传周”。济宁市定于8月5

日到8月底，全力唱响“全民健身

与奥运同行”主题，围绕群众多

样化健身需求，策划推出系列活

动。

8月8日，在济宁市体育馆主

馆，启动全民健身日主题活动，

同步开展全民健身运动会系列

项目的比赛。活动期间，在全民

健身广场开展国民体质监测、健

康义诊、科学健身指导等系列活

动。

与此同时，8月8日全市22个
大中型公共体育场馆全天免费

对外开放，包括任城区、高新区、

兖州区、曲阜市等9个县(市、区)
16个场馆及市直6个体育场馆。

全年低免公共体育场馆开放名

单及时间安排将于8月6日在市

体育局网站公布。

除8月8日外，这22个大中

型体育场馆将在公休日、法定

节假日、学校寒暑假期间免费

或低收费对外开放，每天不少

于8小时，每周不少于35小时，

全年开放时间不少于330天。体

育场馆所属的户外公共区域、

户外健身器材全年免费或低收

费对外开放。

8月2日，邹城市举行峄山
风景区退役军人服务驿站揭
牌暨“山东老兵”志愿服务队
授旗仪式。

峄山风景区退役军人服
务驿站整体设计简洁大方，内
部装饰融合了军旅元素与现
代风格，营造了既庄重又温馨
的氛围。休息区宽敞明亮，配
备有舒适的座椅和阅读角，提
供报纸、时事杂志和退役军人

政策相关的宣传资料，让过往
的退役军人得以放松身心；同
时配备医药箱、便民服务箱、
雨伞、手机充电插座等设施，
让退役军人感受到家的温暖。

本次驿站的设立是邹城
市创新延伸退役军人服务触
角的一次重要实践，也是邹城
市打造的第一家景区服务驿
站。 （康岩 通讯员
汪佳佳 刘运智 济宁报道）

8月3日，中国中医科学
院西苑医院济宁医院中医专
家团队赴济宁太白湖新区吾
悦广场“摆摊”，让群众“沉浸
式”体验中医药新潮玩法。

该院在夜市现场设置
了名医专家义诊区，互动体
验区、中医智能化设备体验
区、针灸推拿疗法体验区、
中医治未病疗法体验区等8
个“摊位”。共服务群众2000

余人次，发送健康宣传资料
3000余份。

作为国家区域医疗中
心建设项目，西苑医院济宁
医院将传承发扬中医药文
化作为常态工作，8月8日晚7
点济宁体育馆、8月24、25日
晚7点西苑医院济宁医院南
门广场都将再次举办中医
药文化夜市。

(通讯员 王碧辉)

孔茜 济宁报道

济宁围绕构建更高水平全民健身公共服务体系积极发力，做好各方面的文章，在体育赛事、场
馆建设等方面持续发力，护佑群众幸福生活。8月5日，济宁市政府新闻办发布2024年“全民健身日”
主题活动及“体育宣传周”系列活动。

景区功能融合

延伸服务老兵

体验中医新风尚

点亮群众夜生活

山东省第六届健身操舞系列大赛济宁站。

防治有力，守护家园

连日来，南张街道多次召开第二代美国白蛾防控工作会议，研究分

析今年的防控形势，建立由各村森林防火巡查员、村干部、社区干部组

成的林业病虫害巡查队伍，在全镇内开展全覆盖虫情排查工作，对重点

区域的树木增加巡查监测力度，及时掌握虫情，实现巡查、防治同步进

行。

(通讯员 荆梦涵)

办好实事

护民“心”安

8月5日，梁山县中医院召开医共体“心电

一张网”项目建设推进会。“万名医护进乡村”

专家代表、中医院领导、医共体成员单位院

长、业务骨干及村卫生室负责人参加了推进

会。会议对医共体“心电一张网”工作进行了

再安排再部署，进一步将这一民生实事项目

落实落细，把“心电一张网”建成促进基层医

疗服务能力提升的“资源网”和心血管疾病群

众健康的“兜底网”。会议还邀请专家围绕危

急心电图判读、心肌梗死、脑梗死的早期识别

及处理进行培训，对心电诊断系统操作开展

示范培训。

(赵云龙 通讯员 张迎春 济宁报道)

消防安全，一站考核

8月1日，梁山县中医院开展消防安全“四个能力”一站式考核。首先

通过现场答卷、现场答疑的方式进行理论培训，针对理论考核试卷涉及

的消防知识进行详细讲解，随后医务人员学习了灭火器、消防栓的使用

方法。在正式消防演练中，科室人员及时按照预案开展各项灭火疏散工

作。经过近30分钟紧张演练，全体人员顺利完成演练任务，达到预期效

果。

(通讯员 王令)

申报提速

服务便捷

老僧堂镇以“互联网+大数据”为抓

手，通过“爱山东”APP，全量归集政务

数据、全面共享政务资源，使企业群众

免于提交纸质版材料，同时能对申报材

料的真实性进行核对，提高企业群众业

务办理便捷度。老僧堂镇为民服务中心

业务窗口受理人员在收到申请人提出

相关申请后，核实申请人的“爱山东”电

子身份证，通过后台自动获取相关电子

证照数据信息，代替申请人自行准备提

交纸质证照，实现政务服务事项“免证

办理”。

(通讯员 全树虎)
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