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在中国，每天超过一亿份的
外卖订单催生了亿万次的配送
行动，而这一切背后，是平台算
法驱动的零工经济正在重塑我
们的日常生活。2020年，中国社科
院80后学者孙萍发表了《外卖骑
手，困在系统里》，一文激起千层
浪，促使平台算法改革。

孙萍专注于平台经济、数字
劳动、性别、技术与社会发展等
领域的研究，长期关注平台劳动
者的职业发展与变迁。自2017年
起，她便深入研究外卖骑手群
体，进行了长达七年的田野调
查。她与团队成员对19座城市的
200多名骑手进行了访谈、问卷
和跟跑单，记录了骑手在正式与
非正式劳动之间的真实状态，关
注了平台从对劳动者的控制转
向对劳动过程的精细控制的关
键转变，并提出了“过渡劳动”这
一具有解释力的劳动概念，反映
了劳动者对未来职业发展的关
切。书中深入探讨了算法技术对
骑手劳动的影响，特别关注了女
骑手在家庭和工作中的双重挑
战，并提供了丰富的田野数据和
新的研究视角。

如今，平台化正在塑造全新
的社会关系。外卖、家政、物流、
打车等数字平台方便了人们的
日常生活，同时也催生了大批依
附平台的零工劳动者。根据人力
资源和社会保障部等部门在
2021年发布的数据，中国灵活就
业人员规模已达2亿人，其中互
联网灵活就业人数近1亿人，这
一数字持续高速增长。本书在对
骑手零工进行记录反思的同时，
相信个体在不确定性中塑造生
活的经验和勇气，憧憬一种更加
良性向善的算法。

齐鲁好书榜

《过渡劳动：
平台经济下的外卖骑手》

孙萍 著
薄荷实验｜华东师范大学出版社

重点推荐

本版文字整理 曲鹏

每月月初，本榜单从上个月最新
出版的文学艺术、历史传记、思想社
科类图书中，参考图书网店的数据及
专业书评媒体的评价，以人文性、思
想性、趣味性为标准，筛选出一本重
点推荐图书和九本好书，期待其中
的某一册能够进入您的内心。

《黑龙江纪事：
内河、界河、掐头去尾的大河》
卜键 著
生活·读书·新知三联书店

本书是作者继
《库页岛往事》之后，
又一部关注东北区域
历史及东北亚诸国关
系的著作。作者放眼
三千年的黑龙江流域
史，重点关注近三百
年来该流域的重要人
物与事件，深入探讨
清代对黑龙江流域领

土丧失的原因，有史料，有观点，有感情，
是一部难得的历史非虚构作品。全书以
时间顺序梳理历史脉络，以清廷与沙俄
围绕黑龙江流域的交涉为核心内容，充
分参考中外史料，用纪事本末的体例，以
生动的文字将清代以来有关黑龙江流域
的各色人等、桩桩往事呈现在读者面前。
黑龙江流域领土丧失的原因，是作者贯
穿全书始终寻找答案的问题。通过作者
的研究，我们可以看到，康乾时代的政策
是导致黑龙江流域领土丧失的远因，咸
丰以来内忧外患的局面是导致黑龙江流
域领土丧失的直接原因，而19世纪工业
革命的世界变局，则是黑龙江流域领土
丧失的外部因素。

《诺贝尔文学奖消失之日》
[瑞典]玛蒂尔达·福斯·古斯塔夫松 著
沈赟璐 译
上海译文出版社

2018年5月4日，
瑞典文学院宣布当年
不颁发诺贝尔文学
奖。自1901年设立以
来，诺贝尔文学奖曾
因战争或缺少合适的
候选人而取消或推迟
颁奖，因丑闻暂停颁
奖史无前例。玛蒂尔
达·福斯·古斯塔夫松

是“揭开盖子的第一人”。她以18名女性的
证词，揭露一名“文化大咖”的性侵丑闻，
之后进一步指认此人便是瑞典文学院院
士卡塔琳娜·弗罗斯滕松的丈夫、著名文
化人让—克洛德·阿尔诺。丑闻不断发酵，
弗罗斯滕松利用职务之便影响瑞典文学
院奖项评选和资金发放的嫌疑也浮出水
面。院士们对于如何应对丑闻持两极化的
态度，保守派与改革派爆发了难以调和的
矛盾，瑞典文学院面临瓦解的危机……
本书详细记录了这一系列丑闻曝光的过
程，并由此暴露出瑞典文学院内部乃至
整个瑞典文化界的诸多弊病。

《翻译的危险：清代中国与大英帝国之间
两位译者的非凡人生》
[英]沈艾娣 著
赵妍杰 译
理想国｜民主与建设出版社

1793年夏，英国
政府派往清朝的大使
乔治·马戛尔尼远渡
重洋，率使团抵达承
德觐见乾隆帝。这是
中国同西方交往的历
史中最著名的时刻之
一，也是众多学者探
寻近代中西方文化碰
撞的重要历史节点。

本书不仅描述了使团筹备、人员物色、海
上航行、清朝官员一路的接待、正式与非
正式会谈、翻译造成的误解、使团见闻等
诸多细节，更将镜头转向觐见现场的译
员李自标和小斯当东，让他们的人生沉
浮与使团出使交织在了一起，展现了国
与国交往的机制。作者认为，马戛尔尼使
团访华，是中英密切接触的结果，而非开
始。清朝当时有不少人对欧洲知之甚多，
但英国的威胁让拥有这些知识变得危

险，故无人愿意显露。对他国越是了解，
在本国就容易受到猜疑，理性的声音就
会受到压制，翻译首当其冲。当鸦片战争
最终爆发，世界权力格局也随之改变，文
化间的相互理解越来越重要。

《逃走的人》
李颖迪 著
新经典文化｜文汇出版社

东北边陲小城鹤
岗，因极低的房价而
频繁出现在新闻媒体
头条。在鹤岗神话的
背后，是一座座同样
资源枯竭、经济衰退、
被世人遗忘的城镇，
河南鹤壁、安徽淮南、
河北燕郊，以及一个
个具体的、迷茫的、涌

向那里的年轻人。几年前，非虚构写作者
李颖迪开始关注这个群体，完成非虚构
文学作品《逃走的人》。这是一群逃离者
的故事，也关乎一种新型的生活方式。曾
经的富士康工人、保安、平台客服，在鹤
岗花两三万元买一间房子，囤积食物，养
猫，不上班，不社交，不恋爱，靠积蓄维持
最低欲望的生活，与人隔绝。从互联网的
隐秘角落，到大雪覆盖的边缘小城，本书
为我们展现了人们如何策划和实践自己
的逃离。

《划清界限？
如何对待失德艺术家的作品》
[美]埃里克·豪陶洛·马瑟斯 著
郭硕博 译
译林出版社

近年来，关于流
行艺术家的不当言论
和行为，甚至某些犯
罪行为的揭露比比皆
是。加上社交媒体和
互联网的普及，公众
对曾经喜爱的艺术家
隐藏的生活开始保持
警惕和批判的目光。
艺术家的道德生活

会影响其作品的审美价值吗？我们该如
何看待这些失德艺术家？我们还能欣赏
他们的作品吗？在本书中，作者运用哲
学工具，为这些困扰我们的伦理问题提
供了敏锐的洞察。作者认为，艺术家的
道德生活不仅会影响公众对其作品意
义的解读，而且还会影响其作品的审美
价值。艺术作品提供了强大的情感资
源，使我们能够在艺术世界中探索道德
的复杂性，进而与不道德行为作斗争。
因此，我们不应该回避那些失德艺术家
的作品，而应该更加深思熟虑地参与其
中，并且做出判断：当艺术家有不道德言
行时，应该于何时何地在艺术和艺术家
之间划清界限。

《游鸭：被迫迁徙的我们》
[加]凯特·比顿 著
李雅欣 译
中信出版集团

“我们只知道，若
想拥有更美好的未
来，我们必须背井离
乡。”2005年，凯特大
学毕业后，为偿还学
生贷款，离开家乡小
镇到男女比例50∶1的
油砂矿井工作。油砂
作业营地是个特殊的
封闭社会和边缘空

间，身为女性的错位感与身处异乡的孤
独使凯特无所适从，而她遭受的一切更
促使她不断进行思考：这里发生的一切
是出于人们的本性吗？这里存在的温暖
与心碎是相悖的吗？起初，来到这里的人
们都把此地看作发家致富的风水宝地，
然而无情的产业更迭困住了所有来到这

里的人，被迫背井离乡的劳工、男性占绝
大多数的工作环境中少数的女性、工作
辛劳而孤独的营地工人，还有气候环境
惨遭破坏的资源地居民与动物们。

《中国的妇女与财产：960—1949》
[美]白凯 著
刘昶 译
大学问｜广西师范大学出版社

古代中国的女性
是否拥有财产继承
权？在男子缺席的场
景下，女性如何保护
自己的合法权利？当
传统社会向近代转型
时，新的法律观念又
如何影响着女性的财
产权？本书是一部法
律史领域研究中国妇

女财产继承问题的经典之作，从妇女史
视角切入，聚焦女儿、寡妇、妾等不同群
体，以大量复杂而生动的案例，讲述中国
女性从宋代至民国的财产权利变动，揭
示了近千年来中国家庭财产继承和妇女
财产权利的演变。同时，本书从法律的层
面窥视妇女与财产继承的关系，检索历
代司法资料，观察有关妇女财产权利和
财产继承的法律表达与实践，给学界重
新思考妇女与财产关系以及整个中国财
产继承制度提供了富有新意的参考。

《精英陷阱：美国的优绩神话如何助长不
平等、瓦解中产和吞噬精英？》
[美]丹尼尔·马科维茨 著
白瑞霞 译
中信出版社集团

昂贵的教育投入
和工作所带来的人格
异化与时间饥荒，是
成为精英必须付出的
代价。本书作者从精
英身份出发，揭露了
20世纪中叶以来优绩
主义给美国带来的阶
层分化与结构失衡。
美国生活的一条公理

是：一个人的优势或成就理应来自个人
的能力和努力，而非世袭的地位和身份。
但恰恰是这种主导社会的优绩主义教
条，打造了新的特权的集中和传递机制。
作者用数据揭示了优绩主义的内部机制
和后果：中产阶层的工作岗位边缘化，收
入停滞，与劳工阶层逐渐趋同；精英则通
过垄断教育资源和高薪职位积累大量的
财富，同时自身陷入竞争和内卷的困境。
这是一个社会流动口径收窄、结构趋于
病态的局面，一个对所有人都无益的陷
阱。作者呼吁，美国应该降低教育的竞争
激烈程度，让中等技能的劳动力重新回
到经济生产的中心。

《地球上的陌生人》
王恺 著
人民文学出版社

媒体人王恺历经
多年行旅，以十四篇
文章书写当代生活的
吃穿用度、婚丧仪轨、
财富与景观、口味与
风俗、流动的物质世
界、恒常的生老病死。
生活自有规律，人性
最为真实。失业避居
乡村的媒体人，募集

了巨款再建法寺的尼僧，隐于深山的道
长，在道观做义工、时常被狐仙“附体”的
乡村妇人，请喝假茅台酒的本地企业家，
在法院办公大楼里摆茶桌的时髦丽人，彝
族婚礼上义务表演的小城歌咏队，一夜之
间损失了几十万瓷器和满池子锦鲤的景
德镇名流，犹如得到神启的著名舞者……
这些人，有的熟悉，有的陌生，大都是民
间自然的、永恒的、舒展的模样。
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