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永葆特教初心

情暖“折翼天使”

作为一名美术专业的硕士研究生，

刘亚如并非特殊教育专业出身。但因为

对特教事业的热爱，她毅然选择了任城

区特殊教育学校，并以第一名的高分在

考试中脱颖而出。

入职前，虽然做了大量的准备工作，

但当第一次走进教室，近距离和孩子们

相处，刘亚如还是有些不知所措。为了尽

快提升业务能力，刘亚如积极向学校领

导、身边的同事学习，到老教师课堂听

课、翻阅每名学生的档案、积极主动与学

生家长沟通，她甚至背诵了学校所有年

级的美术课教材。功夫不负有心人，刘亚

如很快度过了适应期，她期待着用绘画

走进每一个孩子的内心。

课堂上，刘亚如发现拿笔、涂色，这

些简单的动作，对于孩子们来说是一次

不小的挑战。于是，她不厌其烦地一遍遍

示范，手把手教怎样握笔。

“孩子们内心纯净、心无旁骛，他们

能够真正静下心来创作。”刘亚如吃惊

地发现，很多孩子的绘画和手工作品非

常有想象力，且艺术价值远远超出了他

们的年龄。其中，一位叫博博(化名)的
自闭症学生，绘画天赋极高。在她的指

导和鼓励下，博博参加了第一届“傅利

叶”杯全国特殊儿童绘画大赛，并获得

了全国一等奖。得知这一喜讯后，刘亚

如紧紧地拥抱住了博博，激动得满眼泪

花。

“作为一名教师，最大的幸福就是看

到孩子们长成‘大树’，他们的快乐和幸

福，坚定了我对于特教教师这一职业的

选择。”刘亚如期望自己的美术课成为一

座桥梁，连接起孩子们与外面的世界。随

着从教时间的增加，她越发爱上了这份

职业。

用爱架起桥梁

实现双向奔赴

“一句话，要重复十几遍，甚至几十

遍，耐心对特教老师来说非常重要。”课

堂上，学生坐不住、爱发脾气等情况时

有发生，刘亚如总是能稳定他们的情

绪。课余，她经常翻阅特殊教育、心理学

类书籍，刻苦研读课程标准，加之日常

的教学心得，总结出一套自创的“教学

秘笈”。

“我会挑选一些学生的优秀绘画作

品，进行装裱后在班级内和学校展出，有

的还会作为一份小礼物送给家长。”这个

小的创新之举不仅鼓励了孩子们的创作

热情，也让家长们收获了感动。

美来源于生活。不同时节，刘亚如会

带领孩子们在校园内寻找不一样的美。

在她和孩子们的巧手中，如手掌般的无

花果树叶，如小扇子一样的银杏叶，雪白

色的纸巾，甚至是破碎的纸屑仿佛都被

赋予了生命，成为一张张精美的粘贴画，

一件件充满想象力的手工制品。

此外，她还牵头组建了学校的美术

社团，常态化组织开展各类绘画、手工活

动，并邀请家长们走进课堂，与孩子们共

同体验创造的快乐。

付出终有回报。近年来，刘亚如作

为辅导教师，带领孩子们参加了多个全

国类特殊儿童绘画大赛，十余幅作品获

奖。同时她也多次被评为“优秀指导教

师”。

莫问收获，但问耕耘。8年来，刘亚如

在特殊教育园地里耕耘、浇灌，与这群特

殊的孩子实现“双向奔赴”，用青春和爱

心，为他们搭建了一座座通往社会的桥

梁。

心怀梦想

毅然走上特教路

“哥哥是一名特教老师，我经常从

他口中听到他和孩子们的故事。”在刘

美玉的认识中，特殊教育是一份神圣的

职业，因为每个特殊孩子的背后承载的

都是一个家庭无限期望，帮助他们成功

走向社会，就等于圆了一个家庭的梦

想。

高考填报志愿时，刘美玉的第一选

择就是特殊教育专业，最终她被潍坊学

院顺利录取，成为一名公费师范生。大学

期间，刘美玉经常参加社会实践，期间接

触过不少特殊儿童。在和孩子们相处中，

看到一张张单纯可爱的脸庞和家长们期

待的眼神，她更坚定了做一名特教老师

的信念。
2023年9月入职后，虽然做了很多功

课，但到了真正独立为孩子上课时，刘美

玉心里还是有些忐忑。“看到新教师，孩

子们有些陌生和好奇，同时也有些兴

奋。”有些孩子在凳子上坐一会就会站起

来，甚至在教室走动。经过向老教师请

教，加之系统研读大学时学过的专业书

籍，刘美玉推出了“渐进式”的课堂学习

模式。“课堂上，孩子们学习10分钟，就稍

微休息一会，通过逐渐延长学习时间，孩

子们的课堂好习惯就养成了。”刘美玉笑

着说。

工作逐步走向正轨，但课堂上时有

发生的“小状况”，让刘美玉有些手足无

措。班里有名叫畅畅(化名)的学生，经常

会发脾气、打滚、尖叫，畅畅的反应常令

她手足无措，“虽然在大学学习了很多理

论，但当需要真实解决孩子这些情绪问

题时，我是没有经验的。”

经过一段时间的悉心观察与多角度

了解，刘美玉找到了打开畅畅心灵之窗

的钥匙，一点点地走进畅畅的世界。随着

与畅畅的关系逐渐亲近，那曾经让人困

扰不已的哭闹频率也慢慢降低了，孩子

的情绪逐渐变好了。

“孩子的每一点进步都会让教师

感到无比欣慰和自豪。”刘美玉相信，

这也是广大特教老师扎根岗位的动力

之源。

无怨无悔

书写青春新担当

在刘美玉的班级里有十几名学生，

她要带领他们学习《生活数学》。在班级

中，学生们程度不一，刘美玉根据学生的

认知程度，采用不同的教学策略和方法，

根据学生的个体差异，为每个学生制定

个性化的学习目标，提高课堂效率。

佳佳(化名)是一名智力发展障碍儿

童，每次上课时比较活泼，回答问题很积

极，但对数学概念的理解有些困难。刘美

玉通过与家长沟通了解到佳佳的兴趣，

“孩子喜欢球，在教授的时候，我就针对

性地用球进行举例说明，收到了明显的

学习效果。”

在日常教学中，刘美玉探索出多种

独特的“教学小窍门”，如使用简化教材、

实践活动和小组合作学习等，这些新颖

的学习方式为孩子们提供了多样化的学

习体验。同时，她通过使用多媒体教具、

视觉辅助工具和实物等帮助学生们更好

理解数学概念，这些创新都收到了不错

的教学效果。

刘美玉认为，教育的目的不仅仅是

传授知识，更重要的是点亮孩子们内心

的光，让他们自信、自立于世。“我会坚守

在这个岗位上，愿把所有的的爱心、耐心

和责任心带给孩子们，用爱的丝线修补

天使的折翼，助他们插上逐梦的翅膀，飞

向更高更远的未来。”

济宁市任城区特殊教育学校教师刘亚如

默默守望，静待花开
孔媛媛 崔常松 济宁报道

特教老师们日复一日、年复一年，用爱和坚持，帮助这些“折翼的天使”跨越障碍，
融入社会。当看到孩子们的认知水平一天天进步，一个个家庭重拾对生活的信心，作为
济宁市任城区特殊教育学校教师的刘亚如认为一切付出都是值得的。作为学校的骨干
力量，她所教授的《绘画与手工》课是最受欢迎的学科之一。在课堂上，刘亚如带领孩子
们穿梭在五彩斑斓的世界，感知着创作和成长的快乐。

济宁市任城区特殊教育学校“00后”教师刘美玉

因为热爱，所以坚守
孔媛媛 崔常松 济宁报道

在济宁市任城区特殊教育学校，24岁的刘美玉是为数不多的“00后”教师。受家庭
影响，她对特教这一神圣的职业有了更为深刻的认识。高考填报志愿，她毅然选择了
特教专业，立志要成为一名优秀的特教老师。大学毕业后，刘美玉如愿成为任城区特
教学校的一名任课教师，“希望通过我的努力，为孩子们融入社会的道路照亮一束
光，帮助他们发掘出人生更多的光芒。”

刘美玉和学生一起做游戏。

课堂上，刘亚如教学生做手工。
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