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槿椿颐养是由济南历下控
股集团投资、建设并运营的城市
高端CCRC颐养社区，位于历下
区核心位置，总投资约23亿元，
占地75亩，总建筑面积约22万平
方米，涵盖660套舒适住房、配备
约1万平方米槿椿学院，能容纳
300人同时就餐的养生餐厅，与
山东中医药大学第二附属医院
签约共建三甲医院，通过102项
适老化细节、88项秘书式服务，
将为1300+齐鲁大地的长者提供

“家文化+市区里”的拎包入住养
老房源，真正实现“我们就在城
市中，我们还住自己家”，为齐鲁
长者开启城市养老新篇章，让中
国传统的“家”的概念更加丰满、
更加温情，为亲情加分，让爱与
呵护更近！

槿椿颐养是历下控股集团
涉足养老产业的开篇之作，也
是市区内极具代表性的高端持
续照料颐养社区。区别于传统
养老机构单一的衣食住行物质
层面需求的满足，槿椿颐养以
CCRC康养社区为打造理念，涵
盖舒适住房、养老床位、护理中
心、槿椿学院、养生餐厅、三甲
医院等全维业态，能够为活力
型、介助型、介护型、护理型长
者提供全生命康养周期的品质
养老服务。

高端持续照料颐养社区

槿椿颐养自3月底开园以
来，迎来了300余位长者入住，很
多由“60岁+的小老人”和“80岁+
的老老人”组成的一家三口两代
人一起居住在槿椿颐养，享受不
同的康养服务和照料，共同开启
品质养老生活。

槿椿颐养负责人透露，两代
人一起在槿椿养老是槿椿颐养
作为CCRC持续照料社区的充分
体现，随着长寿时代的到来，两
代人一起在槿椿养老将会越来
越普遍。

随着国民经济的发展和人
口老龄化的到来，CCRC的理念
越来越被更多人熟知，成为了康
养行业发展的大势所趋。CCRC
是持续照料退休社区的简称，是
一种由运营商主导，主打精细化
管理服务的复合型养老社区。通
过为长者提供居住、娱乐设施和
服务，使长者在身体健康状况发
生变化时，依然可以在熟悉的环
境中继续居住，并获得与身体状
况相对应的照料服务。

槿椿颐养作为市区内顶级
的高品质养老项目，打破了床位
式的养老模式，树立城市养老的
典范和标杆，这在省内都是不多
见的。

文化养老 奏响精
彩第二人生的华丽篇章

每周一到周五，槿椿颐养都
会迎来一群热爱学习的叔叔阿
姨，他们的年龄从55岁到85岁之
间，在槿椿颐养倡导文化养老的
氛围中重拾年少的梦想，点亮青
春的光芒，用实际行动告诉我们：
60岁、70岁、80岁依然可以无限精
彩，依旧有无限可能！

在音乐教室，一支由十几名
长者组成的萨克斯乐团正在紧张
地筹备国庆文艺汇演，乐队由槿
椿业主自发组成，全队成员的平
均年龄为69岁。

乐队的核心成员耿叔叔
说：“人生真正的精彩往往是从
退休后开始的，因为这个年纪
的我们更懂生活、更会生活、也
更爱生活。”所以他和爱人在退
休后选择了槿椿颐养，加入了
槿椿学院合唱团，和志同道合
的槿椿家人一起唱响第二人生
的精彩篇章。

如今的槿椿颐养萨克斯乐队
已经具备专业演出的水平，不仅
活跃于社区各类活动舞台，为大
家带来精彩的演奏，在上个月还
登上了专业音乐殿堂——— 美育谷
音乐厅，开启了时长90分钟的精
彩演奏。

槿椿颐养特别重视“文化养
老”与“价值实现”，意在为长者打
造一个实现自我价值的舞台，让
所有长者实现老有所学、老有所
乐。除了合唱团，还有模特队、舞
蹈队、萨克斯乐队、书法班等各类
兴趣班组。

退休不等同于退出生活的精
彩，槿椿颐养建设了约1万平方米
的槿椿学院，包含影音室、棋牌室、
阅览室、台球室、恒温泳池等十八
个功能区；槿椿学院开设春秋两季
课程，长者可自由报名参加书画、
舞蹈、器乐、太极等多种专业体系
课程，鼓励长者参与社团班组活
动，让长者终身学习，紧跟时代。

医养结合 足不出
户享受顶级医疗配套

与传统的养老社区不同，槿
椿颐养的医疗配套也十分丰盛。
在园区内，定期组织中医问诊、牙
科义诊、健康讲座、耳疗体验、氢
氧疗法、膳食茶饮……缤纷多彩
的健康服务体验活动让入住长者
十分惊喜。

医为保障，养为依托。除了日
常化的健康服务，槿椿颐养社区内
部搭建多重医疗配套。首先，槿椿
颐养积极对接国内优秀的医疗资
源，在社区内与山东中医药大学第
二附属医院签约共建三甲医院，不
出园区即可实现紧急救护在床边，
基础诊疗在身边，三甲医院在周
边，让长者小病慢病不出门，大病
急病有绿通，秘书可以陪同就医，
让子女安心工作，无后顾之忧。

同时，槿椿颐养积极与业内资
深医疗机构联手，发挥资源整合的
优势，将医疗与养老、预防与治疗、
康复与保健、医护与专护、养生与
生活相结合，通过治未病、促康复、
重养生、助生活的创新型医养模
式，打造持续关怀型康养社区。

最让入住长者惊喜的还有槿
椿颐养的适老化居住空间，居室
空间的布局和家里一模一样，玄
关、客厅、餐厅、卧室、厨房、卫生
间一应俱全，但多了102项适老化
细节，地面无高差、家具做圆角设
计、多位置设置紧急呼叫系统等
精细化考量，为长者营造品质、安
全、舒适的私密领域。

无处不在的细节考量，无处
不在的暖心呵护。作为山东首家
位于城市核心地段的CCRC持续
照料式社区，槿椿颐养的居住产
品涵盖温馨如家般舒适的活力居
住空间、适老宜居的护理中心两
种，无论长者处于刚退休后的活
力阶段，还是介助介护、失能失智
的人生阶段，都可以根据自己的
身体状况和居住需求选择适合的
居住场所，享受到积极活跃的老
年生活方式。

中国梦，康养梦。作为济南首
屈一指的高品质养老住区，槿椿
颐养不仅解决长寿时代的养老问
题，更是中国式现代化“康养山
东”的“济南答卷”，它正在以蓬勃
生长的姿态，为持续打造“孝善齐
鲁·康养山东”养老品牌而来。

十一来高品质养老社区槿椿颐养 开启城市微度假
十一将至，位于历下区花园路与奥体西路交叉口北行200米的丽山国际·槿椿颐养中心格外热闹：声乐教室

内，合唱团的叔叔阿姨正在紧张地排练汇演，唱响《我和我的祖国》；手工活动室内，长者手里鲜艳的小红旗迎风
飘扬；影音室内《英雄儿女》正在热映……他们用自己的方式，迎接十一假期。

自2024年3月底，丽山国际·槿椿颐养中心开园以来，近300位长者陆续走进槿椿，徜徉在新时代的养老方式
里，文化养老、城市养老、医养结合成为了他们退休生活的重要组成部分。

今天，一起走进齐鲁康养标杆——— 丽山国际·槿椿颐养中心，看看银发经济时代下，康养山东的济南答案。
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