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共情“王铁梅”

电影《好东西》是导演邵艺辉
在《爱情神话》之后推出的又一部
精彩力作。该片自上映起，就凭借
着发人深思的主题、别具一格的女
性视角以及幽默真诚的生活化叙
事，一举成为今年相关平台开分最
高的国产影片，收获了观众们的认
可。影片讲述了坚韧的单亲妈妈王
铁梅(宋佳饰)带着孩子王茉莉(曾
慕梅饰)搬到新家后，结识了邻居
小叶(钟楚曦饰)，正打算开启新篇
章时，不断添乱的前夫(赵又廷饰)
和女儿的鼓手老师(章宇饰)又为生
活平添波折。

饰演王铁梅的宋佳更是用出
色到精准的表演赢得了众多好评，
不少人感慨王铁梅这个角色非宋
佳演不可，“宋佳的飒爽和铁梅的
独立完美结合，淋漓尽致体现出角
色的生猛文艺气质。”

《好东西》的剧本，给宋佳的第
一印象就是轻盈，她喜欢剧本中没
有繁复情节，也没有宏大的叙事，只
是将目光聚焦在一群可爱的男男女
女身上，刻画他们之间细腻的情感
流动。王铁梅作为一名独立女性，她
有多重身份，她是一名极有责任感
的记者、一位抚养少女的单亲母亲、
一个永远开朗热心的朋友……很多
人认为这位刚强且有能力的女性，
在爱情、亲情、友情的各种关系里都
游刃有余，但宋佳却说王铁梅是稀
里糊涂以为自己能搞得定所有事
情，即使最后她也搞不定，只不过

“小孩依然会爱她的妈妈，铁梅依然
会爱她的孩子，她的朋友依然不会
离开她，这个世界依然会正常运转，
她并不会缺失什么”。

宋佳能够共情“王铁梅”的处
境，“我想说，铁梅你不是铁做的，
可能在别人看来，你无所不能、坚
不可破，是坚强的妈妈、可靠的朋
友，也是强势的女主编，但我希望
你自己知道你不是。我知道，当你
知道自己不是铁做的女人的时候，

会是你更快乐的那一天。”

走近“张桂梅”

在“王铁梅”之前，宋佳饰演的
“张桂梅”同样深入人心。为了从酗
酒父亲手里解救失学的女孩，“张
桂梅”会跳着脚跟媒婆吵架；为了
给学校拉赞助，她也会低三下四陪
别人喝酒说好话；为了能招到老
师，她把教育局局长搬来当“吉祥
物”；解压会上，她痛骂自己是“张
扒皮”；她还会“巴结”领导，豪气地
请 领 导 吃 饭 ，虽 然 只是一 碗 米
线……她逢山开路，遇水搭桥，百
折不挠只为一件事：创建一所全免
费女子高中，让山里的女孩能有书
读、有学上。“我想让她们走出大
山，看看天有多高、地有多阔。”

宋佳的表演让角色闪耀光芒，
观众的心绪随着剧情起起伏伏，一
会儿哭一会儿笑。大家直呼：“宋佳
把张老师演活了！”对于宋佳来说，
仅靠“演”是拿不下这个角色的，必
须要有那么点儿“劲儿”。拍摄场地
与真实的华坪女高只有一墙之隔，
拍摄三个月，从秋入冬，隔壁女高
传来的喇叭声、诵读声和歌声没停
过。时不时，“山花”剧组就听见张
桂梅老师拿着大喇叭“训话”，用宋
佳的话来讲，“中气之十足，气场之
强大，瞬间就觉得张老师高大了好
多”，尽管她依旧瘦弱，手上缠满胶
布，有时上下楼梯不得不扶着护
栏。“一个女性用16年做一件事情，
她内心的那种坚韧、纯粹的东西，
我完全能够共情。我从2000年入行
拍戏，20多年也就干了演戏这一件
事，当然我做的事远没有张老师那
么伟大，但‘执着’或许是我们性格
中比较相似的一个点。”宋佳说。

最早接到《山花漫烂时》这部
剧的邀约时，宋佳第一反应是“有
点不太敢相信”。她觉得自己“高高
大大的”，外形不接近不说，要去演
绎一个全国人民都尊崇的“时代楷
模”，心里没底。宋佳当下就跟导演
费振翔和制片人李行提了一个想
法，“能不能带着编剧，先围读一次
剧本”，她希望主创团队一起帮她

找找感觉，瞅瞅适配度。台词看不
出是东北话，宋佳想到她跟张桂梅
老师都是黑龙江人，就把“东北质
感的东西往里面加了一加”。于是，
读到剧中张老师去学生家跟媒婆
吵架那场戏，“你干哈呀”“你拉倒
吧”一出，导演和制片人像挖到宝
一样兴奋起来，“你一读出来咋就
那么对味!”在一个道具本子上，宋
佳写下的第一句话是：“教育的本
质是爱和榜样。”她深信，“绝处逢
生，逆风翻盘”的女高精神，会成为
她一辈子的座右铭。

不断打破标签

宋佳并非每次都能命中爆款，
回溯她的选角之路，会发现她总在
打破标签。从2006年刚出道时出演
眼中写满欲望的性感洗头妹，到

《闯关东》里刚柔并济的苦情“鲜
儿”、《悬崖》里的“顾秋妍”、《萧红》
里备受情感折磨的才女“萧红”、

《风中有朵雨做的云》里复杂多面
的角色。相比同期演员，她似乎一
直都没有固定的戏路，文艺片、悬
疑片、都市喜剧、年代剧通通都有
她的身影。

打破标签的前提是不断走出
舒适区，宋佳把在电影《好东西》中
的表演体验视为“不在舒适区的表
演”。因为角色离自己越近，反而越
难演，“我必须得找到属于铁梅的
东西，而不是演我自己。”为了达到
某些表演细节的准确，她花了很多
时间跟自己较劲。“当角色离你比
较接近的时候，我跟角色差距的度
是多少？五厘米、八厘米还是十厘
米？我就是这么自我折磨地在创造
这个角色。”

宋佳总是热烈忘我地投入一
个角色，又潇洒轻盈地跃入另一个
角色，在她身上看不到明确的年龄
分界线，也没有中生代女演员的创
作焦虑和年龄焦虑。她认为，一个
优秀的演员是千变万化的，可以胜
任任何角色，哪怕是演一根铅笔、
一盏灯，“作为演员，我有能力成就
一个角色、一部作品，这是女性创
作者来到这个行业的目的。”
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春节申遗成功有着什么样的意义？又会带来哪些影响？冯骥才：

“春节最能体现中国人的生活情感”
刘宗智 济南报道

北京时间12月4日，我国申报
的“春节——— 中国人庆祝传统新
年的社会实践”，在巴拉圭亚松森
举行的联合国教科文组织保护非
物质文化遗产政府间委员会第19
届常会上通过评审，列入联合国
教科文组织人类非物质文化遗产
代表作名录。

春节申遗成功有着什么样的
意义？又会带来哪些影响？齐鲁晚

报·齐鲁壹点记者独家专访著名
作家、文化学者、国家非物质文化
遗产名录专家委员会主任冯骥才
先生。

“春节申请成功，多少年的
希望成为现实，兴奋之情无以言
表！春节是中华民族伟大的文化
创造，它最能体现中国人的精神
追求和生活情感。当它成为‘人
类的瑰宝’后，一定会有助于外
国朋友对中国的认知与友好，增
添我们自身的文化自信与凝聚

力，深化春节文化的传承与节日
幸福。”冯骥才告诉齐鲁晚报记
者。

冯骥才表示，在中国人过的
所有传统节日中，春节是中华民
族最具生活情感与生活理想的节
日。因而，过春节具有更加特殊的
意义。中国是农耕古国，农耕生产
依从着大自然节律，即春播夏耕
秋收冬藏，而生活的规律又与生
产节奏一致。为此，人们就分外看
重一年一轮、冬去春来的时间节

点——— 年。每逢过年，便把对新的
一年的热望都释放出来。日久年
长，渐渐积淀为年的文化与风俗。

“其实，春节已经是我国的非
物质文化遗产。从2006年开始，我
国开始评定国家非物质文化遗
产，2006年国务院公布的518项国
家级非物质文化遗产中，囊括了
民间音乐、文学、美术以及传统节
日等各种形式的文化。在公布的
第一批国家级非物质文化遗产名
录中，已经包括了春节、清明、端

午、七夕、中秋等中国传统节日，
其中，春节被排在传统节日的首
位。”

中国政府此前向联合国教
科文组织提交的春节申遗的文
件中，包括冯骥才先生的知情同
意书，同意书中说，“春节是熟悉
和认知中国人最直接的文化窗
口，是最具中华文化的传统节
日。”“三十年来，对春节遗产的
保护和弘扬一直是我志愿的工
作。”

渐入佳境 如梅绽放

宋佳走出了自己的“大女主”路
从《山花烂漫时》里乐观坚强的“张桂梅”，到《好东西》里自信从容的“王铁梅”，宋佳剧影两开花，迎来了

事业的又一个小高峰。实际上，早在十年前，她已经凭电视剧《悬崖》夺得白玉兰奖和金鹰奖最佳女演员奖，
次年又凭电影《萧红》摘得了第29届金鸡奖最佳女主角奖桂冠。这条“大女主”之路，宋佳正走得愈来愈稳健。
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