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山东第一医科大学第一附属
医院 (山东省千佛山医院 )院长田
辉介绍，肺癌作为一种常见、高发
的癌症，其诊疗的规范化、同质化水
平直接关系患者预后和生存状况。
近年来，随着医学的发展和技术的
进步，肺癌的诊疗水平已经有了明
显提升，但山东省内肺癌围术期诊
疗水平依然存在区域差异，规范化、
同质化诊疗需求迫切。

当前，国家层面规范化诊疗质
量控制工作持续完善，为肺癌诊
疗质控评估提供了依据。在此背
景下，田辉院长牵头，根据最新证
据和指南共识，结合山东诊疗特
色，参考卫健委及国考相关质控
指标，从肺癌患者诊疗路径出发，

制定了山东省胸腔镜肺癌围术期
质量控制指标，涵盖围术期诊疗
流程及诊断与评估、手术、综合治
疗、管理与随访等质控指标。

《山东省VATS/RATS肺癌
围术期质量控制专家共识 2 0 2 5
版》的发布，不仅填补了山东省相
关专科质控体系的不足，更推动
了全省胸外科诊疗实现路径规范
化、操作流程标准化，标志着山东
省肺癌微创诊疗体系建设迈入标
准化管理新阶段，为精准医疗时
代下肺癌外科质量控制数字化转
型提供了可复制的“山东方案”。

山东第一医科大学第一附属
医院 (山东省千佛山医院 )胸外科
在田辉院长的带领下，坚持“外科
手术微创化，微创手术机器人化”
的诊疗理念，着力打造省内领先、
国内一流的千医微创技术品牌。

2 0 2 4年1 2月3 1日，该院肺癌中心
也正式启动实体化运行，中心按
照“以患者为中心，以疾病诊疗为
链条”的原则，打破原有的医学学
科和诊疗科目壁垒，打造优势学
科为主体、相关学科共同参与的

“1 +N”学科群模式，建设成为肺
癌相关重大疾病诊疗领域的一流
专病中心。

未来，山东第一医科大学第
一附属医院 (山东省千佛山医院 )
胸 外 科 将 深 度 践 行《 山 东 省
VATS/RATS肺癌围术期质量控
制专家共识2025版》的落地实施，
通过动态评估、持续改进机制确
保共识标准转化为临床实效，努
力推动山东省肺癌诊疗从“技术
普及”向“质量跃升”转型，从而改
善肺癌整体预后，助力实现健康
中国2030目标。

山东省胸腔镜肺癌围术期质量控制专家共识2025版发布

开启肺癌规范化诊疗新进程
近年来，肺癌已成为威胁我国居民健康的主要恶性肿瘤之一，其发病率和死亡

率均居前列。日前，山东第一医科大学第一附属医院(山东省千佛山医院)院长田辉
牵头发布《山东省VATS/RATS肺癌围术期质量控制专家共识2025版》，为推动山东
肺癌围术期诊疗水平迈向同质化、规范化发展提供了有力支撑。

刘通 通讯员 谢静 济南报道

2023年3月16日，由山东大学齐鲁医
院与齐鲁晚报·齐鲁壹点强强联手，共同
打造的“壹问医答”科普直播间正式揭牌
启用。在内容为王、渠道变革的新媒体时
代，双齐鲁品牌互相借势，全力推动医媒
融合，打开健康科普新格局。

开播以来，《壹问医答》始终以“聚焦
民生关注，传递权威科普”为宗旨，通过
通俗易懂的科普内容，为市民解答疾病
防治疑惑。截至目前，《壹问医答》直播栏
目全平台累计观看量已超过8000万人
次，成为山东省内最具影响力的健康科
普品牌之一。

2025年4月17日，恰逢《壹问医答》栏
目开播第100期，为进一步满足人民群众
健康需求，山东大学齐鲁医院专家团从

“线上”转至“线下”，骨科、普通外科、消
化内科、小儿内科、心外科、妇产科、内分
泌与代谢病科、神经内科、心血管内科、
肾内科等十大科室专家团队联合义诊，
全方位、多角度解决群众健康难题。

活动当天，市民无需挂号即可与大
咖专家“零距离”交流。义诊专家还将根
据个体情况提供初步诊断建议、用药指
导等。参与者可携带既往病历、检查报告
等资料，以便高效沟通。

相关链接：

义诊专家简介

刘新宇，骨科常务副主任，主要从
事脊柱退变性疾病的微创手术治疗和
发病机制研究及脊柱畸形矫正基础及
临床工作。

张宗利，普通外科主任，从事普外
科临床工作三十余年，对肝胆疾病有
较为丰富的诊治经验，已完成肝脏、胆
道肿瘤等手术千余例，收到较好的临
床效果。

左秀丽，消化科主任，从事各种消
化疾病的诊治，主要专长为功能性胃
肠病，小肠疾病，炎症性肠病及消化道
肿瘤的早诊早治等。

赵翠芬，小儿内科主任，擅长小儿
心血管系统疾病，尤其是先天性心脏
病药物及介入治疗，小儿心律失常射
频消融及药物治疗，小儿心肌炎、心肌
病诊治，川崎病，儿童晕厥，儿童肺动
脉高压等诊疗，也擅长小儿风湿免疫
疾病诊疗。

赵鑫，心外科副主任(主持工作)，
独立和指导下级医师完成5000余例心
外科手术，擅长大血管疾病、冠心病、
心脏瓣膜病的外科诊治，具有心脏移
植资质，常规开展微创、杂交技术及常
见先心病手术，尤其对疑难危重病例
临床实践经验丰富。

罗霞，妇产科副主任、产科主任，
擅长围产期保健、高危妊娠、胎儿疾
病，以及平产、难产的处理，尤其在产
科危急重症、难产的处理方面有丰富

的临床经验。多次成功主持产科各种
疑难危重症(包括产科出血，各种妊娠
合并心脑血管疾病、血液病、自身免疫
结缔组织病等)的抢救。

晁岚，妇产科副主任，生殖医学中
心主任，擅长治疗月经不调、异常子宫
出血、闭经；复发性流产及早期保胎治
疗；不孕症诊治；人工授精和试管婴
儿；围绝经期保健。

吴伟，神经内科副主任，擅长脑血
管病、癫痫等神经科疾病常见病及疑
难病的诊治，尤其致力于缺血性脑血
管病的防治和介入治疗方面的临床和
科研工作。

孙磊，内分泌与代谢病科副主任，
临床经验丰富，擅长糖尿病及并发症，
甲状腺、肾上腺及骨代谢等内分泌疾
病的诊治。

杨建民，心内科副主任，擅长心力
衰竭、急性心肌梗死等心血管危重症
救治。

刘广义，肾内科副主任，主要从事
原发性肾脏病，继发性肾脏病及遗传
性多囊肾病的诊治及研究，对肾科危
重症的诊治也有丰富经验。

曹爱华，小儿内科儿童保健康复
专业主任，擅长小儿健康查体、营养指
导、喂养障碍、生长障碍、注意缺陷多
动障碍(多动症)、孤独症谱系障碍、抽
动障碍、睡眠障碍、语言发育迟缓、运
动发育迟缓、智力低下、脑瘫的诊断和
康复治疗。

王呈，骨科主任医师，专业方向为
运动医学，主攻韧带、肌腱、软骨运动
创伤和关节退变性疾病的临床治疗和
科研工作。

庆祝《壹问医答》开播100期

齐鲁医院10大科室专家团周四联合义诊

◆壹问医答·益路同行

专家简介：张爱军，山东大学齐
鲁医院小儿内科副主任，主任医师，
熟悉儿童血液疾病及实体肿瘤的诊
治。

今年4月17日是第37个“世界血
友病日”，主题为“科学防治血友病，
让生命不再脆弱”。血友病患者因体
内缺乏凝血因子，如同“玻璃”般脆
弱，每一次出血都可能危及生命。4月
17日12点30分，张爱军将走进《壹问
医答》直播间，讲述血友病诊治方法
及诊治进展的相关知识，敬请关注。

健康直播栏目《壹问医答》由齐
鲁晚报·齐鲁壹点与山东大学齐鲁
医院联合播出，每周四12：30直播。

直播预告

扫码看直播

为庆祝山东大学齐鲁医院与齐鲁晚报·齐鲁壹点联合打造的健康科普品牌栏目《壹问医答》开播100期，4月
17日(周四)上午9点至11点，山东大学齐鲁医院将在济南中心院区(济南市文化西路107号)举办“壹问医答·益路同
行”大型公益义诊活动。

届时，来自山东大学齐鲁医院骨科、普通外科、消化内科、小儿内科、心外科、妇产科、内分泌与代谢病科、神
经内科、心血管内科、肾内科等10个科室的权威专家团队将齐聚华美楼前广场，为您提供专业、贴心的健康服务。
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随着春天的到来，万物复苏，老鼠也开始蠢蠢欲
动。它们无孔不入，给人们生活带来诸多困扰。老鼠
危害极大，身上携带大量病毒与细菌，能传播鼠疫、
钩端螺旋体病等多种疾病；可能咬坏电线、家具，引
发火灾；还会在半夜活动，发出声响影响人们休息。

那么，该如何防范鼠患呢？
首先，要封堵漏洞。检查门窗、墙壁、管道，及时

修补大于0 . 6厘米的缝隙，可用钢丝球、水泥等材料。
排水口、通风口安装细密铁丝网或防鼠网，清除靠
近房屋的树枝、藤蔓，消除老鼠攀爬路径。

其次，断其粮草。及时清理食物残渣，垃圾日产
日清，食物妥善保存，米面粮油存放在密封容器，宠
物食品也妥善存放。及时清理室内外积水，保持环
境干燥，断绝老鼠水源。

最后，主动出击。正确使用粘鼠板、捕鼠笼等工
具进行物理防治；若老鼠数量较多，建议联系专业机
构，他们经验丰富、设备专业，能快速有效清除鼠患。

老鼠虽小，危害极大。防范鼠患需要持之以恒，
从细节入手，采取综合措施。让我们携手共建无鼠
家园，远离鼠患，享受健康生活。

(山东省疾病预防控制中心 孙钦同 供稿，
贺照阳 通讯员 刘祥征 整理报道)
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