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从“打螺丝”到“握银针”，38岁人生转轨
他35岁考入高职就读时儿子已经上中学，毕业后又考进了乡镇卫生院

刘震 青岛报道

爽朗的大笑、勤俭的生
活、无私的奉献，三个信条贯
穿了76岁的刘秀明的大半生。
从2005年开始，退休党员刘秀
明就回到老家胶州市三里河
街道管理村，义务为村民剪头
发，分文不取，一干就是20年。

作为一名退休老党员，刘
秀明“节俭”的美名被全村人
熟知。他不抽烟、不喝酒、不喝
茶，1998年买的裤子一直穿在
身上。鞋子坏了自己修，修好
继续穿，甚至有村民开玩笑说
他“一年花不了100块钱”。然
而，就是一个如此节俭的人，
却义务为全村人理发，一干就
是20年。

年轻时，刘秀明做过小学
老师。当时他便自学理发，帮
助家庭困难的孩子。后来他进
入政府部门工作，直到2005年
退休。

“我当时就想，退休了我
拿退休金，相当于国家养着
我，但我不能白拿，就想着为
大家服务。”刘秀明说，从那时
起，他便“重操旧业”在村里开
起了免费理发店，全村人不分
老幼，都可以来免费理发，对
于行动困难的老人他便上门
服务。20年来，刘秀明累计理
发1 . 6万余人次，工具就用坏了十几套。

然而，甘当义务理发师的背后，也藏
着许多不为人知的辛酸。由于理发需要
长时间保持站立、抬胳膊的姿势，这对于
一位已经76岁的老人来说实属挑战。每
完成一次义务理发，他的腰椎便连着整
个手臂酸痛无比。

“剪断的是头发，剪不断的是情义。”
即便如此，刘秀明说，无论大人还是小
孩，只要人家找上门，他都来者不拒。

文/片 记者 巩悦悦 实习生 蹇悦
滕州报道

“迟来”的人生圆梦

2018年9月，一辆载着铺盖卷的私家
车停在了山东中医药高等专科学校门口。
王新国背着双肩包下车时，与同时入学的
十七八岁学生站在一起，显得有些“违
和”。爱人临走时摇下车窗叮嘱：“安心读
书，别惦记家里。”他心里有些不是滋味：
不知这一步该不该走。

这一年，王新国通过高职单招考试，
成了山东中医药高等专科学校的大一学
生。而此时35岁的他，儿子已经是一名初
中生。

时间退回到20年前。1998年，15岁的
王新国考入山东中医药学校，并于2002年
中专毕业。本该踏上从医路的他，转身扎
进了数控机床车间。父母残疾，家里还有
个双胞胎弟弟，作为长子，他需要一份“来
钱快”的工作。从拧螺丝钉开始，每天工作
十几个小时。这一干就是二十年，他硬生
生从学徒熬成了技术骨干，年纪轻轻就拿
上了月薪过万的工资。

但深夜加完班，王新国常常发呆。一
想到昔日的中专同学，有的成了院长，有
的成了名医，他时常羡慕，“当初如果我也
从医该多好呀！”这份遗憾和不甘在心里
不断发酵，最终促使他在2018年做出惊人
的决定：我要读大学。

这一准备就是一年。上班休息时间，
王新国拿出书翻看，回到家更多时间也是
对着书本。终于有一天，爱人好奇地问道：

“你想干吗？”王新国这才把心里的秘密说
了出来：“不想干了，想辞职考大学试试。”

“能考上吗？”刚开始，王新国的爱人也
是半信半疑，直到有一天收到山东中医药
高等专科学校的录取通知书，她才放了心。

得知女婿的想法，岳父岳母也鼓励
道：“去上学吧，家里面有我们帮衬。”

直到开学第一天，看到家人离去的背

影，王新国才坚定了内心想法：上大学的
机会来之不易，一定不能浪费时间。

“比高考还拼命”的三年

校园里，王新国是坐在教室第一排的
“大龄学生”。宿舍8个人，小的十七八岁，
大的也不过二十岁，都亲切地喊他“大
哥”。学校有些年轻教师也这么叫他。很多
人没想到，这位“大哥”学起来竟那么刻
苦。

从早上跑操到晚上熄灯，三年间他一
堂课都没落过，95%以上的时间都用于学
习。没上过高中的他，面对英语犹如看“天
书”，却靠着硬啃单词和熟背十几篇英语
作文通过了考试。

而他的专业课几乎都得满分。靠着对
家人的承诺和对知识的渴望，课余时间他
大多泡在图书馆研读《伤寒杂病论》，大学
三年专业成绩始终保持在前两名，还获得
了国家奖学金、国家励志奖学金。

其间，王新国还通过成人自考考入山
东中医药大学，目前已取得本科毕业证。

2021年，在枣庄滕州市卫生健康系统
事业单位公开招聘这场高手如云的激烈
角逐中，六七百人怀揣梦想同场竞技。王
新国凭借扎实的学识，在笔试环节取得了
第一名。在随后的综合评定环节，他持续
发力，以综合成绩第二名成功从众多竞争
者中脱颖而出，顺利入职东郭中心卫生
院。

银针代替了螺丝钉

2021年，38岁的王新国真正成了一名

大夫。
如今，王新国一天能接诊30多名病

人，忙的时候，清晨上班前办公室门前就
排起长队。无论是患者颈肩腰腿疼、感冒
发烧咳嗽，还是月经不调，他都运用中医
特色疗法诊疗，不少外地病患也慕名而
来。

四年来，凭借在中医学里的深耕，王
新国创造了不少康复奇迹。

有一位来自邻村的患者，因脑中风落
下残疾，只能依靠轮椅行动，生活极为不
便。王新国接诊后，精心规划治疗方案，经
过两个疗程的悉心治疗，这位患者竟奇迹
般地恢复了行动能力，如今已能自如下地
干活，重拾生活的信心与活力。

还有一位市区的强直性脊柱炎患者，
长期遭受病痛折磨，尤其是在夜间，疼痛
常常加剧，频繁疼醒，苦不堪言。王新国
深入钻研病情，依据《伤寒杂病论》中“子
时1-3点肝经主时”的经典理论，为患者精
准开具药方。令人惊喜的是，患者服用五
服药后，夜间疼痛症状显著减轻，终于能
睡上安稳觉。

谈及这些诊疗经历，王新国医生难掩
自豪，他坦言：“作为医生，能够运用专业
知识和诊疗手段帮助病患逐步恢复身体
机能，重新拥抱健康生活，就是我职业生
涯中最大的成就感与满足感了。”

4月14日，一则喜讯传来，王新国成功
入选2025年度省级中医药特色疗法基层
推广师资骨干人员名单。这一荣誉是对他
过往专业能力的认可，更开启了他中医药
事业发展的新篇章。“接下来，我将参与集
中培训，汲取前沿知识与多元经验，进一
步提升自我。”王新国说。

第42届国际风筝会到来之际，潍坊市
公安局禁毒支队与安丘市公安局禁毒大
队组织民警到风筝会现场开展禁毒宣传。
民警通过发放宣传彩页、摆放禁毒模型、
采用武小松卡通禁毒形象互动、有奖问
答 、游 戏 互 动 ，以 及 禁 毒 宣 传 飞 上
天——— —— 风筝宣传标语等形式开展禁毒
宣传，进一步增强了参加风筝会的各国运
动员、游客的防毒拒毒禁毒意识。（韩树志）
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潍坊安丘开展禁毒宣传

4月15日9时许，滕州市东郭中心卫生
院前已排起长队。42岁的王新国身着白大
褂，指尖轻按在患者手腕，正专注地为这
位因长期伏案而腰椎劳损的邻村村民把
脉诊疗。谁能想到，如今备受患者信赖的
他，几年前还在数控机械行业忙碌，与扳
手、螺丝钉为伴。

王新国医生正全神贯注地为一位患者实施针灸治疗。

20

27


	A08-PDF 版面

