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一想金蝉就嘴馋“馋虫”串起产业链
济南人每天吃掉数万只，金蝉如何从林间虫变身“餐桌流量王”？

文/片 于泊升 实习生 李小雨
济南报道

夏日餐饮中的“黄金虫”
一天吃掉数万只

7月19日晚，济南环联夜市迎来了客
流高峰。商户刘雪峰的油炸金蝉摊前围满
了人，他左手颠着铁锅，右手握着长柄勺，
锅里的金蝉在热油里翻滚。

“下午四点出摊，次日凌晨一点收摊，天
天跟打仗似的。”刘雪峰擦了把额头上的汗，
指着身后摞得整整齐齐的空盘子说，“都是
今天卖空的，保守算下来，十斤肯定有了。”

刘雪峰称，今年生意比往年要好，每
天刚摆上摊，就会有人来排队，周末更是
闲不下来。

在环联夜市，像刘雪峰这样的金蝉摊
有多家，家家都在忙着招呼客人。

刚下班的李先生带着朋友挤到摊前，
直奔那口心心念念的“油炸爬叉”，“小时
候在老家，晚上经常去树林里摸金蝉，如
今工作后也没这个时间了，但还是喜欢这
个味道”。

在夜市，摊主们告诉记者，金蝉的价
格与往年相差不大，一斤70—80元，品相
好的一斤百元左右。

夜市上炸好的金蝉论份卖，一份在12
元左右，包含12只金蝉。“整体利润还可
以，金蝉一个单项就能带来不错的收益。”
一位摊主透露，进入7月，他们一个中型摊
位每天就能卖掉300只金蝉。

不光是夜市，济南大大小小的烧烤店、
家常菜馆，菜单上几乎都有金蝉的影子。

在化纤厂路的一家烧烤店，老板指着
墙上的菜单告诉记者：“油炸金蝉、椒盐金
蝉、香辣金蝉，这三样夏天卖得最好，晚上
六点到十点，能卖出去三四百只。”

记者走访了几家不同规模的餐饮店，
算下来，中型餐馆旺季一天消费200只左
右金蝉，大排档或者特色菜馆的销量更可
观，日销百斤不是问题，一天的营收就有
上万元。

一位餐馆负责人估算，在济南，光夜
市和饭馆消售的金蝉，每天就有数万只。

线上线下一起火
手机上也能抢“虫儿”

“刚上架的金蝉，今天拍明天就能发，
都是新鲜的！”7月19日，在一家电商平台

的直播间里，主播拿着刚从林子里收来的
金蝉，对着镜头吆喝。屏幕上不断弹出下
单提示，不到半小时，库存就少了一半。

除了线下热闹，线上的金蝉生意也做
得红火。记者在几个电商平台上搜“金
蝉”，出来的店铺有上百家，产地大多是山
东、河南等地。销量高的店铺，一个月能卖
出去几万单。

线上的热度还带动了快递业务。7月
20日，在天桥区时代总部基地的一家快递
网点，工作人员正忙着给金蝉打包。“这些
都是发往全国各地的，得用泡沫箱加冰
袋，保证新鲜。”该工作人员说，夏天金蝉
快递件比较多，有时一天能发两百多件。

电商张先生透露，金蝉的线上价格较
线下价格稍微便宜，走量也较大。“从养殖
户手里收来，处理干净后直接发货，中间
环节少，利润还行。”张先生说。

面包里夹金蝉？
新奇吃法打开新市场

当人们以为金蝉的舞台仅限于餐馆
的油锅和家庭厨房的灶台时，一场静悄悄
的“破圈”正在面包房里上演。

7月20日上午，在济南欧诺爱烘焙店，
店员把一个刚做好的面包递给了顾客。这
个看似平常的面包，里面竟夹着五只金
蝉。

“没想到真的有。”陈女士从同事那里

听说有这种新奇面包，特意过来尝尝鲜。
该烘焙店负责人告诉记者，金蝉面包

是一周前推出的新品，一上市就有不少顾
客来体验。“现在一天能卖出去三四百个，
八折后16 . 5元一个，一天营收6000元左
右。”该负责人说，做金蝉面包也是偶然，
店里的师傅想试试新口味，就把金蝉和面
包结合到了一起，没想到成了爆款。

在面包房里，记者看到师傅们正在制
作金蝉面包。先把金蝉用盐水浸泡，油炸
后沥干油，再夹进刚烤好的面包里。“金蝉
得炸得恰到好处，既要有嚼劲，又不能太
硬。”一位师傅边操作边说，为了做出这个
面包，他们前前后后试了十几次才满意。

这种新奇吃法，让金蝉跳出了“下酒
菜”的圈子。“以前说起吃金蝉，大家想到
的都是夜市、饭馆，现在在面包房、咖啡店

也能看到它的身影。”该负责人说，从消费
心理角度来看，其精致化的包装与呈现方
式，化解了部分消费者对昆虫食品的心理
障碍，转而突出其作为优质特色蛋白源、
独特风味载体以及童年记忆的现代价值。

记者发现，这种价值重构，也拓宽了
金蝉的消费群体边界，吸引了更多追求新
奇体验的年轻都市人群。

人工养殖有门道
生态和谐很重要

金蝉在餐桌上的热闹，源头是在寂静
的林地深处。

在长清区平安街道，有养殖户遵循着
“榆钱落、金蝉生”的传统模式来打理土
地。“一亩地精心管护，收成好的时候能有
万把只。”周先生养金蝉有五年了，他的林
子有十多亩，种的都是柳树和榆树。

“养金蝉看着简单，其实门道不少。”
周先生透露，从技术层面来看，养殖技术
壁垒颇高——— 卵枝保存需要严格控制湿
度与温度；林地环境营造也至关重要，要
模拟自然生态，树的根系要发达，能为金
蝉幼虫提供充足的养分；同时，还要防范
天敌的侵害，有的养殖户会在林地周围设
置防护网，或者使用生物防治的方法来减
少天敌数量。

“然后就是等。”周先生告诉记者，金
蝉从卵孵化成幼虫，再到从土里爬出来，
得两三年时间。这期间，得防止天敌偷吃，
还得保证树木长得好。

“前两年基本见不到回头钱。”周先生
给记者算了笔账，买卵枝、租林地、雇人打
理，一开始就得投个几万元，而且养金蝉
还要看天气，如果天气旱，就会出现减收
的情况。

随着金蝉生意的火热，也有不少市民
担心：这么多人抓、这么多人养，会不会影
响生态？

生态保护志愿者李敏介绍，野生金
蝉的幼虫在土里活动，能疏松土壤，有利
于树木生长，“但如果过度捕捉，会影响
金蝉的繁殖，时间长了，数量就越来越
少”。

“现在很多地方都在提倡人工养殖，
既保护了野生金蝉，又能满足市场需求。
但养殖也得讲究方法，不能为了追求产
量，破坏树林生态平衡。”李敏说，让金蝉
和树林和谐相处，这样才能一直有的赚。

从林间的一只小虫，到餐桌上的一
道菜，金蝉在济南的夏天里，上演了一场
热闹的“变形记”。它不光给食客带来了
美味，给商户带来了利润，也给养殖户带
来了希望。“如何让这条产业链越走越
远、越走越稳，是大家应思考的事情。”李
敏说。

夏日的济南，街头巷尾都少不了“油炸金蝉”这道特色美食。从林间到餐桌，从地摊到
精品店，这种在土里待上两三年才爬出来的“虫子”，不光成了夜市、饭馆里的抢手货，还被
放进面包，成了白领们的新奇下午茶。近日，记者走进夜市、特色餐馆以及田间地头，挖掘
金蝉从林间虫变成餐桌“流量王”的秘密，看小小的金蝉如何串起一条热闹的产业链。

某夜市的油炸金蝉引来众多食客。

某烘培店推出夹金蝉的面包。
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