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“小悟空”走红背后
我们不光要爱它的萌，更要读懂黑叶猴家族的悲欢

 这群“峭壁精灵”，很有摇滚巨星的范儿

除了黑叶猴宝宝以萌哒哒
的形象惹人喜爱，成年黑叶猴的
独特长相，也绝对会吸引你的
眼球。黑叶猴就像一个充满摇
滚精神的白胡子老头儿，它全
身乌黑油亮，毛发厚密且有光
泽。高高竖起的头顶毛发，个性
十足，就像人类的朋克发型。

突出的嘴巴紧紧闭住，带
着一种独属于猴类的倔强表
情，让黑叶猴看起来颇具摇滚
巨星的风范。而它浑身上下仅
有的两撮白毛，从耳朵一直延
伸到嘴巴，看起来就像胡子一
样。即便刚刚成年不久的黑叶
猴，一脸“白胡子”，也会在无形
中增添几分年龄感。

别看黑叶猴长得像老头，
其实它们身手十分敏捷，善于
攀援跳跃。它们偏爱海拔1200米

以下的喀斯特地貌，在悬崖峭壁
与热带雨林间构建起复杂的生存
网络，也被称为“峭壁精灵”。

一个典型的黑叶猴群(约20—
30只)的活动范围可达3-5平方公
里，但在阴雨天，活动范围会收缩
至1平方公里以内，这充分展现出
它们对环境的强大适应能力。

在广西崇左白头叶猴保护
区，研究人员曾记录到黑叶猴
群在暴雨中仅用12分钟，就完
成了从山顶到岩洞的避险迁
移，动作迅速，就像一群训练有
素的“特种兵”。

每只黑叶猴都是具有攀爬绝
技的高手。它们的四肢细长却充
满力量，尾巴长达80—90厘米，既
能保持平衡，又能在跳跃时作为

“第五肢”辅助制动。一次跨越10米
的悬崖，对它们就像家常便饭。而
它们脚底扁平的指甲，则像登山
鞋的防滑钉一样，能牢牢抓地。

2023年，贵州大学团队在
六盘水北盘江岸拍摄到黑叶猴在
垂直岩壁上，以每秒1.2米的速度
攀爬，其肌肉发力模式与专业攀
岩运动员高度相似，仿佛它们就
是天生的“攀岩冠军”。

 一夫多妻制的猴王，也是压力山大啊

黑叶猴是一个喜爱群居的
种群，在野外，每群一般为3—
10只，较大的群体有20多只。在
黑叶猴的世界里，实行一夫多
妻制。一只成年的雄性黑叶猴
是家长，也就是猴王，群内其他
未成年雄性黑叶猴都是它的儿
子，儿子成年前就要离开家族
自立门户。女儿和母亲则可以
一生都在群内共同生活。

不过，猴王看似威风，实

则并不好当。因为雄性猴王并
不固定，随时有可能被外来的
雄性打败替换。每当一场激烈
的猴王争夺战发生后，老猴王
一旦发现大势已去，便会屈辱
地仓皇离去，消失在森林深
处。

接受外来的雄性，确保了
黑叶猴种群间的基因交流。黑
叶猴不会多个家族聚集在一
起，它们都有自己相对固定的

领地。即便受到威胁，不得不放
弃领地，也仍是猴王统领着一
群“妃子”和孩子一起生活。

猴王作为一家之长，时刻
要承担起保卫家族的职责。黑
叶猴白天在外活动，天黑以后，便
不再出洞活动，一般都蹲坐在岩
洞凸出的岩壁、石块上蜷曲抱头
睡觉。第二天清晨，也由猴王先探
出头观察洞外的动静，确认安全
后，其他成员才出洞。

最近，济南动物园的黑叶猴
宝宝“小龙”可谓火出了圈。这个
出生于今年6月30日的小家伙，还
不到三个月大，圆溜溜的大眼睛、
金黄色的绒毛，再加上标志性的

“小猴脸”，瞬间俘获了无数人的
心。网友们纷纷点赞：“这只小猴
太好看啦，简直就是菩提祖师刚
见孙悟空时的模样！”

不过，大家可得抓紧时间欣
赏这可爱的“小金猴”，因为等

“小龙”长到6个月大时，它的毛
发就会逐渐转黑，变得和它的爹
妈一样“黑不溜秋”。

黑叶猴的成长过程，简直就
是一场“颜值反转”的精彩大戏。
新生崽会像“小龙”一样，浑身覆
盖着金黄色的绒毛。那么，浑身
黑漆漆的黑叶猴妈妈，为啥能生
出颜值爆表的金猴宝宝呢？

原来，这种“高调配色”是
大自然的精心杰作。金黄色毛
发中含有特殊的反光物质，在

阳光的照耀下，能形成一层保
护性的光晕，仿佛给幼崽披上
了一件隐形的“反光斗篷”，可
以有效迷惑天敌的视线。贵州
麻阳河保护区的红外相机记录
显示，幼崽在出生前两周的存
活率高达95%，这在一定程度上
得益于这件“天然反光衣”。

但变色期的到来，会让它
们的形象发生彻底改变，就像
一场神秘的“魔法秀”。从出生
第三周开始，黑叶猴幼崽的背
部、四肢和尾巴会逐渐泛出黑
色，仿佛被泼上了墨汁。起初，
只是星星点点的黑色斑点，随
后，黑色如潮水般蔓延，一点点
吞噬金色的领地。

这场“颜值崩塌”，实则是生
存策略的升级。成年黑叶猴的纯
黑体色，能与喀斯特地貌的阴影
完美融合，如同穿上了一件隐形
的“迷彩服”。2023年，中科院动物
所在广西崇左进行的对比实验显

示，黑色猴子在岩洞中的隐蔽时
间，会比金色个体长3.2倍。

黑叶猴的变色过程与断奶
期(约8周)同步，黑色毛发就像
是它们长大后的“独立宣言”。
研究显示，完成变色的幼崽，被
母猴拒绝哺乳的概率大大增
加，仿佛一夜之间，就从需要呵
护的“小宝贝”，变成了能独当
一面的大猴子。

此外，黑色毛发的吸热效
率比金色高18%，能帮助幼崽在
冬季更好地保持体温。研究表
明，变色完成后的幼崽，冬季活
动量增加27%，就像穿上了一件
温暖的“羽绒服”，让它们在寒
冷的冬天也能活力满满。

还有研究指出，黑叶猴妈妈
的乳汁中，可能含有影响毛色变
化的特定物质(如激素)。随着宝
宝逐渐长大，慢慢脱离母乳，这些
影响逐渐消失，再加上饮食结构
的改变，最终导致了毛色的转变。

近日，济南动物园一只名为“小

龙”的黑叶猴宝宝，凭借超萌颜值迅

速走红。不少游客看到它后，都忍不

住惊叹：“从没见过这么标致的小猴

子，简直就像动画里走出来的‘小悟

空’！”然而，在这可爱表象的背后，

全球现存的黑叶猴数量却不足2000

只，已被列为“濒危”物种。今天，就

让我们一同揭开这位“顶流”小金猴

家族的神秘面纱。
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 生存挑战与转机：与人类博弈的悲喜剧

历史上，黑叶猴在中国的分布
十分广阔，曾见于广东、海南等地，
数量也较多。例如清朝嘉庆六年
(1801年)的《广西通志太平府》中，
就有“乌猿，黑如漆，白须长尾，人
多畜之”的记载。

然而，近代以来，人类对原始
森林的过度砍伐和破坏，使得黑叶
猴适宜的生境面积急剧锐减，野外
黑叶猴数量也大幅减少。如今，它
们主要分布在贵州、广西、重庆和
越南北部地区山势险峻、林木茂
密、雨量充沛的地方。

此外，过去不少民间偏方、中
药材方剂里，将黑叶猴视为名贵的
药用动物，这也使得黑叶猴被非法
盗猎的不法分子视为摇钱树。

目前，全世界的野生黑叶猴不
足2000只，其中约1700只生活在我
国，是叶猴类中分布最北、纬度跨度
最大的物种。黑叶猴已被列为国家一
级保护动物，世界自然保护联盟也将
黑叶猴列为全球濒危物种。

不过，转机也随着中国建立多个
自然保护区而出现。贵州麻阳河保护
区是全球最大的黑叶猴野生种群栖

息地，这里分布着72群550只黑叶猴，
占中国总数的36 .7%。通过红外相机
监测，研究人员发现黑叶猴群已适应
与人类近距离共处，这种适应性行为
在10年前从未出现。

在重庆金佛山保护区，采用“生
态廊道”建设，在破碎化栖息地间种
植乔木，帮助猴群安全迁徙。如今黑
叶猴栖息地向外扩展了12%，幼崽存
活率从2018年的62%提升至78%。在
最新一次调查中，科研人员发现金佛
山黑叶猴数量已从2015年的21群150
余只，增加到现在的23群180余只。

人工繁育也取得突破。2021年
7月，世界首只人工饲养繁殖的第八
代黑叶猴在重庆成功存活，标志着圈
养种群遗传多样性管理取得重大进
展。中国科学院动物研究所已建立包
含98%现存黑叶猴个体的基因库，可
追溯近20代亲缘关系。

当“小龙”在济南动物园的树
枝上好奇张望时，它或许不知道，
自己代表着一个物种在绝境中的
奋起。正如世界自然基金会所言：

“每一个黑叶猴群的存续，都是生
态系统韧性的最佳证明。”

“黑猴”妈妈为啥会生个“小金猴”

“王妃”之间没有宫斗，彼此梳毛加深感情

在黑叶猴家族中，雌性间的关
系非常密切。黑叶猴的“王妃们”大
多具有血缘关系，是亲戚，有着根
深蒂固的家族观念。它们之间不仅
没有“宫斗”，反而会共同保卫领地，
抚养后代。幼猴特别喜欢黏着妈妈，
即便是在大热天，小猴子仍会紧紧
抱着妈妈，牢牢挂在妈妈身上。

黑叶猴家族还有一种特别的
社交行为——— 梳毛。这种现象主要
集中在母子、姐妹、配偶等关系较
好的个体之间。地位低的黑叶猴为
了“套近乎”，经常主动为地位高的
梳毛。梳毛也能反映出黑叶猴家族
关系的变化。当家族里出现矛盾冲
突时，通常会有“和事佬”急忙跑过
来梳毛，这一动作的意思是：“消消
气，多大点事，别计较啦”，冲突双
方也会通过相互梳毛来修复关系。

这种等级制度甚至会遗传给
后代：高等级雌性的幼崽出生即享

“贵族待遇”，优先获得食物与庇
护。研究人员发现，高等级雌性幼
崽的哺乳频率，比低等级幼崽高
40%，体重增长速度快25%，就像
“含着金汤匙出生”的小公主和小
王子。

在贵州六盘水北盘江岸，研究
人员曾记录到黑叶猴集体采食野生
荔枝的场景。它们会精准挑选成熟的
果实，完美避开有涩味的未熟果子。
一只成年黑叶猴每天需进食约1.5公
斤植物，相当于自身体重的1/5，就像
一个永远吃不饱的“美食家”。

除了掌握黑叶猴的“食谱”，研
究人员还“破译”了它们交流的“语
言”。在发现天敌时，猴群会发出急
促而连续的“唔哇唔哇”或“咔咔”
的叫声；悠闲觅食时，则发出“嘎
嘎”欢快的叫声；游荡前进时，猴群
发出“噢噢”的低语声，仿佛在互相
打招呼。

济济南南动动物物园园黑黑叶叶猴猴宝宝宝宝““小小龙龙””走走红红网网络络。。

由由金金黄黄变变漆漆黑黑，，黑黑叶叶猴猴的的成成长长过过程程，，简简直直就就是是一一场场““颜颜值值反反转转””的的精精彩彩大大戏戏。。

成成年年黑黑叶叶猴猴很很有有个个性性。。
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