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微创技术破难题

生死时速救患者

颅内动脉瘤就像埋藏在人
脑中的一颗“不定时”炸弹，一旦
破裂出血，致死致残率极高。面
对这类急症，济宁市第一人民医
院神经外科团队凭借精湛的微
创介入技术，多次在生死边缘为
患者抢回生机。

60岁的李先生在外出买饭
时突发意识丧失，恶心呕吐，当
地医院紧急处理后转诊至济宁
市第一人民医院神经外科。经颅
脑CT及CTA检查，确诊为蛛网
膜下腔出血、右侧大脑中动脉瘤
及脑室积血，病情危急。济宁市
第一人民医院神经外科副主任
苏春海带领团队迅速研判，决定
实施动脉瘤栓塞联合钻孔引流
手术——— 采用支架辅助栓塞技
术，精准填塞颅内动脉瘤，成功

“拆除”不定时炸弹；随后借助神
经导航系统，避开复杂血管与重
要神经，对侧裂区血肿进行微创
精准穿刺引流，将脑损伤降至最
低。术后患者仍处于昏迷状态，

团队再次评估后实施脊髓电刺
激促醒手术，通过促进脑供血与
神经递质释放，经过三周持续治
疗，患者意识转清，四肢肌力恢
复至3+级，逐步回归正常生活。

“从传统的开颅夹闭到不断
更新的介入栓塞手术，技术的不
断革新和材料的不断更新为颅
脑疾病治疗带来了更多可能
性。”苏春海介绍，从针对颅内宽
颈动脉瘤的球囊再塑形技术，到
能有效屏蔽复杂颅内动脉瘤的
支架结合弹簧圈，再到目前可改
变动脉瘤传统治疗理念的血流
导向装置，团队坚持“一人一
策”，灵活运用各类微创技术组
合，让颅内动脉瘤治疗更精准、
更安全。

脑血管畸形，因病灶隐匿、
病变部位复杂，治疗难度更大。
50岁的陈女士因脑出血突发头
晕、昏迷，当地医院术中发现异
常血管团后紧急转诊。神经外
科团队通过造影检查，明确其
左侧颞顶叶丘脑动静脉畸形是
出血“元凶”。考虑到患者身体
耐受度，团队先开通绿色通道，
针对血管畸形的危险结构实施

精准栓塞，封堵出血点，再手术
清除血肿，待病情稳定后，针对
功能区血管畸形栓塞，以彻底
消除颅内隐患。术后3个月，患
者肢体功能恢复，达到临床治
愈标准。

“脑血管畸形隐蔽性强，治
疗如同‘蚂蚁啃骨头’，需要根据
血管畸形的构筑，分期分步处理
畸形血管团。”苏春海介绍，介入
栓塞是目前临床应用最广的治
疗方式，尤其适用于功能区或脑
深部病变，能最大限度保护神经
功能。

亚专科筑基强能力

多领域微创显担当

作为山东省临床重点专
科、山东省医药卫生重点学科、
山东省神经专科区域医疗中
心，济宁市第一人民医院神经
外科早在2012年便在全省率先
实施亚专科细化，开设肿瘤病
区、血管病区、功能病区、重症
监护室4个亚专科，实现“专病
专治”精准发力；同时成立济宁
市医学科学研究院中枢神经血

管损伤与修复研究所、济宁市
脑卒中与神经修复重点实验
室，以科研创新驱动临床技术
突破，为微创介入技术的规模
化应用奠定坚实基础。

在医院院长、神经外科学科
带头人冯雷教授带领下，科室微
创技术持续向多领域拓展，形成

“各有专攻、协同发力”的发展格
局：血管病区实现微创技术规模
化、常态化应用；年均完成脑血
管造影1500余人次，脑脊髓血管
疾病介入手术450余人次，颅内
动脉瘤夹闭、脊髓血管畸形切除
等手术200余例，综合实力位居
全省领先水平。

在肿瘤治疗领域，科室引入
多模态成像融合技术及神经导
航系统，实现脑部肿瘤精准定
位；对于颅脑最深部的鞍底，斜
坡区肿瘤，可通过神经内镜系统
经鼻腔自然通道到达颅底，实现

“零皮肤切口”，最大限度减少患
者创伤。在功能神经疾病领域，
对高龄老人难以耐受开颅手术
的痛点，开展神经导航下三叉神
经球囊压迫术，仅需一个“小针
眼”即可缓解疼痛，患者无需拆
线，术后次日即可出院，尽显微
创技术的人文温度。

随着“脑机接口”技术成为
医学前沿热点，济宁市第一人民
医院神经外科也将这一前沿领
域作为重点攻关方向。“我们的
长期目标是，希望脑卒中、颅脑
外伤导致的失语、偏瘫、昏迷患
者，通过脑机接口技术，提高苏
醒率，促进肌力恢复，改善生存
质量。”冯雷表示，未来科室将继
续以“守护颅脑健康”为己任，以
技术创新为核心、以患者需求为
导向，用更先进的技术、更优质
的服务为更多颅脑疾病患者点
亮生命希望。

济宁市第一人民医院神经外科：

微创介入破颅脑难题，守护生命防线
褚思雨 通讯员 乔萌 济宁报道

颅脑疾病犹同潜伏在人体的“不定时炸弹”，一旦发作往往危及生命；而大脑手术因其复杂性与高风
险性，长期以来是医学领域的“硬骨头”。随着医学技术的迭代升级，神经介入技术成为破解颅脑疾病治疗
难题的关键突破口。

济宁市第一人民医院神经外科以“精准化、微创化、智能化”为核心，深耕脑肿瘤、脑脊髓血管、功能神
经疾病等领域，在脑血管的“迷宫”中为患者开辟生命通道，以技术突破践行守护群众健康的使命。

B03健康
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