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艺术类专业

设考前辅导“禁区”

艺术类专业招生继续实行
“文化素质+专业能力”的考试评
价方式。2026年对艺考专家评委
管理提出了更细致要求，直指可
能影响公平的关键环节。

设立考前辅导“禁区”。政策
明确要求开展特殊类型招生的
高校及其内设学院、教职工不得
组织、参与或自行开展相关考前
辅导、应试培训。

严格艺考评委管理使用，建
立专家库与“黑名单”。政策要求
严格落实考评人员回避制度、

“黑名单”制度，以及考生、考场、
评委随机编排的“三随机”工作
机制。一个关键变化是，原则上
省外校外评委比例应达到一半
以上，此举将极大降低考生与评
委勾连的风险。同时，参与省级
统考和校考的评委将全部纳入
全国统一的专家库管理。一旦发
现违规行为，将纳入“黑名单”且
不得再承担艺术类专业省级统
考、校考评委工作。

2026年艺考校考不得早于
2026年1月1日组织，且必须在学
校所在地组织，不得跨省设点。
严格控制现场校考人数，原则
上不超过相关专业招生计划数

的6-8倍。在录取环节，使用省级
统考成绩的专业，高考文化课成
绩在综合成绩中的占比原则上
不低于50%。对于组织校考的专
业，考生文化课成绩需达到普通
类批次线。

此外，2026年将有更多专业退
出校考，省级统考地位进一步提升。

高水平运动队：

2027年报名门槛再提高

高水平运动队招生在2026
年保持“文化考试+专业测试”模
式，文化考试使用高考成绩，专
业测试全部实施全国统考。

2026年报考者仍需具备国

家一级运动员(含)以上技术等级
称号。2026年将是高水平运动队
现行资格要求的最后一年。2027
年报名门槛将进一步提高———
除技术等级要求外，考生还须近
三年在体育总局、教育部规定的
全国性比赛中获得前八名。机会
将回到那些真正有竞赛经验和
突出实力的学生运动员手中。与
此同时，2026年所有项目专业测
试均由体育总局统一组织，高校
不得再组织校考或变相筛选。

此外，高水平运动队的文化
课成绩要求明确分层。部分“双
一流”建设高校的考生文化课成
绩须达到生源省份普通类本科
批次线；其他高校要求达到该线

的80%。录取时，文化课成绩不低
于高校相关专业在生源省份录
取分数线下20分的考生，可录取
至普通专业；其余考生限定录取
至体育学类专业。

保送生必须经过考核

专业选择受限

根据教育部等部门规定，中
学生学科奥赛国家集训队成员、
部分外国语中学推荐的优秀学
生、公安英烈子女、退役运动员
等具备保送资格。高校可按招生
政策从上述人员中招收保送生，
其中，公安英烈子女只能保送至
公安类院校。2026年保送生政策
进一步强调规范性。

保送生必须经过考核。政策
明确，高校不得简单以材料审核
代替线下考核，需制定严格的考
试工作方案。这意味着即使具备
保送资格，也需通过高校组织的
综合考核，避免了“免试入学”可
能存在的漏洞，确保生源质量。

规范奥赛保送专业范围。按
照要求，学科奥林匹克竞赛保送
生原则上应录取至与获奖学科
相对应的基础学科专业，且在学
期间不允许转专业。专家表示，
此项规定旨在将顶尖竞赛人才
稳定在基础学科领域，服务国家
拔尖创新人才培养战略。

此外，还严格限定了外语类
保送生的专业范围。高校招收外

国语中学推荐保送生，要继续加
大向国家“一带一路”建设发展
所需语种专业及国家急需紧缺
语种专业倾斜力度。除北外、上
外、外交学院可招收少量英语专
业保送生外，其他高校均须安排
小语种专业招收保送生，且学生
入校后不得转至非小语种专业。

规范综合评价招生

鼓励提高文化课成绩占比

优化招生定位，建立评估机
制，鼓励高校提高文化课成绩占
比……教育部首次对综合评价
招生试点提出系统性规范。选拔
培养质量不高的试点高校将面
临调整退出。

高校应围绕服务国家和区域
发展战略，安排急需紧缺专业、

“冷门绝学”及一流学科开展招
生。相关专业需经省级教育行政
部门审核备案。同时建立试点评
估机制。对于选拔培养质量不高
的试点高校，将及时调整退出。

试点高校原则上在高考后
组织考核，加强对关键能力、学
科素养和思维品质的考查，淡化
学科竞赛导向。鼓励高校逐步提
高高考文化课成绩占比，优化对
高考各科成绩的使用。

不难看出，无论是艺术类还
是体育类，抑或综合评价招生，
对文化课成绩的要求均呈上升
趋势。

艺术类专业设考前辅导“禁区”；保送生必须经过考核；首次对综合评价招生作出系统性规范……
近日，教育部正式发布《关于做好2026年普通高等学校部分特殊类型招生工作的通知》(以下简称“通知”)，对艺术

类专业、高水平运动队、保送生、综合评价招生等四类特殊类型招生作出全面部署。与上一年度相比，2026年特殊类型
招生在考试公平、资格审核、文化课成绩、过程监管以及长效评价机制等方面均有明显强化。

文/菏泽市曹县第二初级中学
小学部教师 孙青梅

教小学高年级这些年，最
头疼的不是知识点有多难，
而是遇到像一唐这样的“硬
骨头”——— 上课趴着走神，作
业拖拖拉拉，尤其背古诗词，
你盯着他背，他就梗着脖子
翻白眼，那副“你能奈我何”
的样子，能把好脾气磨成火
药桶。

那天教《山居秋暝》，抽查
背诵默写时他又是白卷，趁我
转身写板书，还在草稿本上画
小人儿，被抓包时竟嘴硬：“背
这玩意儿没用！”这“刺头”……
教室里瞬间安静，孩子们都等
着看我“爆发”。

换作以前，我早就劈头盖
脸一顿训，可那天看着他紧
抿的嘴和眼里的倔强，我攥

紧的粉笔，却在老教师“越硬
刚，铠甲越厚”的叮嘱里慢慢
松开。

我放下粉笔笑了：“今天不
背诗，来找找诗里的‘乐子’怎
么样？”

指着“明月松间照，清泉
石上流”，我故意夸张地说：

“‘照’字像山里开了手电筒，
光从松树缝里漏下来；‘流’字
一出来，是不是听见泉水叮咚
响了？”

孩子们一下子兴奋起来，
我看向一唐：“你画画最棒，这
两句该怎么画？”

他愣了愣，笔下很快跳出
歪歪扭扭的松树，树下用波浪
线画出流动的泉水。

“这泉水会跑呢！”我把画
贴在黑板上，“添个月亮就更
妙——— 这是诗人的‘夜视灯’
呀！”

他抿着嘴，悄悄在画角补
了个圆月亮，嘴角藏着一丝笑
意。

课后，我递给他一张“诗意
闯关卡”：“找景物、说诗意、读
诗句，闯过一关盖个章，集齐换

漫画贴纸。”
他眼睛亮了：“背不出来也

能闯？”
“当然，发现比背诵重要。”
接下来的日子，铠甲上的

裂缝悄悄扩大，他追着问“王
孙为什么不想回家”，把诗配
画塞进我抽屉，默写本上的
字也从歪歪扭扭变得工整。
有天他背完全诗，红着脸说：

“ 老 师 ，古 诗 像 带 字 的 动 画
片。”

那一刻我突然明白，教育
哪有什么“刀枪不入”的学生，
不过是我们没找到打开心门
的钥匙。比起怒气冲冲的“硬
刚”，不如弯下腰，用耐心当

“撬棍”，用鼓励当“润滑油”，
再坚硬的铠甲，也会在温暖的
坚持里，慢慢变成闪闪发光的
成长勋章。而我自己，也在这
场“拆铠甲”的较量中，从一个
只会“发火”的老师，变成了会

“找光”的引路人。
(记者 巩悦悦 实习生

张晓文 策划整理)
(征稿及教育线索提供邮

箱：qlwbyddx@126 .com。)

从“对峙”到“对话”
——— 我的教育破冰记 记者 徐玉芹 济南报道

近日，山东省教育厅发布《校
外教育培训机构跨部门综合监管

“一业一册”合规指引》(以下简称
“指引”)，从审批登记、场地安全、
人员资质、资金监管等七方面提
出具体要求，全面规范校外培训
市场。《指引》明确要求校外培训
机构不得在主流媒体、新媒体、公
共场所广告牌及网络平台刊播广
告，严禁以“保过”“提分”等承诺
误导公众。

按照《指引》，校外培训机构
应实事求是地制定招生简章、制
作招生广告，向属地教育行政部
门获行业主管部门备案并向社
会公示，自觉接受监督。不得在
主流媒体、新媒体、公共场所、
居民区各类广告牌和网络平台
等刊登、播发校外培训广告；不
得在中小学校、幼儿园内开展
商业广告活动，不得利用中小
学和幼儿园的教材、教辅材料、
练习册、文具、教具、校服、校
车等发布或变相发布广告。校
外培训广告不得含有对升学、
通过考试、获得学位学历或者
合格证书，或者对教育、培训的
效果作出明示或者暗示的保证
性承诺；不得明示或者暗示有

相 关 考 试 机 构 或 者 其 工作人
员、考试命题人员参与教育、培
训；不得利用科研单位、学术机
构、教育机构、行业协会、专业人
士、受益者的名义或者形象做推
荐、证明。

资金管理方面，培训机构须
与银行签订预收费资金托管协
议，收费时段不得超3个月或60课
时，单次收费不超过5000元。退费
要求严格：课程开始前退费需5日
内全额退还，课程开始后按已完
成课时比例扣除费用，剩余费用
15日内退还。同时，预收费须全部
纳入全国监管平台，实行“一课一
消”或“先学后付”模式，防范资金
挪用风险。

校外培训机构专职教学、教
研人员占比原则上不低于50%，同
时应公示教师资格或职业能力证
明。严禁聘用中小学和幼儿园在
职教师(含教研人员)、有性侵等违
法犯罪记录人员及“黑名单”人
员。

各地将建立校外培训机构
“黑白名单”制度，对合规机构纳
入白名单，违规机构限期整改，拒
不整改的列入黑名单并实施联合
惩戒。信用评价结果与学校课后
服务准入挂钩，未评定等级机构
不得参与校内服务。

严禁以“保过”“提分”等承诺误导公众

山东加强校外培训机构跨部门综合监管

2025高考资料片。
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