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记者 巩悦悦 实习生 刘华悦
曹欧 李鑫阳 褚月 报道

“完美作业”藏猫腻
期末考试露原形

“以前改作业，哪怕有错
也能看到真实思考。现在不
少作业‘挑不出毛病’，却透
着些不真实。”刘云教了多年
书，对这种变化感受真切。

他透露，有些学生提交
的策划案，引用的行业数据
还是三年前的，“都懒得核
对，完全照搬AI答案”。

还有一次课程实践考
核，要求设计面向大学生的
短途旅游产品。刘云说，有些
学生直接用AI生成完整方
案，里面的“高端民宿套餐”
远超大学生消费能力，“AI不
懂实际场景，学生也不调整，
这样的作业交了等于没学”。

西南石油大学艺术学院
辅导员邓亚波，也发现了明
显分化。学院把《播音主持创
作基础》升级为《AIGC与播
音主持创作基础》，AIGC已
经成为学生需要掌握的“必
备技能”，课堂上也不再只是
讲理论，而是手把手教学生
用AI生成背景视频、优化主
持文案、设计舞台效果，让创
意快速落地。

只是，他注意到，AI就像
是一把“双刃剑”，有九成以
上的学生借助AI提升学习和
创作效率，但仍有接近一成
的同学完全依赖AI，没有自
己的思考。

“如今真正的鸿沟，是学
生会不会用、能不能驾驭好
它。”邓亚波指出，有些学生
的作业、论文直接照抄AI，一
学期下来毫无收获，甚至有
可能面临挂科。

人机共创不“躺平”
学会借力不依赖

同样用AI，河北某高校
艺术专业大一新生翠翠把它
当作学习的“助推器”。她常
用豆包、DeepSeek等工具，但
从不要现成答案，只让AI给
出思路框架。

“上次做设计作业，我把
主题、风格和要求告诉AI，它
给了几个系统方案。”翠翠
说，她没有直接复制粘贴答
案，而是结合自己的想法进
行打磨、精简，“AI让我做作
业的效率翻倍，还潜移默化
培养了自己的结构化思维。
以前做题没头绪，现在会不
自觉地像AI那样拆解问题、
梳理逻辑。”

广编专业大学生栗子的
“人机共创”故事，在校园里
很有名。她没有资源，却靠着
AI辅助，成了拥有10万粉丝
的博主。

“她的灵感都来自日常
生活，校园义卖、街头采访
都能当作素材。”栗子的同
学翠翠介绍，栗子会把想法
告诉A I，让它生成初步脚
本，再根据拍摄条件调整场
景和台词，“假如剪辑遇到
了瓶颈，她就问AI怎么突出
高潮、用什么转场自然，在
AI的辅助下反复打磨，不过
度依赖”。

AI只是辅助工具
真正创新还得靠人脑

邓亚波认为，部分学生
使用AI代笔乱象的核心，不
是使用了AI，而是没学会正
确使用AI，“真正的教育，是
教会学生驾驭工具，而不是
被工具驾驭”。

值得关注的是，不少高
校已经在行动。泰山科技学
院开展“双实验室”布局：基础
实验室支持AI问答、资料检
索，帮学生高效积累知识；综
合实验室聚焦视觉设计、声纹
识别等深度实践，引导学生高
阶创作，“要让学生明白，AI是
辅助，真正的创新还得靠人
脑”。

华东师范大学的“赋能+
批判”模式也值得学习。学校
开设了AI使用指导课，教学生
撰写提示词、用好大语言模
型。此外更注重培养批判性思
维，课堂上老师会引导学生探
讨“AI能写优美的句子，但能
传递真挚情感吗？”“怎么分辨
AI答案里的错误？”……让学
生使用AI的同时，不丢掉独立
思考的能力。

山东师范大学新闻与传
媒学院走得更远，通过和齐
鲁晚报·齐鲁壹点合作打造
了“元景”大模型，定位是“逼
迫学生高阶思考的磨刀石”。
据该学院学术副院长钱婕介
绍，模型语料全来自经过“三
审三校”的正规媒体内容，既
安全又能激发创新，“我们要
培养学生定义问题、下高级
指令的能力，还有鉴别、优化
AI内容的素养”。

对学生来说，找对和AI
相处的方式很重要。翠翠的
经验是“把AI当教练，不当代
笔”，遇到难题让AI拆步骤、
给思路，不直接要答案。华东
师范大学英语专业大学生小
思则表示，希望学校能多配
备AI教育导师，开设线下工
作坊，让技术应用的智慧在
面对面交流中传承。

企业的需求也在反向推
动。浪潮集团相关工作人员
向记者透露，企业更愿意招

“会用AI提效”的学生，而不
是“依赖AI的懒人”，“我们看
重的是，学生能在单位成本
下最大化发挥AI价值，这需
要扎实的专业基础和独立思
考能力”。
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记者 巩悦悦 实习生 刘华悦
曹欧 李鑫阳 报道

课堂变“作战室”
老师不当“搬运工”

在山东旅游职业学院旅
游信息系的课堂，教室里听
不到传统讲课声，这里更像
个项目作战室，学生们三五
成群围坐，盯着屏幕热烈讨
论，键盘敲击声和低声交流
声此起彼伏。“为2025年山东
省文旅产业高质量发展大
会，开发德州AI旅游指南”，
这不是模拟题，而是《旅游信
息概论》上学期的硬核任务。

“以前上课，我们讲学生
记，知识点考完就忘。”山东
旅游职业学院旅游信息系副
主任侯衍捍说，“现在完全不
一样了。得自己分小组，有人
用AI整合景点、酒店、美食数
据，有人设计让AI‘读懂’的
交互框架。”

教师的角色也彻底变
了，侯衍捍不再是“知识搬运
工”，成了项目总设计师和引
导者。“核心问题从‘你知道
旅游指南有哪些要素’，变成
了‘你能用AI为真实游客解
决具体问题吗’。”她说，知识
只有亲手构建，才能真正变
成自己的能力。

变革从课前就开始了。据
侯衍捍介绍，过去统一的教
材、微课视频，让基础不同的
学生“水土不服”。现在，学生
预习前要先填“学情模板”，梳
理自己的前置知识、困惑和学
习偏好。这份个性化“诊断书”
连同教材内容提交给AI后，AI
会为每位学生生成专属预习
视频和15道闯关题。

“有同学生成的视频讲旅
游指南历史演变，他同桌的可
能重点分析商业模式。”侯衍
捍举例，“就像有了一对一私
教，专挑不懂的讲。”

AI给创意
实操靠自己

在“AI旅游指南”项目
里，教学重心彻底转移。

侯衍捍把培养的核心能
力总结为三类：驾驭AI的能
力、信息整合的能力、服务设
计的能力。“学生们不会照单
全收AI的输出，老师会预设
错误指令，让AI生成有偏差
的内容，训练大家主动质疑、
独立判断。”侯衍捍说。

有一次，AI推荐了一家
已停业的餐厅。学生们没有
直接采用，而是自发建立交
叉验证机制：线上多平台核
查，甚至打电话确认，最终排
除了这条虚假信息。

烹饪与营养系的课堂，
变革同样深刻。以胶东花饽
饽为例，传统花饽饽色彩艳

丽，年轻人觉得“土”，因此在
烹饪与营养系副主任田憬若
的课堂上，她把主题、风格要
求描述给AI绘画工具，几轮
调整后，融合传统寓意与现
代审美的设计图就出来了。

但设计图只是第一步。
学生得根据图纸，把AI的创
意落地成可食用的真实作
品。“AI相当于每个人的专属
设计师，但怎么蒸出来、做得
好吃，还得靠手上功夫。”田憬
若说，对于课程教学而言，AI
不光改变了知识传授本身，也
改变了技能的传授方式，“就
烹饪专业的学生而言，我们
正实现从培养技能厨师到培
养智能厨艺师的迭代。”

山东旅游职业学院教授
宋继东介绍，自探索旅游职
业教育数智化新范式以来，该
校在师资与课程建设方面已
实现全面转型。他提供了一组
数据：“白泽”大模型可支撑全
校302门课程与27项产教融合
项目，教师备课效率提升40%，
课程资源开发周期缩短60%。

评价标准也变了
不看“答案对不对”

当AI能轻松生成一份
“完美作业”，传统评分标准
失灵了。对高校老师而言，怎
么评价“人机协作”的产出，
成了新课题。

该校旅行与休闲系教师
鲍喆的《旅游市场营销》课上，
考核指标从“答案对不对”，变
成了“思路清不清”。“现在考
核，看学生和AI沟通表达专不
专业，创新反思深不深入。”鲍
喆介绍，系里还开发了“智能体
助教”，24小时分析学生提交的
提示词和方案，给出堪比资深
教师的评价建议。

宋继东教授表示，该校
自主研发的“白泽”大模型可
支撑全校302门课程与27项
产教融合项目，教师备课效
率提升40%，课程资源开发
周期缩短60%。

侯衍捍认为，这场静悄
悄的课堂革命，带来了学生
心理的“三重觉醒”。

首先是自信心重建。她
记得，有位曾因成绩自卑的
学生，看到自己开发的AI助
手被真实游客使用，激动地
说：“原来我也能创造价值。”

其次是荣誉感觉醒。“当
学生的作品上线小程序，服
务真实游客时，有人写道：

‘ 这 不是作 业 ，是我 的 骄
傲。’”侯衍捍说，学习成果走
出课堂、进入社会，真实反馈
点燃了大家的内在驱动力。

“最后是职业向往深
化。”侯衍捍观察到，班里约
70%的学生，更坚定要投身
智慧旅游行业。“他们真切感
受到，现代旅游是文化、科技
与AI融合的前沿领域。”

人工智能时代，大学课堂正在发生着怎样的变化？
1月30日，2026山东“人工智能+教育”创新实践

研讨会上，山东旅游职业学院自主研发的国内首个
旅游职教专业级大模型“白泽”引发热议。这所高职
院校正用AI掀起课堂革命。学生可以用AI设计非遗
花饽饽、开发智能旅游助手、优化酒店服务，教学成
果直接对接行业真实需求，让职业教育的价值被真
实世界看见。

山山东东旅旅游游职职业业学学院院教教授授宋宋继继东东介介绍绍该该校校利利用用AAII掀掀起起课课堂堂革革命命的的情情况况。。

“作业写得逻辑通顺、案例扎堆，上课回答问题
时却连核心观点都说不明白。”山东某高校教师刘
云（化名）的一句课堂提问，戳破了部分大学生的

“AI依赖症”。
如今，AI正在以看得见的方式，深刻改变着大学

师生的工作和学习方式，发挥着积极的一面。但这背
后，也有学生将其视作“枪手”。是借AI赋能成长，还是
靠AI应付学业？这道选择题，摆在了不少大学生面前。
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