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要说到哪都过年 岛城过年格外“甜”
青岛糖球会成为春节期间流量担当，至年初七客流量已超288万人次

文/片 记者 曹婧雯 杨雪
青岛报道

火爆的糖球会

正月初一一大早，刚拜完年
的刘先生和家人们急匆匆赶往
下一个目的地。在大鲍岛休闲文
化街区，红彤彤的灯笼挂起、亮
晶晶的糖球已就位，像刘先生这
样赶早的人流从街区的四面八
方涌进来，就等着2026青岛萝
卜·元宵·糖球会的开幕时刻。

摩肩接踵、人流如织，人们
在感叹时光流逝、一切不似从前
的同时，却总能从这小小的糖球
中感受到熟悉的年味。深吸一口
气，空气中弥漫着冰糖在铁锅中
熬化的甜香，卖糖球的手艺人在
摊位后面熬糖，手中的糖铲上下
起舞，山楂在糖里打个滚，瞬间
披上晶莹的外衣。耳边是此起彼
伏的吆喝声，还有孩子们的欢笑
声。“还是小时候的味道，还是熟
悉的年味儿”，一句简单的感慨，
道出了糖球会在青岛人心中不
可替代的地位。

糖球会是老青岛人心中“年
味”的象征。今年46岁的刘先生
是从小“逛着糖球会长大的”，到
糖球会吃上一根也成为他和家
人的过年“例牌菜”。“没去糖球
会吃一根山楂糖球，感觉年都没
有过完。”刘先生告诉记者，在他
记忆里，糖球会是春节的“压轴
大戏”，今年早早地就能来玩，心
里别提有多开心了。

一串串糖球堆成小山，山楂
的、草莓的、葡萄的……好看又
好吃的糖球也成为外地游客的

“诱捕器”。第一次从湖南来青岛
玩的王女士便拜倒在一个个“糖
球”下。“青岛的糖球和我家那边
的不一样，我最爱吃山药豆的，
这个现做的特别好吃，糖脆、山
药豆也不塌。”现场的喜庆氛围
给王女士留下了深刻的印象，一
个个特色摊位错落有致，从街头
到巷尾，几乎每一步都要随着人
流缓缓挪动。“我很喜欢这种热
闹的年味，下次有朋友来青岛我

肯定会推荐的。”王女士说。
糖球会的火爆如何印证？商

家的售卖情况最为直观。开幕第
一天，一枝红糖球摊位就卖出两
万多串糖球，完全超出负责人刘
德增的预料。刘德增说，今年他
的摆摊时间一直持续到晚上11
点左右，糖球会期间一共准备了
15吨货，一天就卖出去2吨多。其
中，无核山楂糖球和奶皮子糖球
是卖得最好的。

据了解，从正月初一开幕至
初七，糖球会大鲍岛会场7天累
计接待游客超288万人次，实现
销售额3037 . 45万元，日均客流
突破41万人次。其中，正月初四、
初五连续两日客流达48万人次。
即使春节假期已经结束，胶州路
上依旧人流不减，有游客笑称

“错峰旅游错了个寂寞”。不停歇
的人流和不断卖出的串串糖球，
便是糖球会春节“流量担当”的
最好印证。

百年民俗的坚守与创新

糖球会的火爆，是“甜”出来的
流量，更是坚守与创新双向发力
的成果。客流量井喷的背后，是“老
手艺”与“新国潮”的完美融合，让
糖球会具备了“老少通吃”的魅力。
以创新糖球打破传统边界，售卖
的产品中有年轻人爱吃的、有老
年人能吃的，糖球会的受众“不断
代”让这场百年民俗盛会在新时
代继续焕发活力。

传承百年，如今的糖球会是
一场“舌尖上的革命”。在传统印
象里，糖球无非是山楂、山药豆，
但在近几年的糖球会上，花式糖
球频频出圈。去年，“辣条糖球”

“龟蜜糖球”火爆社交媒体，越来
越多人看到传统糖球的新玩法。

创意不停止，2025年，多家糖
球店根据网络热点推出了奶皮子
糖球，成为今年糖球会的创意“顶
流”。奶皮子香脆、山楂酸甜、草莓
多汁，年轻人吃着香甜，老年人吃
着新奇，传统与创新的碰撞就这
么在一支小小的糖球上体现出
来。结合青岛本地特色，有商家推
出“脂渣糖球”，将青岛本土的脂渣
与糖球结合；李府家糖球则是推
出麻薯奶酪糖葫芦，成为年轻人
争相打卡的“网红产品”。一层麻
薯、一层奶酪、一层水果，在传统扁

山楂糖球的基础上融入新创意，
让顾客吃到新口感。李府家糖球
总经理李凯介绍，这种基于传统
内核的创新，让糖球本身具有了

“社交属性”，不仅好吃，更好看好
拍。“年轻人吃一口新鲜，今年会场
上我们40多个工人，除了做传统糖
球外，就是做这种创新产品和供
老人小孩吃的软糖葫芦，每个年
龄段的需求我们都要照顾到。”而
这款创新产品，销售情况正如李
凯所预计的那样，很受年轻人欢
迎，平均每天销售两千串左右，天
天售罄供不应求。麻薯奶酪糖葫
芦的成功也坚定了李府家糖球
持续创新的信心，“明年我们争
取给大家带来新的糖球产品，让
大家每年都能吃到新花样”。

让百年民俗焕发新活力，既
要有适时的创新，也要有对传统
的坚守。每年的糖球会，不仅仅
是一场美食节庆，更是一台非遗

“大戏”。
在各大糖球摊位中，高家糖

球历来都是“顶流”之一。“这是
我小时候就吃的高家”成为糖球
摊前最常听到的话语。高士湘做
糖球五十余年，是青岛高家糖球
制作技艺第三代代表性传承人。
他的初心就是把好的味道带给
大家，把好的技术展现给大家。
作为省级非物质文化遗产代表
性项目，高家糖球香甜酥脆，有

“高家芝麻糖球”“雪里红”“翡翠
糖球”等多种样式。其中“雪里
红”是青岛高家糖球的绝活，极
细的白色糖丝密密地包裹着红
灿灿的山楂，真正是把糖球做到
了极致。而这种极致除了自身热
爱，还有对非遗技术传承的重
视。高士湘说，非遗老字号的内
涵就是传承，传承匠心、良心、用
心和不断地创新。今年，高士湘
带来了十几个品类的糖球，有传
统的山楂糖球，山楂外面可以粘
芝麻花生，内部可以包糯米豆
沙，也有新颖的奶皮子糖球。“糖
葫芦都是在现场串现场裹糖，让
大家吃到新鲜。”他说。

除了非遗糖球，现场的手工
铝编艺术、崔氏翻花等，也为这场
盛会注入年味。纸花在巧手的操
作下变幻出不同的形象，巧夺天
工的糖画、栩栩如生的面人，让逛
庙会的市民在一步一景中感受传
统文化的魅力。“这些非遗作品里

有中国文化独特的记号，因为我
自己就是学艺术的，所以特别有
感触，现在作品就在眼前，还能跟
传承人聊天，这种感觉太酷了。”刚
大学毕业的张女士一边举着糖画
自拍一边说道。

“城市IP”的进化

这场年味盛会不仅好吃好
玩，还有着悠久历史。青岛萝卜·
元宵·糖球会是青岛历史最悠
久、声势最浩大的民间盛事。其
中，萝卜会源于清溪庵庙会，有
着700多年的历史，历史底蕴丰
厚；“元宵山会”于1992年首次举
办；1995年，萝卜会与元宵山会
合二为一，定名为青岛（市北）萝
卜会·元宵山会。海云庵糖球会
作为山东省级非遗代表性项目，
已有500多年历史。2013年起，萝
卜会、元宵山会和糖球会三会合
办，称为“萝卜·元宵·糖球会”。

如今的萝卜·元宵·糖球会
不仅仅是体验型的春节庙会，历
经二十余年的升级蝶变，它已经
超越了单一庙会的属性，向着

“城市IP”的方向蜕变，逐步沉淀
为青岛独有的文化符号。春节来
青岛，喂海鸥、坐游船、糖球会寻
味“青式年味”，成为不少游客的
必打卡路线。

今年，糖球会从大年初一到
正月十六，每天都有不同的表演
主题活动。初一醒狮迎新春、初
三里院家宴、初四新春歌会、初
五迎财神，还有嘻哈专场演出、
汉服不倒翁巡游、萝卜雕刻大
赛、鱼灯迎春……

丰富的项目极大地拉长了
游客的停留时间，让节会与老城
更新深度绑定。游客在逛会的同
时，还能感受到青岛老城的复兴
活力，让糖球会成为展现青岛魅
力的重要窗口，也让老城因糖球
会而焕发新生。

夕阳西下，青岛糖球会的热
度依旧未减。百年里院的花灯次
第亮起，五彩的灯光与晶莹的糖
球交相辉映，涌动的人潮依旧欢
声笑语不断，甜香的气息弥漫在
城市的空气中，久久不散。青岛
在守住这份热闹的同时，更要升
华这份热闹，让糖球会不仅是一
时的流量担当，更是青岛永恒的

“文化底味”。

记者 王贝艺
通讯员 李昱龙 济南报道

正月十五元宵节将至，济南
市第45届天下第一泉迎春花灯会
迎来赏灯高潮，流光溢彩的灯组
与团圆喜庆的氛围相映成趣，为
市民游客献上一场古韵与新潮交
融的视觉盛宴。

本届花灯会的重磅灯组，与
“湖畔雨荷”灯组
身高相近的“马
力全开”，惊艳亮
相大明湖南岸正
谊广场，成为元
宵赏灯的核心打
卡点。作为2026
马年主题灯组，

“马力全开”大胆
突破传统生肖灯
设计，以赛博机
械飞马为造型，
将神话意象与现
代 美 学 完 美 融
合。

灯组以冷峻
金 属 机 甲 为 骨
架，搭配灵动霓
虹光效，齿轮与
水晶元素交织碰
撞，既有未来科
技的炫酷质感，
又饱含马年奋进
向上、马力全开
的吉祥寓意，让
千年泉城的泉水
文脉与潮流赛博
朋克风碰撞出独
特火花。

动态光影更
添元宵氛围感。
亮灯后，机械马
蹄灵活起落，似
踏响奋进节拍；
飞翼随光影流转
变幻，为骏马注
入鲜活生命力。
夜幕之下，大明湖畔湖光潋滟、霓
虹闪烁，整座飞马灯组熠熠生辉，
随手一拍便是科技感十足的元宵
大片，吸引众多市民游客驻足观
赏、拍照留念。

据介绍，济南市第45届天下
第一泉迎春花灯会趵突泉景区将
持续至3月8日（正月二十），大明
湖景区、五龙潭公园将持续至3月
22日（二月初四）。灯会以灯为媒、
以节聚力，在元宵佳节来临之际，
用传统民俗与创新光影点亮泉城
夜空，既传递新春祝福，也展现泉
城文旅的活力与新意，邀市民游
客共赴一场团圆美满、流光溢彩
的元宵之约。
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“马力全开”灯组。

一根糖球，串起百
年民俗；一场盛会，唤醒
城市记忆。2026年春节，
当熟悉的甜香再次飘满
大鲍岛的街巷，当非遗
技艺与潮流创意在老院
里碰撞出火花，萝卜·元
宵·糖球会这场延续了
数百年的年味盛宴，以
超288万人次的客流量，
生动诠释了何谓春节流
量担当。

糖球会大鲍岛会场

春节期间游人如织。
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