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□王笃祥

体现文化积淀与创作巧思

今年春晚语言类节目最引人注目的，
莫过于创作团队如何在延续春晚语言类节
目优秀传统的基础上，结合新的时代生活
进行巧思创新，对时代情绪进行精准捕捉
与艺术转化。

最具话题性的案例，当数蔡明与机器
人的“30年之约”。1996年，蔡明在春晚小品

《机器人趣话》中塑造了一个令观众耳目一
新的机器人形象；30年后的2026年，她再度
携机器人登场，在小品《奶奶的最爱》中与
机器人同台飙戏。这种跨越三十年的艺术
呼应，不仅是一位演员个人创作生涯的奇
妙回响，更是中国喜剧与科技发展交织演
进的生动注脚。当满头银发的蔡明与冷冰
冰的机器人在舞台上演绎祖孙情谊，观众
看到的不只是笑料的呈现，更是对科技时
代人际关系的重新定义和深层思考。有评
论指出，机器人登堂入室成为“演员”，这种
硬核科技与柔软人文的交融，不仅满足了
观众对未来的想象力，更隐喻着在时代浪
潮中，人类智慧与人工智能携手共进的图
景。

徐浩伦、谭湘文表演的“对口白话”看
似一种新兴的喜剧形式，实则与传统艺术
有着深厚的渊源。徐浩伦出身曲艺世家，谭
湘文则师从湘派相声，二人在大学期间均
是相声社团的活跃分子，其成长轨迹深受
湘派相声的浸润，这使得他们的表演既有
鲜明的个性色彩，又暗含着深厚的传统底
蕴。这次他们带来的节目《谁的菜》，在确立
为迎接未来岳父而买菜做饭的表演情境
后，迅速以标志性的快节奏对话和层出不
穷的谐音梗笑料吸引观众的思绪，在看似
无厘头的逻辑推进中，不经意抛出“真诚才
是最好的手艺”这一温暖内核。值得玩味的
是，该节目与2025年两人首次参与央视春
晚表演的《“骗”“假”不留》，呈现出一种呼
应关系，这种处理方式在展现表演者特定
艺术风格的同时，似乎也延续了春晚语言
类节目打造“系列作品”的传统。从姜昆的

《虎口遐想》和《新虎口遐想》，再到蔡明的
机器人之约，春晚舞台向来珍视那些能够
持续发酵的喜剧人物与情境。

喜剧短剧《你准喜欢》则展现了另一种
基于传统智慧的创作巧思。该节目用传统
相声结构串联不同的网络短视频浏览场
景，两位演员“说法中现身”，通过类似相声
捧逗对话的方式模拟大数据算法，而情景
再现部分则由其他演员“现身中说法”，以
戏剧表演的形式予以呈现。传统语言类节
目在演出形态上与剧场艺术并无本质差
异，而《你准喜欢》将拟人化的大数据算法、
年轻夫妻、短视频内容“三线并行”，运用镜
头切换完成紧凑、流畅表演的叙事手法，则
是一种更具电视文艺特点的表现方式。这
种结构上的创新，既借鉴了传统相声“三翻
四抖”的组织方式，又结合电视文艺特性拓
展了语言类节目的多元叙事可能，堪称传
统与现代的巧妙嫁接。

追求鲜活表达与时代质感

2026年央视春晚语言类节目的可贵之
处，在于其将创作目光投向当下，在现实生
活的土壤中汲取养分，与观众建立起真诚
的精神共鸣。

小品《又来了》《包你满意》，以幽默而
不失辛辣的笔触讽刺形式主义，让观众在
捧腹之余多了一份对现实的思考。这种讽
刺精神曾是春晚语言类节目的灵魂所在，

从马季的《一个推销员》到牛群、李立山的
《巧立名目》，讽刺艺术在春晚舞台绽放异
彩。《又来了》等节目的出现无疑是对讽刺
传统的一次回归和坚守。

相较而言，喜剧短剧《你准喜欢》和《血
压计》展现出更鲜明的年轻化趋向。这两个
节目均由央视出品的喜剧新人选培节目

《笑有新生》孵化，演员多为从综艺节目中
脱颖而出的新人。《你准喜欢》聚焦当下年
轻人“被大数据拿捏”的数字生活困境，将
刷手机停不下来的普遍体验搬上舞台，那
种“算法比你更懂你”的荒诞感，引发了年
轻观众的强烈共鸣。而《血压计》则围绕准
女婿为老丈人体检的家庭风波展开，以纯
粹的“好笑”为创作核心，凭借扎实的喜剧
桥段设计让观众开怀大笑。

演员阵容的年轻化，也彰显了春晚舞
台的包容与对新鲜元素的探求。沈腾、马丽
虽未出演传统小品，却以贺岁微电影《我最
难忘的今宵》的形式带来别样的呈现；一大
批从各类综艺节目中走出的年轻演员，带
着新鲜的喜剧思维登上舞台，让语言类节
目跳出了固有框架。

探索形式更新与多元发展

2026年春晚语言类节目最值得探讨
的，当数其在形式上的更新与调整。本届春

晚第一次出现“喜剧短剧”这一独立门类，
“对口白话”则作为一种新兴的语言类节目
形式第二次登上春晚舞台。

相声曾经是央视春晚语言类节目的
绝对主力，1983年第一届央视春晚八个
语言类节目中相声就占五个，甚至还有
三对演员在各自节目中说了三段相声，即
便是后来小品等其他节目形式异军突起，
相声也从未缺席过春晚舞台。今年春晚相
声的缺席，让很多相声爱好者倍感失落，甚
至有人发出了“相声还行吗”的疑问。如果
我们回顾一下当代相声的发展历程，应该
对此有更加理性的看法，即相声缺席春晚
更多是创作与舞台适配度的问题，而非相
声艺术本身的没落。虽然上世纪80至90年
代相声曾经借助电视文艺达到了一定的高
峰，但高峰过后，人们也曾有过“成也电
视，败也电视”的感叹。作为扎根民间的传
统曲艺，相声的生命力从来都是在街头巷
尾的茶馆、剧场里，在演员与观众面对面
的互动中。近年来，线下相声演出持续火
爆，不同风格的演员在小剧场里深耕创
作，既坚守“说学逗唱”的传统功底，也
在内容里融入当代生活，这门艺术依然在
蓬勃生长。从这个角度看，相声缺席春晚
或许是一次适度的“松绑”——— 让相声回
归其最适宜的生长土壤，也让春晚舞台探
索更多元的喜剧表达。当然，作为一种拥
有庞大受众群体的传统艺术形式，相声仍

然值得期待。
“对口白话”的定位值得玩味。它既非

传统相声，也非戏剧对白，从表演者徐浩
伦、谭湘文的演绎来看，它融合了漫才、脱
口秀与方言相声的元素，捧逗分工不那么
明确，无实物表演较多，节奏快、笑点密。有
观众形容“感觉就是比相声少了个桌子”，
也有人反映“口音听不清”。这种模糊的定
位既是其特色，也带来了接受上的挑战。但
无论如何，“对口白话”的出现拓宽了语言
类节目的形式光谱，为创作者提供了更多
元的表达可能。

更值得关注的是“喜剧短剧”的登场。
《你准喜欢》和《血压计》作为首次以“喜剧
短剧”名义亮相春晚的作品，与传统小品形
成了有趣的对照。从叙事结构上看，喜剧短
剧更接近综艺喜剧秀，强调快节奏冲突与
密集笑点，而不追求传统小品的完整故事
闭环。这种形式上的创新，与当代观众的审
美习惯高度契合——— 在短视频培养起来的
快节奏接受模式中，十分钟以上的长篇叙
事反而可能让观众失去耐心，喜剧短剧的
出现，正是对观众注意力变迁的敏锐捕捉
与主动适应。

纵观2026年央视春晚的六个语言类节
目，我们看到的不仅是表演形式的更迭，更
是创作理念的深层嬗变。从对口白话《谁的
菜》的传统文脉传承，到喜剧短剧《你准喜
欢》的时代生活捕捉；从蔡明与机器人的

“三十年之约”，到新人演员的集体亮相，
每一个节目都在以自己的方式回应着一个
问题：语言类节目如何才能持续地打动人
心？

答案或许就藏在创作团队对节目时长
的精打细算中，藏在对笑点频次的严格把
控中，藏在对年轻人数字生活的细腻观察
中，也藏在30年后再续前缘的那份艺术坚
守中。无论艺术形式如何变化，打动人心
的，永远是那些扎根生活的真诚表达。当蔡
明在舞台上与机器人温情互动，当年轻演
员艺术化演绎在短视频中的沉迷，当徐浩
伦、谭湘文以轻松的聊天调侃日常生活中
的困惑，我们看到的不仅是笑声的制造，更
是生活的映照。春晚语言类节目的变与不
变，折射的正是我们这个时代文化的活力
与韧性。在传统与现代的交织中，在传承与
创新的张力中，在技术与人文的融合中，语
言类节目正在寻找属于自己的新坐标。而
这寻找的过程本身，就是时代生活最真实
的韵律。

（作者为济南市文化馆副研究馆员、山
东省签约艺术评论家）
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在语言机趣中捕捉时代生活韵律
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