
2026年3月13日 星期五

乐动周刊 A12-13
感 / 受 / 体 / 育 / 深 / 度 编辑：马纯潇 组版：颜莉

外援又换了一拨 只为做最后一搏
CBA常规赛第二阶段启幕，季后赛席位争夺悬念拉满

文/片 记者 冯子涵 报道

外援调整频繁

这个间歇期，CBA外援的更
替潮似乎比以往更汹涌。无论是
排名靠前的争冠梯队，还是季后
赛边缘球队，乃至比较靠后的球
队，针对各自特点大多都做出了
调整。

最大牌的引援，当数贾维尔·
麦基加盟北京首钢。这位手握三
枚NBA总冠军戒指、一枚奥运会
金牌的优质中锋，虽然已是38岁

“高龄”，但余威仍在。11日晚，麦
基迎来了CBA首秀，在对阵四川
的比赛中，他出战16分钟，得到12
分6篮板3助攻1盖帽。

赛后，北京队主帅许利民认
为，麦基还不太适应CBA环境，
只发挥了七成功力，“从麦基的年
龄经验和经历来看，他是领袖级
别的人物，他会跟着球队获得更
多的胜利。”

山东高速男篮的手笔同样很
大，引入了两名新外援，结束了第
一阶段“一大两小”的外援配置。
先到队的大外援琼斯，曾在日本
B联赛荣膺盖帽王；小外援鲍威
尔离队后，山东男篮选择了曾在
NBA发展联盟效力三个赛季的
基昂泰·约翰逊。目前，这两名新
援已各自亮相一场常规赛，表现
中规中矩。

其他目前排在前八的球队

中，深圳队引进了锋线球员阿利
兹·约翰逊，以更换马林·马里奇；
青岛签下泰肖恩·克劳福德，继续
修补杨瀚森离开后的短板；浙江
签下安德鲁·安德鲁斯，替代请假
陪产的艾尔·约克。

处在新老交替阶段的辽宁
队，也官宣签下了两名小外援，分
别是泰勒·哈维和布罗金顿；本赛
季黑马球队宁波，迎来了广东男
篮旧将贝兹利；北控队则是请来
了杰伦·豪斯，并继续寻找第四外
援；广州龙狮引进了伯顿；新疆队
签约中锋塞缪尔·门内加。这些球
队的排名都暂时处在12名前后，
他们都希望通过引援增加实力，
来全力争取季后赛门票。

排名靠后的球队，也没有就
此“躺平”：天津队引进克罗斯，南
京同曦签约卡特赖特、阿克尔·马
温、福建队引进马昆杜和老熟人
皮特森。而此前23轮难求一胜的
四川队，也为外援卡迪姆·赛完成
注册，结束了全华班阵容。

在外援政策四节七人次以及
单节10分钟赛制下，外援质量决定
球队上限。这些刚登场或即将登场
的外援，也给接下来的季后赛席位
之争增添了许多不确定性。

山东前景如何

经历与广州龙狮的补赛后，
山东男篮的比赛轮次已经和其他
球队拉平，并坐上了第四的位置。
来到第二阶段，球队顺利迎来开
门红，主场复仇江苏肯帝亚，给接
下来的征程开了个好头。

对山东男篮来说，前四“守门
员”的位置虽然可喜，但“打江山
易，守江山难”，常规赛剩余的19
轮比赛，每一场都不容放松。

按照赛程，山东男篮接下来
还将连续坐镇省体：3月14日对阵
青岛队，3月16日对阵浙江稠州。
球队能否坐稳积分榜前四的位
置，这三个主场比赛至关重要。

按照赛程，球队在第二阶段
拥有10个主场比赛，9个客场比
赛。虽然主场次数略微占优，但需
要注意的是，自4月1日主场迎战
福建队的比赛结束后，山东男篮
在剩余的9轮比赛中，再也没有连
续主场作战的安排，而是要来回
奔波（中间还有一次两连客）。常
规赛收尾阶段，球员本就处在疲
惫状态下，再加上舟车劳顿，无疑
加剧了体能危机。

从第二阶段的对手实力上
看，山东男篮也不轻松：客战卫冕
冠军广厦、两碰上海男篮，还有苦
主北控，老牌劲旅广东、北京，联
盟新贵深圳……对手个个都是狠
角色。

琼斯和约翰逊加盟球队后，
阵容虽得到了充实，但阵容磨合
的难度也更大。主帅邱彪也多次
在采访中表示，两名新援此前从
未踏足过CBA，适应联赛和与球
队的融合需要时间。

琼斯在与广州龙狮的补赛中
遭遇脚部伤势，缺席了第二阶
段首战，具体何时复出还不得
而知。约翰逊首秀拿到了8分，
对一个刚到队仅一天的新人来
说，这样的表现尚可，后劲如何，
还需且行且看。

谁更有冠军相

截至12日上午，浙江广厦与
上海久事同以20胜4负积44分领
跑联赛，也是总冠军的热门球队。

卫冕冠军浙江广厦，本赛季
“以不变应万变”，延续了上赛季
的夺冠体系。即便是这个间歇期
多数球队都有外援更替的情况

下，他们也“风雨不动安如山”，没
有做出人员调整。胡金秋、朱俊
龙、林秉圣、塔克、桑普森等球员，
依旧是球队基本盘。

核心后卫孙铭徽的伤病，是
广厦争冠路上的最大隐患。在2月
份的俱乐部杯半决赛上，他遭遇
右距腓前韧带部分撕裂，预计
伤停6-8周。对卫冕冠军来说，
最大的压力可能来自他们自己，
保持主力球员健康，是他们的重
要任务。

上海男篮本土阵容强大，四
名外援均是名将，俱乐部杯两连
冠，也证明球队的雄心。加上李添
荣时隔近4个月顺利复出，上海男
篮的外线再添一杆火枪。不过，他
们在前半程比赛中也出现了关键
球处理不当，对对方箭头人物防
守不足的短板，这将是他们称霸
路上的绊脚石。

老牌劲旅广东男篮以17胜7
负暂列第三，北京首钢在引入麦
基后，同样野心勃勃。不过，这两
支球队也有各自的问题。广东男
篮在第二阶段首秀时，遭到新疆
队18分大逆转；北京队阵容豪华，
然而赵睿和周琦打打停停，曾凡
博还在恢复，仅依靠初来乍到的
麦基不能解决所有问题。

毫无疑问，联赛整体实力格
局仍在动态变化。赛程进入后
期，各支球队比拼的不仅是账
面实力，更是健康、磨合与临场
应变，谁能笑到最后，充满变数
与悬念。

3月11日，CBA常规赛第二阶段拉开战幕。各支球队在经过春节假期、CBA全明星的放松调整后，正式投
入到更加激烈的竞争中。

在间歇期，外援更替潮席卷全联盟，麦基、琼斯、约翰逊等新援陆续登场，联赛格局再添变数；广厦、上海
领跑积分榜却各存隐忧，山东高居前四却面临赛程与磨合考验，广东、北京等劲旅亦有短板待解。群雄逐鹿之
下，本赛季CBA争冠与季后赛席位之争进入冲刺，充满未知。

山山东东男男篮篮新新援援约约翰翰逊逊（（右右））在在比比赛赛中中。。
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