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□张志杰

我第一次偶遇三义阁，是
在1993年12月的一个星期天。
那时，我刚到济钢工作半年，
一个人推着自行车，翻过将
山，顺着崎岖的小路往前走，
眼前出现一个似乎在地平线
以下的村庄。穿过村庄，有一
条通向东南方向的小道，我顺
着小道，连骑带推，走了半天，
前面突然出现一个高大的门
楼，门上一个大大的“福”字，
下面是“三义阁”三个大字。路
边和墙上有几块石碑，两边是
一字展开的石头围墙。穿过门
楼，直通后面的村子，再走半
天，才来到309国道。

那时候济南还没有世纪
大道、飞跃大道、凤鸣路、凤凰
路，也没有互联网和手机导
航，从309国道到工业南路一带
几乎都是麦田，没有大路可
走，等我再转回济钢，天已经
擦黑了。

一晃三十多年过去，我一
直没有忘记将山南侧的那个
村庄和那座不同凡响的“三义
阁”。这些年我走过不少地方，
除了桓台新城的“四世宫保”
牌坊，称得上过目难忘的，“三
义阁”算一个。后来我曾多次
翻过将山，去寻找那个堪称绝
版的“三义阁”，却遍寻不着，
屡屡失望而归。

直到2015年10月，我去参
加同事的婚礼，路过一个村
庄，又遇到了它——— 三义阁。
这才发现，原来是我搞错了，
当年我先到达的那个村庄叫
安家村，三义阁所在的地方应
当是属于另外一个村庄———
章灵丘村。

上网查询三义阁的有关
信息，才知道其历史悠久。它
建于明万历三十六年(1608)，至
今已经418年了。在历史上的战
争年代，章灵丘村建有五大哨
门，其墙垣坚实、大门厚重，是
防范盗匪贼寇的有力屏障。随
着岁月的流逝，南、北、东哨门
多已坍塌或残损，而三义阁西
哨门和狮子崖西哨门保存完
好。三义阁为石砌拱门，拱门
高大巍峨，南北宽约10米、东
西厚约5米，拱门上建有青砖
小瓦的红门阁楼。三义阁2021

年修缮之后成为韩仓河畔的
一处景点。

按照当地老人的说法，章
灵丘村三国时就已存在，但这
是传说，我没找到直接证据。为
了验证，我又多次旧地重游，终
于从碑文中找到了记载。

三义阁，创建于明万历三
十六年，据说是为了纪念刘
备、关羽、张飞三位历史人物
而取名，寓意祈求地方太平和
百姓安居乐业。三义阁历经多
次重修，清康熙四十五年、同
治十三年均有重修碑记留存。
清雍正年间，因三义阁附近的
黄氏家族出了两名武进士，屡
立战功，皇帝下旨褒奖。

除了明代古建筑三义阁，
章灵丘这个历史古村里还有元
代张荣墓、三官庙、白衣殿。张
荣，字世辉，1181年出生于济南
历城。金代末年，张荣率乡民占
据济南黉堂岭(今章丘区境内)，
队伍壮大后，占据章丘、邹平、
济阳、长山、辛市、蒲台、新城及
淄州之地。后被元世祖忽必烈
授予济南路万户，并封济南公。
去世后被追封为济南王。张荣
曾在珍珠泉、濯缨湖畔修建府
邸，珍珠泉一带成为他的王府，
时人称为张舍人园子。据载，张
荣死后，葬在城东30里。

《济南金石志》中有关于张
荣及后代张宓神道碑的记载：

“(张荣墓)东去张宓墓数十步又
东二里龙崮山下有地平广若
台，俗称张林邱村所由名也。”
因为龙山位置未变，根据这个
线索倒推一下，也就是说，龙骨
山以西二里、章灵丘村北的地
方便是张荣家族墓地所在。我
多次寻访章灵丘村北，希望确
定张荣墓葬之所在。除了找到
一截圆形的断柱、远处一块硕
大的龙头碑、两块无法翻转的
断碑外，暂时找不到更多证
据。2003年，附近的一个窑厂取
土，曾经挖出一个有彩色壁画
的宋、元代大墓。2021年10月至
2022年9月，济南市考古研究院
在章灵丘村北发掘张荣家族
墓地，面积约12000平方米，相
关墓葬至少32座，出土各类瓷
器及陶俑等500余件，石刻文字
近4000字。其中，张荣墓为目前
全国发现规模最大、结构最复
杂、壁画最丰富的元代墓葬。

结合墓葬的挖掘地，张荣
墓的位置我依稀有了印象。从
卫星地图上能看出，在章灵丘
以北有座小山，当地人称其为

“河山”。在和村民交流过程中，
当地老人在说起这里时，会讲

“太师椅”的故事，大意是这周
围东西两侧分别是龙山、凤(凰)
山、虎山、将山、鲍山、河山等八
个山头，正南是太公河，也叫刘
公河，再远处是黑龙峪，后面背
靠河山。

附近村民介绍，原来在河
山与章灵丘村中间的位置立有
一方巨大的龟驮碑，碑体硕大，
保存完好。据推测，这座古碑应
该是金石志里记载的“张宓神
道碑”。清代道光年间修撰《济
南金石志》时，当时作者看到的
张荣墓园的景象是“其茔有数
冢，丰碑縻碎，翁仲损坏，仅存
断碑”，可见当时张荣墓碑已
经断掉，而张宓神道碑在记载
中是完整的，故认定此碑应为

“张宓神道碑”。
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□郑学富

春风又绿运河畔。鲁南大地万物
复苏，树木吐翠，百草生发，人们纷纷
走出家门，在运河滩地上踏青，采摘青
翠的野菜尝鲜，谓之“吃春”或“咬春”。
在我们老家一带有一句顺口溜：“枝上
芽、树上花，荠菜泽蒜戚戚芽，一卷煎
饼全打杀。”

枝上芽，指香椿芽。俗话说：“门前
一树椿，春菜不担心。”我国以香椿入
菜久已成习，已有2000多年的历史。据
说，食香椿与西汉开国皇帝刘邦有关。
楚汉相争，刘邦被项羽追得如丧家之
犬，来到安徽萧县的黄桑峪藏身。刘邦
已数日没有进食，饥肠辘辘。这时，山
民拿出自家的饭食为其充饥，可是苦
于无菜，山民一眼看到庭院中的香椿
树，急中生智，从树上掰下一把香椿
芽，用开水烫过后，切一些咸菜条，拌
了一盘菜。刘邦吃后满口生香，他望着
山谷中的几棵香椿树，不由感叹道：

“但愿香椿长春。”此山谷后来更名为
“皇藏峪”。清代康有为来到此处，听闻
此传说后，写下一首《咏香椿》：“山珍
梗肥身无花，叶娇枝嫩多杈芽。长春不
老汉王愿，食之竟月香齿颊。”

谷雨时节是食用香椿的最佳时
机，此时的香椿醇香爽口，营养价值
高，故有“雨前香椿嫩如丝，雨后椿芽
如木质”之说。中医认为香椿味苦性
寒，有清热解毒、健胃理气等功效。民
间有“常食香椿芽不染病”的说法。

香椿的食用方法很多，最常见的
是香椿拌豆腐，其他还有煎香椿饼、麻
油拌香椿、香椿炒鸡蛋、香椿面、腌香
椿、炸香椿鱼等。

树上花，指槐花与榆钱。槐花具有
清香甘甜的特点，食用时多选用未开
放的槐米，口感脆嫩，香气浓郁，适用
于蒸、煮、煎等多种烹饪方式。槐花炒
鸡蛋不仅是鲁南常见的美食，而且整
个山东乃至全国都喜食之。其他做法
还有凉拌槐花、槐花蒸饭、槐花粑粑、
槐花饺子等。

榆钱，又叫榆荚，是榆树的种子，
因外形薄圆，像古代钱币而得名。又因
谐音“余钱”，因而有吃了榆钱有“余
钱”的说法。每年清明前后是采摘榆钱
的最佳时机，采摘一篮青榆钱，摘掉
蒂，筛选干净，再用清水淘洗沥干，拌
面团成团，做成窝窝头的形状，放在笼
屉里蒸熟。热乎乎的榆钱窝窝头，看上
去绿意盎然，配上酱汁，咬一口，软软
糯糯，回味无穷。

食榆钱，不只是鲁南，沿运河一线
的齐鲁大地自古皆有此俗。《齐民要
术·种榆白杨》记载：“崔寔曰：‘二月，
榆荚成，及青收，干以为旨蓄。’”旨，指
美味；蓄，即储存。《齐民要术》又云：

“司部收青荚，小蒸曝之，至冬以酿酒，
滑香，宜养老。”

榆钱有食疗作用，《本草纲目》中
对其有记载。唐代中医药学著作《食疗
本草》残卷中记载较详：“榆钱性稍辛，
能助肺气。杀诸虫、下气、令人能食，又
心腹间恶气、内消之。陈滓者久服尤
良。”

荠菜是报春的使者。俗话说：“三
月三，荠菜当灵丹。”荠菜不仅是舌尖
上的美味，而且富含膳食纤维和维生
素，具有药用价值。

元武宗时，徙居杭州的诗人杨载
在40岁时以布衣被召为国史院编修
官，他在早春乘船沿大运河经山东段
去京城，看到沿岸生机勃勃的景象，有
感而发，写下了《到京师》：“城雪初消
荠菜生，角门深巷少人行。柳梢听得黄
鹂语，此是春来第一声。”

古代诗人中，陆游是最喜欢吃荠
菜的，他在《食荠十韵》中写道：“惟荠
天所赐，青青被陵冈。珍美屏盐酪，耿
介凌雪霜。”他对荠菜情有独钟，写了
很多有关荠菜的诗句，如“雨后初得
荠，晨庖有珍烹”“日日思归饱蕨薇，春
来荠美忽忘归”等。

“扬州八怪”之一的郑板桥在做潍
县县令时，把荠菜称为美味：“三春荠
菜饶有味，九熟樱桃最有名。清兴不辜
诸酒伴，令人忘却异乡情。”

泽蒜又称山蒜、野葱等，是一种形
似蒜苗的野菜。阳春三月正是泽蒜最
鲜嫩的季节，最常见的吃法是山蒜炒
蛋，另外还有泽蒜炒腊肉、泽蒜拌豆腐
等吃法。人们为了长期储存泽蒜，将泽
蒜洗净切段，用盐腌制出水后，加入胡
萝卜片、辣椒粉、生抽和糖，搅拌均匀
后装入瓶中冷藏。腌制后的泽蒜酸甜
适口，可以作为下饭菜或零食。

“戚戚芽，满地爬，你扎我的手，我
揍你的牙。”这是流传于老家的一首儿
歌。戚戚芽指的就是野生刺儿菜，“我
揍你的牙”是说吃刺儿菜。戚戚芽，别
名小蓟、青青草、蓟蓟草、刺狗牙、刺
蓟、枪刀菜等，它的适应性、生命力及
繁殖力特别强，各种环境下都能生长，
最常见的地方是田埂、果园、沟渠旁。
它全身上下长满了刺，易扎伤人。

戚戚芽的食用方法是，采摘早春
嫩苗、嫩尖，沸水焯后以凉水浸泡去
涩，凉拌、蒸菜、做馅、煮汤都可。据资
料记载，戚戚芽可入药，具有凉血止
血、祛瘀消肿的功效。

鲁南有一种大众美食，可将春菜
一网打尽，这就是老少皆宜的菜煎饼。
将切碎的白菜、韭菜、菠菜等各种时令
蔬菜和野菜，配以粉条、豆腐，加入五
香粉、油、盐等，调拌后铺在煎饼上，再
盖上另一张煎饼，用小铁铲轻轻压紧，
让馅料与煎饼完美融合，翻煎至两面
金黄，用小铁铲将两边掀起往中间折，
再对折成长方形，用菜刀从中间切成
两段，以便于食用。鲁南菜煎饼呈金黄
色，外酥内软，馅心鲜嫩油亮，松、软、
热、鲜、香，集多种味道和口感于一身，
色香味俱佳。

在古时，菜煎饼是民间充饥的应
急食物，近些年却成为走俏运河两岸
的美食，走进城市的餐馆和酒店。在台
儿庄古城的大街小巷，如今可看到许
多经营菜煎饼的店铺、摊点，在这里，
十几种时令蔬菜任人挑选，现做现卖，
热煎热吃，简易灵活。菜煎饼已成为枣
庄市的特色名吃和文化名片。

大运河不仅是南北物流的运输通
道，更是饮食文化的传播渠道。沿着鲁
南大运河，一箸“春鲜”入口，可吃遍南
北春天美食，又能遍览运河沿线的春
景。

(作者为山东省报告文学学会会
员、枣庄市政协文史馆馆员)
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