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今天下午2:00，国足迎战喀麦隆队

执行力升级，可否重现惊喜

记者 尹成君 报道

首战告捷
国足展现新气象

本次国际足联系列赛是邵
佳一担任主帅以来，国足迎来
的首次正式比赛，对手分别为
库拉索队和喀麦隆队。这两支
球队对于国足而言，都是很陌
生的对手，以往并没有在正式
比赛中的交锋纪录。这样的遭
遇战，又以练兵为目的，国足心
态较为放松，有利于展现出邵
佳一执教以来新的内容与新的
理念。

果然，在对阵库拉索队的比
赛中，国足让球迷感到耳目一
新。这支球队在邵佳一的带领
下，踢得并不保守，面对实力要
强过自己、且已经杀进世界杯决
赛圈的对手，他们没有进行纯粹

的防守反击，而是通过高位逼抢
与库拉索队打对攻，一度压得对
手缓不过劲来。

邵佳一在这场比赛中大胆
起用新人，除了王玉栋、刘浩帆
等曾经入选过国足的年轻球员
外，杨希、徐彬等球员也都迎来
了自己在国家一线队的首秀。年
轻人的加入让中国队在整场比
赛中颇具活力，他们有很强的战
术执行力，在跑动、传接配合上
都十分积极，也展示出了这支球
队在最近集训中的成果。

这场比赛的最大收获，按邵
佳一的话说，就是球员们获得了
自信。近两年多以来，国足的表
现差强人意，世预赛36强赛中差
点被泰国队挤出局，在18强赛中
又被印尼队淘汰，几乎没有太多
的亮点可言，这在一定程度上让
国足球员失去了自信。这场与库
拉索队的比赛，让他们知道自己
完全有能力击败晋级世界杯决

赛圈的对手，自信心的加强无疑
将给接下来的比赛带来更多的
悬念。

阵容残缺
对手并非不可战胜

国足的第二个对手喀麦隆
队，是世界公认的一支非洲强
队，他们从上世纪90年代到本世
纪初期，创造了不少的传奇，可
是近年来实力有所下降，甚至与
中国队一样，无缘晋级2026年世
界杯决赛圈。

在今年年初的非洲杯上，喀
麦隆队状态有所恢复，可是依旧
不敌摩洛哥队，无缘进入决赛。
这次来澳大利亚参加国际足联
系列赛，队中多名球星如奥纳
纳、卡斯特列托、巴莱巴、安古伊
萨以及姆贝莫都因为各种原因
缺席。国足面对的这支喀麦隆
队，阵容残缺不全，实力大打折

扣。在3月27日的首场比赛中，他
们0：1输给了澳大利亚队，士气
与状态都萎靡不振。

从比赛过程来看，喀麦隆队
的问题主要是中场失控，在巴莱
巴和安古伊萨缺阵后，中场拦截
与组织能力大幅下滑，无法有效
限制澳大利亚队的冲击，此外球
队进攻手段单一，姆贝莫缺阵
后，球队失去了边路的爆点，进
攻效率低下。

因此，虽然喀麦隆队世界排
名比中国队高不少，但是目前这
支阵容不算齐整的球队，实力也
并不是远超国足。

立足防守
有望再获惊喜

在首轮比赛中，中国队的战
术阵型与主力阵容基本成形，四
后卫、双后腰、三中场再加单箭
头的4231阵型，比较适合目前国

足的定位与球员结构。防守端保
持防线紧凑，双后腰强化中场拦
截，边后卫回收限制对手边路冲
击，中卫组合重点应对高空球与
直塞球，在进攻端依靠张玉宁的
支点作用，搭配韦世豪、王钰栋
和谢文能的速度，坚持简洁传
递、快速推进，抓住对手防线失
误制造杀机。利好消息是，首战
受伤的谢文能已恢复健康，他的
复出将进一步提升边路冲击力
与轮换深度。

喀麦隆队虽然在排名与身
价上占优，但是国足目前士气高
涨，再加上战术明确、执行力提
升，只要延续对阵库拉索队时的
防守强度与反击效率，利用对手
失误，完全有能力与之一战，甚
至能在墨尔本拼出惊喜。不过，
对于正处于重建期的国足而言，
这场比赛的价值并不在于胜负，
而是从强队身上检验成果，在压
力下迅速成长。

记者 尹成君 报道

英超TOP6很有可能将在下
赛季变成TOP5，因为热刺目前仅
比倒数第三名西汉姆联多1分，稍
有不慎将降入英冠。北京时间3月
30日凌晨，热刺无奈之下解雇了主
教练图多尔，这名在今年2月才上
任的“救火教练”带队7场，只取得
了1胜1平5负的惨淡战绩，丧失了
保级的最佳时机。

克罗地亚球员图多尔在球员
时代算得上是一流球星，退役后
曾执教马赛、拉齐奥以及尤文图
斯等著名俱乐部，在欧洲名帅圈
内也是数得着的人物。今年2月，
由于热刺战绩下滑得十分厉害，
图多尔接替弗兰克成为热刺新任
主教练，目的就是带领球队保级。
可是，他上任后并未将热刺带离

降级深渊，反而越陷越深，执教首
战就1：4输给阿森纳，接着又1：2
不敌富勒姆、1：3不敌水晶宫，上

来就是三连败，让球队士气严重
受挫。之后便是让所有热刺球迷
颜面扫地的2：5惨败给马竞的欧

冠八分之一决赛首回合较量。
图多尔一共执教热刺7场比

赛，唯一的胜利就是在2：5惨败马
竞后回到主场在次回合中3：2击
败对手，不过胜利没有任何的含
金量，因为赢球之后热刺也已经
无法晋级。这样惨淡的战绩让俱
乐部无法再继续忍受下去，于是
趁着国际比赛日期间英超暂停的
契机，将图多尔解雇。

目前，热刺仅比倒数第三名
西汉姆联多1分，而在接下来的英
超联赛中，热刺还要对阵桑德兰、
布莱顿、埃弗顿等有希望冲击欧
战名额的中游球队，以及切尔西
和阿斯顿维拉两支要确保欧冠名
额的上游球队，此外还要面对保
级对手狼队和利兹联的挑战，每
一场比赛都异常凶险，如果还是
这样萎靡不振，热刺很有可能会

被西汉姆联反超，成为三支降级
球队中的一支。

热刺希望目前赋闲在家的意
大利教练德泽尔比能够担任临时
主教练继续“救火”，但是后者的
意愿很明显，那就是等本赛季结
束后看看局势再谈，如果热刺已
经降级，德泽尔比不可能来蹚浑
水。那么谁来拯救热刺，起码让这
支昔日的TOP6球队保级成功
呢？多家英国媒体爆料，56岁的奥
地利主帅许特尔有意试一试。这
名教练在中小球队保级方面经验
十足，比一些只能借助豪门平台
积攒名气的大牌名帅要务实得
多，但是热刺家大业大，队中球星
众多，体量不是那些小球队可比
的，许特尔如果真的拿起教鞭，能
不能在短时间扭转颓势，还真是
一个谜。

图多尔下课，昔日豪门离降级仅一步之遥

为何连名帅都救不了热刺？

北京时间3月31日下午
2：00，中国国家足球队将在
墨尔本迎来国际足联系列赛
的第二场较量，对手是喀麦
隆队。在27日的首轮比赛中，
中国队2：0击败世界杯新军
库拉索队，主教练邵佳一迎
来了执教国足后的开门红，
风格转变让中国球迷感到耳
目一新。

遇到了实力更强的喀麦
隆队，国足能否继续发力，取
得“邵家军”组建以来的两连
胜？

3月27日，中国队球员张

玉宁（中）在比赛中进球后庆

祝。 新华社发

3月15日，热刺队球员里沙利松（左）与利物浦队球员索博斯洛伊（中）在比

赛中拼抢。 新华社发
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