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济宁市第三人民医院强化学科建设硬核实力逐梦健康之路

学科兴则医院兴，专科强则百姓安。专科建设是现代医院发展的核心引擎，是衡量医院专业技术水平与综合服务能力的的核心标尺，更是守护人民群众生命
健康的坚实根基。济宁市第三人民医院始终坚守“以人民健康为中心”的初心使命，锚定高质量发展目标，以“专科建建设为抓手，专病中心建设为重点”，深耕细
作、精准发力，通过引才聚智、技术创新、体系完善，打造出一批技术领先、服务高效、特色鲜明的重点专科，构建起起多层次、全方位的学科发展格局，学科综合实
力持续攀升，用硬核医疗实力为辖区及周边百姓铺就一条便捷、优质、高效的健康之路。

标杆引领

铸就省级硬核品牌

“学科建设是医院发展的生命线，只有持续深耕技
术、培育人才、创新服务，才能让专科真正成为守护百姓
健康的‘主心骨’。近年来，医院高度重视学科建设，积极
开展新技术、新项目，通过‘请进来’‘走出去’等方式，不
断加强人才培养和科研创新，提升科室的临床技术水平
和科研能力。”济宁市第三人民医院副院长、心血管内科
主任杨建的话语，道出了医院专科建设的坚定理念。

作为医院专科建设的标杆，心血管内科始终走在创
新发展的前沿，在医疗服务能力、技术水平、质量安全等
方面均处于全市县域医院领先行列，用实力诠释着“省级
重点专科”的担当。自2017年起，按照医院专科建设整体
规划，科室逐步推进专科精细化发展，先后成立胸痛中
心、高血压达标中心、心衰中心、房颤中心、心脏康复中心
五大核心诊疗中心，同步建立完善的管理机构与专家委
员会，形成了覆盖心血管疾病全流程诊疗的闭环体系。如
今，这五大中心已全部通过权威认证，济宁市第三人民医
院心血管内科也成为全市唯一通过心血管五大中心认证
的县域医院心内科，年开展相关手术3000余例，用专业实
力为区域心血管疾病防治筑起坚实屏障。

2025年，一份沉甸甸的荣誉为医院专科建设再添浓
墨重彩的一笔——— 山东省卫生健康委公布省级临床重点
专科(县域)建设项目名单，济宁市第三人民医院心血管
内科成功入选。这一突破不仅是对科室医疗技术、科研水
平、人才队伍建设的省级权威认可，更标志着医院专科建
设正式迈入全省领先行列，实现了从“县域标杆”到“省级
先进”的跨越式发展。

“得益于专科建设成果，医院心血管内科为群众带来
了强大的健康保障。”杨建介绍。科室目前共有冠心病诊
疗病区、心律失常诊疗病区、高血压及心衰诊疗病区、心
脏康复及结构性心脏病诊疗病区、心脏重症病区(CCU)
共5个专病诊疗病区(含7个亚专业)，常规独立开展了冠
状动脉支架植入术、冠状动脉旋磨术、心律失常射频消融
治疗、B型主动脉夹层的主动脉内支架植入术、经导管主
动脉瓣植入术(TAVR)等一大批心血管精尖技术项目。同
时，科室还与医院胸外科联合省内知名专家团队成功开
展了俗称“心脏搭桥术”的“冠状动脉旁路移植术”，成为
医院强化学科内涵、推进专科精细化发展、积极回应群众
健康新期待的具体行动。

创新驱动

守护百姓健康福祉

专科建设不是单点突破，而是
系统发力、整体提升。通过完善的学
科体系建设，济宁市第三人民医院
深挖各学科专业潜能，大胆探索专
科发展创新路径，一大批特色卓著、
技术过硬、优势凸显的王牌专科脱
颖而出、蓬勃发展，成为守护鲁西南
百姓生命健康的坚实屏障，推动医
院诊疗水平实现跨越式提升，彰显
了公立医院的责任与担当。

医院重症医学科秉持“精诚合
作、精益求精”的团队精神，聚焦急
危重症救治能力提升，定期开展业
务培训与技术演练，在省市内率先
开展床旁血液净化(CRRT)、经皮穿
刺扩张气管切开术(PDT)、床旁纤
支镜肺泡灌洗术、床旁超声、脉搏指
示连续心排血量测定(PICCO)等多
项先进急救治疗技术，凭借过硬的
技术实力，急危重症患者救治成功
率达90%以上，为群众生命健康筑
起最后一道防线。

关节外科作为医院特色专科，
始终坚持“精准医疗、微创治疗”理
念，建立完善的亚专科建设体系，实

现科室人有所长、术有所
专。科室长期与北京大学
第三医院、北京积水潭医
院、上海华山医院等多家
国内知名医院保持深度
合作，积极引进前沿技术
与理念，实现骨科手术从

“削足适履”到“量体裁
衣”的转变，累计完成各
类髋、膝、踝、肩、肘关节
镜微创手术10000余例，
科室多次突破高龄手术
禁区，成功为96岁老人、
100岁老兵实施人工关节置换术，术
后患者恢复良好，赢得了群众的广
泛赞誉。

急诊医学科作为守护群众生命
健康的“前沿阵地”，始终聚焦急救
效率提升，在全市首个完成急救车
智慧化装备改造和信息化平台建
设，构建“指挥中心-院前急救-院内
救治”无缝衔接的智慧急救体系，实
现“上车即入院、上车即分诊”的急
救服务新模式，真正托起生命急救
的“高速公路”。

神经内科作为医院国家卒中中
心建设的主导科室，通过建立医务人
员急诊全天候值班制度，加强医联体
协作与卒中科普，持续优化诊疗流

程，形成了“公众识别-院前转运-院
内救治”一体化卒中救治体系。常规
开展急性缺血性脑卒中静脉溶栓及
血管内治疗、脑血管造影、脑血管狭
窄的介入治疗等技术，DNT时间最短
仅为17分钟。通过开设头痛门诊、眩
晕门诊、痴呆门诊、帕金森门诊，进一
步提升了区域医疗服务能力。

儿科、呼吸与危重症医学科则
以群众需求为导向，通过建立特色
专科门诊、引进先进专业设备、积极
开展健康宣教与义诊活动等途径，
全面，为患者制定个体化治疗方案，
有效降低了辖区患者县域外就诊
率，让群众在家门口就能享受到优
质、高效、便捷的医疗服务。

体系赋能

夯实为民服务根基

各临床科室的稳步发展与提质
增效，离不开医院层面的统筹规划
与顶层设计。济宁市第三人民医院
持续加强临床专科能力建设，提高
专科服务水平，降低辖区患者县域
外就诊率，解决群众“看病远、看病
难”问题。医院严格遵循国家、省、市
卫生健康委关于临床专科能力建设

的相关文件精神，高站位谋划、高标
准推进，制定了《济宁市兖州区人民
医院临床专科能力建设工作方案》，
构建起“顶层统筹、部门协同、科室
落实”的三级工作体系。

医院成立了由院长任组长、主
要负责人任副组长、各相关部门负
责人为组员的临床专科能力建设
领导小组，统筹推进专科建设各项
工作；组建了涵盖医务部、护理部、
门诊部、财务部、运营管理部、质管
办等多个部门的工作专班，负责健

全完善专科建设规划与
管理制度，动态评估专科
建设进展，及时破解建设
过程中存在的难点、堵点
问题，为专科发展提供全
方位保障；各科室同步成
立临床专科能力建设小
组，健全内部管理制度，
严格落实医疗核心制度，
严格按照诊疗流程、指南
规范开展诊疗工作，确保
专科建设走深走实、落地
见效。

如今，经过多年的深耕细作，
医院已构建起层次清晰、布局合
理、特色鲜明的学科发展体系，专
科建设成果丰硕、捷报频传。目前，
医院拥有山东省临床重点专科建
设项目1个(心血管内科)，市级临
床重点专科17个，市级临床重点专
科建设单位3个，市级临床精品特
色专科3个，重点专科与特色专科
数量突破历史新高，形成了“省级
重点专科引领、市级重点专科支
撑、特色专科补充”的良性发展格
局。

潮平岸阔催人进，风正扬帆正
当时。下一步，济宁市第三人民医
院将继续以学科建设为核心，持续
强化人才培养、技术创新与服务优
化，不断完善学科体系，提升专科
硬核实力，规范专科医疗服务，推
动学科建设再上新台阶。医院将始
终坚守为民初心，以更精湛的医
术、更优质的服务、更务实的作风，
深耕健康事业，守护百姓安康，为
推动区域医疗卫生事业高质量发
展、建设健康济宁贡献更大力量！

医院心血管内科获评省级临床重点专科(县域)建设项目。

医院救治水平持续提升。

郭纪轩 通讯员 张德君 董体 济宁报道

定期开展业务培训。
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