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温情催泪，接力登场

今年清明档，多部影片透着
共通的温情底色。《我，许可》《我
的妈耶》《阳光女子合唱团》不约
而同地将镜头对准亲情与治愈，

“好哭”“戳心”成为高频标签。
由杨荔钠执导、文淇与秦海

璐主演的《我，许可》，是档期内
最具文艺气质的现实题材作品。
影片从年轻女儿许可的视角展
开，讲述了她与母亲胡春蓉的故
事。一场小手术和母亲的离家出
走碰撞出别样的火花，母女俩在
一次次争执与靠近中悄然变化。

“我许可你把更年期活成青春
期”，这句温柔的宣言成为全片
的情感锚点。影片此前小范围点
映几乎零差评，观众普遍反馈

“真实细腻，不知不觉被打动”。
由陈意涵和翁倩玉等主演

的《阳光女子合唱团》有望成为
档期黑马。这部改编自韩国经典
电影《美丽的声音》的作品，将故
事置于女子监狱之中，讲述一群
服刑人员在音乐中找到救赎。该
片由《比悲伤更悲伤的故事》原
班主创打造，此前在部分地区上
映时已成为现象级口碑佳作，被
称为“2026年度催泪佳作”。

由肖麓西执导、宁浩监制、
马思纯与白客主演的《我的妈
耶》，选择了一条相对轻快的路
径。影片以儿子张十一的视角展
开，透过一本日记，看见妈妈热
烈的一生。作为家庭温情喜剧，
影片将“最强情绪过山车”的观
影体验拉到极致。前段满是轻松
笑点，妈妈辈的友情幽默逗趣、
父母间的爱情甜蜜好嗑，让人笑
得开怀。后段切换成温情模式，
母子的羁绊戳心催泪，那些藏在
日记里的牵挂与爱意，让观众笑
着笑着红了眼眶，哭着哭着暖了
心坎。该片曾入围鹿特丹国际电
影节“大银幕竞赛”单元，不少网
友表示“一定要和妈妈一起看”，
家庭观影属性极强。

三部作品风格各异，却都巧
妙地捕捉到了人性中最柔软的
部分。它们用温暖的色调描绘困
境与希望，让观众在感动之余，
也能获得心灵的慰藉。

人生迷局，沉静叩问

除了上述几部备受关注的
温情作品，清明档还有两部影片
以更沉静的姿态，探讨家庭与人
生的复杂命题。

4月4日上映的《如父如母》，
讲述父亲因车祸成为植物人后，
儿子不得不在生母与养母的复
杂亲情，以及两段感情之间周旋
与成长的故事。血缘与养育之恩
孰轻孰重？爱情与责任如何抉
择？导演燕文薪用细腻的笔触，
将这一连串没有标准答案的问
题抛给观众。影片原名《失怙》，
英文名“Fatherless”，但主创担
心这个文言色彩的名字让观众
感到晦涩，在剪辑指导建议下改
为更通俗的《如父如母》，既点明
了代际关系的缠绕，也延伸出故
事之外更广阔的思考空间。

这部影片的创作班底堪称
扎实。著名电影人张献民出任监
制，并饰演父亲一角。演员孙艺
荀、邢昀、刘蕾、彭静等倾情投
入，用真挚的表演勾勒出家庭的
众生相。摄影指导由去年各大电
影节热门佳作《翠湖》的导演王
籽璇担纲，声音指导娄堃、调色

师付舒均为业内翘楚。在上海超
前点映时，影片对情感和家庭关
系的处理深深打动了现场观众。

档期内上映的《北回归线以
北》，则在广袤天地间寻找心灵
出口。这部由赵汉唐执导并编
剧，任达华、王姬、赵汉唐、江一
燕主演的剧情冒险电影，用三条
房车旅行故事线交织出一幅情
感地图：颓废的户外摄影师父亲
与孤独症女儿之间艰难的情感
建构；陪儿子求学的工薪族父母

与叛逆儿子的矛盾冲突；退休女
外科主任找寻初恋、与过去重逢
并告别的历险旅途。三段人生，
三种困惑，都在车轮与风景的流
转中寻找答案。影片横跨西藏、
新疆、青海等九地拍摄，藏北无
人区、昆仑山麓、柴达木盆地，
G318、G315等中国最美公路的
壮丽景观尽收镜头。

这两部影片，一部向内探寻
家庭的根须，一部向外追逐远方
的风景，却共同叩问着同一个命

题：该如何面对责任、情感与自
我？它们以不同的维度，引导观
众审视生活中的困境与选择，进
一步丰富了档期的多样性。

悬疑惊悚，扎堆亮相

今年清明档的另一特点是
惊悚恐怖题材井喷，数量创历年
同档期新高。其中最受关注的，
当数彭昱畅与丁禹兮主演的《天
才游戏》。作为档期内唯一主打

高概念悬疑犯罪题材的影片，它
讲述了少年刘全龙(彭昱畅饰)
与陈伦(丁禹兮饰)在因缘际会
下开启人生交换冒险的故事，通
过双生镜像命运展现悬疑与惊
悚交织的叙事。导演程亮曾与王
家卫联合执导《繁花》，剧本也曾
获得上海国际电影节创投单元
的“特别关注奖”。只是剧本完成
已六年，这份“悬疑”能否经得起
市场检验，尚待揭晓。

2024年的《鸳鸯楼·惊魂》曾
以1 . 3亿元票房成为年度黑马，
其续作《蝴蝶楼·惊魂》顺势定档
今年清明档。影片延续前作的恐
怖风格，聚焦凶宅“蝴蝶楼”，多
种恐怖元素密集交织。凭借前作
积累的口碑与影响力，它成为档
期内惊悚片中观众期待值最高
的作品。

此外，《床下有人5》《凌晨两
点半3》等系列续作拥有相对稳
定的核心粉丝；《一只绣花鞋》

《林家宅37号》中，红嫁衣、纸扎
匠、古宅怨灵等经典符号轮番登
场。

去年电影清明档总票房滑
落至3 . 78亿元，与2024年创下
的8 . 42亿元档期纪录相去甚远，
档期内惊悚片表现乏力，是去年
清明档期总票房下滑的重要原
因。今年这批惊悚片能否跑出一
两匹黑马，将在很大程度上决定
档期的整体热度。

情怀撑场，期待破局

在温情与惊悚之外，IP续映
电影为清明档提供了另一重想
象空间。这些影片自带观众基
础，承载着前作的光环与期待，
是档期中不可忽视的票房力量。

最引人瞩目的当数《超级马
力欧银河大电影》。作为2023年
全球狂揽13 . 6亿美元票房的《超
级马力欧兄弟大电影》的续集，
它从立项之日起就备受关注。剧
情承接前作结局：蘑菇王国遭遇
酷霸之子酷霸二世的突袭，碧姬
公主城堡被拖向宇宙中心。马力
欧与路易吉携手新角色罗莎塔，
踏上寻找能量之星的星际冒险，
还原游戏中重力反转、星际跃
迁、星球闯关等经典设定。配音
阵容延续豪华班底，克里斯·帕
拉特、安雅·泰勒-乔伊、查理·
戴、杰克·布莱克悉数回归，“惊
奇队长”布丽·拉尔森新加盟为
罗莎塔配音，耀西等经典游戏角
色也首次登上大银幕。前作烂番
茄指数95%，目前新作猫眼想看
人数已突破12万。值得注意的
是，前作三年前同样在清明档上
映，在中国影市仅收获1 . 71亿元
票房。这一次，亲子家庭与资深
游戏玩家是否会为情怀买单，值
得关注。

3月20日与北美同步上映的
科幻电影《挽救计划》也在清明
档持续发力。影片讲述太阳面临
危机，一名宇航员在浩瀚宇宙中
与外星伙伴携手拯救地球的故
事，硬核科幻与温情并重。动画
电影《河狸变身计划》则以新颖
设定吸引目光：一个人类女孩将
自己的意识注入一个机器河狸
体内，潜入动物社群内部，以人
类视角展开一场充满意外与温
情的冒险。《非穷尽列举》《至尊
马蒂》《奇迹梦之队》等影片同样
各具看点，为不同口味的观众提
供了更多选择。

清明档从来不是一个“大片
云集”的档期，却恰恰因为这种

“不大”，给了不同类型影片同台
的机会。
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据据相相关关平平台台
数数据据，，22002266年年清清
明明档档有有1199部部新新片片
上上映映，，《《我我，，许许可可》》

《《超超级级马马力力欧欧银银
河河大大电电影影》》《《我我的的
妈妈耶耶》》《《阳阳光光女女子子
合合唱唱团团》》《《天天才才游游
戏戏》》暂暂居居票票房房预预
售售前前五五。。多多部部类类
型型各各异异的的影影片片同同
台台竞竞技技，，今今年年清清
明明档档总总票票房房能能否否
刷刷新新历历史史纪纪录录？？
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