
山大所有学院，强基/综招热门院校，部分特色大学……

本周六，山东大学第二届“大学节”等你来
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强基综招“变局之年”

这些新变化必须知道

2026年是强基计划实施第七年。今年
共有13所试点高校新增了招生专业，山东
大学新增“密码科学与技术”专业，选科要
求为物理+化学，全国仅此一家。更值得关
注的是，多所高校取消了竞赛破格入围通
道，北京师范大学、华南理工大学、兰州大
学等已明确不再设竞赛生单独通道，取而
代之的是高考数学单科“破格入围”或“加
权计分”等方式。这意味着，靠竞赛“曲线升
学”的老路正在变窄，真正比拼基础学科实
力的时代来了。

综招同样变数不小。山东省教育厅发
布通知，2026年综招试点高校由11所调整
为10所，浙江大学退出。在评价标准上，明
确要求“淡化学科竞赛导向”，加大项目式学
习、探究性学习、课题研究、创新素养等标志
性成果的权重。

面对这些新变化，家长和考生最需要
的就是权威、及时的信息。4月18日，来山东
大学第二届“大学节”暨强基/综招咨询会，
一次问个明白。

“生涯规划体验区”

提供免费职业兴趣测评

2025年5月17日，山东大学首届“大学
节”成功举办。活动汇聚了南开大学、哈尔
滨工业大学、中国海洋大学等省内外30余

所重点大学，山东大学六大学部所有学院
悉数到场。现场咨询、公益讲座、场馆参观、
创新创业成果展等，让3000余名亲临现场
的中学生、老师和家长收获满满。齐鲁晚
报·齐鲁壹点品牌栏目“老徐话高招”全程
直播，线上观看人次突破70 . 6万。

在去年的基础上，本届“大学节”又增
加了许多新创意。

首先是活动设置全面优化，现场将分
为“山东大学咨询专区”与兄弟院校咨询专
区。在“山东大学咨询专区”，山东大学一校
三地所有学院将全部亮相。“兄弟院校咨询
专区”特设“强基/综招专区”与“非强基/综
招专区”，方便考生精准咨询。

与此同时，今年“政策解读专区”重磅加
码。山东大学将在逸夫科学馆、董明珠楼拿
出多个教室，供参会高校做深度政策解读。

山东大学第二届“大学节”今年新增
“学科零距离”环节，将开放国家级、省部级
重点实验室及文科研究基地，设置高中生
可参与的“微实验”、学术沙龙等体验项目。
学生完成指定任务，可获得研学证书———
这可不是普通的参观，而是真正走进实验
室“动手操作”。

“山东大学咨询专区”今年还特别首次
设置了“生涯规划体验区”，为考生提供免

费职业兴趣测评，并由专业老师帮你解读
“我到底适合什么专业”。

此外，山东大学第二届“大学节”今年
还设置了“定制化校园游+文创打卡”项
目。现场设置多条主题线路，由志愿者带领
学生和家长，参观校史馆、实验室、图书馆、
宿舍等，参与拍照打卡还可兑换山东大学
文创纪念品。逛校园的同时还能拿纪念品，
一举两得。

无法到场？线上直播同步精彩。为满足
无法亲临现场的考生和家长的需求，齐鲁
晚报·齐鲁壹点品牌栏目“老徐话高招”将
对活动进行全程直播，直击咨询现场，专访
招生负责人，确保信息获取无死角。

热门特色高校报名火爆

参加需要预约报名

本届活动高校阵容强大。不仅山东大
学所有学院悉数亮相，还汇聚了一批热
门强基/综招高校，以及部分特色鲜明的
大学。目前已确认参会的高校有：

省内有强基/综招计划的高校包括：
山东大学、中国海洋大学、中国石油大学
(华东)、哈尔滨工业大学(威海)、山东师
范大学、山东科技大学、青岛大学、青岛科

技大学等。
省外有强基/综招的高校有：兰州大

学、华南理工大学、北京师范大学、南开大
学、哈尔滨工业大学、中国科学技术大学、
中国农业大学、南方科技大学等。

北京邮电大学、北京交通大学、西南交
通大学、齐鲁工业大学、山东第一医科大
学、济南大学、山东建筑大学、西交利物浦
大学、宁波诺丁汉大学、深圳理工大学等省
内外热门特色高校也纷纷报名参会，能够
满足不同分数段和留学意向考生的需求。

特别提醒广大考生和家长的是，山东
大学第二届“大学节”暨强基综招咨询会实
行预约报名制，考生和家长可扫描海报二
维码实名预约。报名截止时间：2026年4月
16日16:00。

┮相关链接

高考成绩公布后

别忘了参加山东高招会

为助力考生科学合理地选择高考志
愿，齐鲁晚报·齐鲁壹点主办的第二十四届
山东高招会再度吹响“集结号”。本届山东
高招会将全面升级服务体系，以更权威的
平台、更专业的指导、更精准的服务，为高
校与考生搭建面对面沟通的桥梁，持续领
航山东高考招生咨询服务。

2026年山东高招会将继续覆盖全省16
市，并进一步下沉至部分区县高中，计划举
办超过52个分会场，真正将公益服务送到
考生“家门口”。其中，济南主会场(本科综
合场)定于6月26日至27日在山东国际会展
中心2号馆举行，高职(专科)场定于7月18日
举行。这次你在山东大学“大学节”上看到
的高校，届时都会出现在6月26日、27日的
济南主会场。山东大学也将继续在济南主
会场设置“山东大学专区”，携一校三地所
有学院现场答疑。

记者 巩悦悦
实习生 王利媛 刘华悦 济南报道

不是不想说，是“怕说错”

河北某大学的盖华有过这样的经历：
正低头刷手机，目光无意间扫向讲台，正好
跟老师眼神撞上。他心里一慌，赶紧垂下眼
帘，手指下意识地继续划动，心里默念：“千
万别点到我。”

新疆某高校的晓丽也有同感。“怕说
错，怕大家盯着我看。”好几次被点到名，她
脑子“嗡”的一下就空了，原本模糊的想法
全卡壳了，只能红着脸站在那儿，心里念叨

“为什么又点到我”。
盖华比晓丽还内向。“一想到要在全班

面前开口，就很紧张。万一答不对，同学会
不会觉得我很笨？”他怕被笑话，也怕观点

不周全被老师否定，干脆就不开口了，“就
算有想法，我也会先看看别人。如果大家都
不说，那我也就不说了。”

在允浩看来，这事儿不能全怪学生，
“有些课确实无聊，学生提不起兴趣。老师
再怎么引导，也很难把人拽回来。”

沉默不是一个人的错

教室里也不全是“低头族”。山东一高
校的冰姜，就是那个始终抬着头的人。老师
问题刚落地，她就微微抬手，眼神里带着思
考过后的笃定。

“只要对问题有成型的想法，贴合核
心，我就举手。”旁边再安静，她也不会跟着
蔫下去，“老师讲的内容我感兴趣，跟着思
路走，回答还能让我保持专注。”

不过像冰姜这样纯粹因为兴趣开口
的，并不算多。允浩就老实承认，他发言频
率高，大部分是因为能加分。哪怕心里不情
愿，为了学分也得硬着头皮上。要是没加分
这回事儿，他又会缩回去，“不想当出头鸟，
怪尴尬的。”

课堂沉默，学生有学生的难处，老师也
有老师的苦衷。

山东交通学院交通法学院团委书记刘
怡杉坦言，这种现象很普遍。她认为，现在
的大学老师，大多不是师范专业出身，多是

研究型博士。他们擅长做科研、写论文，但
不擅长跟学生互动。

老师讲得再好，

也“打”不过短视频

课堂沉默，还有一个绕不开的原
因——— 手机。

聊城大学学生工作处学生职业发展中
心副主任陶珊珊曾跟中国政法大学某知名
学者交流，对方说了一句话：“我的课，学生
也只听第一节。从第二节开始，大部分同学
就在刷手机。我讲得再好，也比不过短视频
和游戏。”

那怎么办？陶珊珊在课堂上做过尝试。
她会让学生拿出手机，一起搜就业信息、用
AI工具改简历，学生反而很开心。但她也
在想：是不是所有课都能这么用？理科、工
科，恐怕不行。

一位地方高校教师还点出了一个更深
层的问题：上好课对老师评职称“帮助不
大”，“评职称主要看科研成果，普通老师科
研任务重，哪还有精力投入教学？”

该老师举例，丈夫是某名牌大学博
士，早就是教授了，却连一个教学成果奖
都没有，“难道他讲课差吗？他培养的学
生去了北理工、中科院。不是他不行，是他
出不来成果。”

谁来按下课堂的“播放键”

如何打破沉默？各方都有自己的想法。
允浩觉得加分有用，但治标不治本。

“老师搞什么形式，都不如我自己逼自己
一把。”他理想的课堂是理论课少点、实
践课多点。学生动起手来，问题自然就冒
出来了。

晓丽喜欢匿名投票、线上留言这种，
“不用怕说错了被盯着。要是能多鼓励几
句，她也慢慢敢抬头。”“别把发言搞成
KPI。”冰姜觉得，一旦跟硬指标挂钩，味道
就变了。

陶珊珊给出了三点建议：一要真正了
解学生需要什么；二要有责任心；三要不断
更新教法。她也提到，学生得转变观念，“很
多孩子从小被灌输‘你只管学习，别的不用
管’。但到了大学，得学会多线处理任务。”

冰姜心里有这样一幅画面：“窗外有绿
树和风，老师认真讲课，同学要么发言要么
低头思考。大家的想法能被听见、被讨论。”

问题是，从“静悄悄”到“热腾腾”，这条
路还有多远？

这注定是一场需要耐心的“破冰”。但
至少，问题已经被摆上台面，被看见、被讨
论，这本身就是改变的开始。

(应受访者要求，部分学生为化名)

大学课堂沉默背后，谁按下了静音键？
“上课像看戏，老师演独角戏，我们当

观众。”一名大学生这样描述自己的课堂
感受。这句话，成了不少高校课堂的真实写
照。老师提问后，教室里一片安静，只剩下指
尖划过手机屏幕的细碎声响。大学课堂，怎
么就变得“静悄悄”？记者近日与多位大学生
和一线教师聊了聊，试图找到答案。

继去年首届“大学节”吸引全省3000余
名考生家长“赴约”之后，本周六，山东大学
联合齐鲁晚报·齐鲁壹点举办的第二届“大
学节”暨强基/高招咨询会将在山东大学中
心校区盛大开启。

2025年山东大学首届“大学节”。 资料片
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