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50分26秒！“硅基人”破了“碳基人”半马纪录
一场半马照见机器人赛道新图景，山东企业首次参赛跑得漂亮

记者 胡玲玲 刘志坤 北京报道

同场竞技半马
机器人比人快了17分钟

法国人米歇尔发明马拉松比赛时
不会想到，100多年后，一群机器人能够
站上马拉松赛道。4月19日，第二届北京
亦庄人形机器人半程马拉松鸣枪开跑。
百余台人形机器人走出实验室，与人类
选手一同踏上21公里的半马赛道。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者现场直
击，赛道上，“掉链子”“爆装备”的插曲
相比去年直线下降。“快”与“拟人”成为
这届人机马拉松最直观的标签。

19日，周末的北京亦庄，不到早上7
点半已经热闹起来。各路机器人“摩拳
擦掌”，既有身形高大、前进飞快的机器
人，比如上届冠军天工Ultra，身高足有
178cm；也有踱着小碎步、憨态可掬的小
型机器人海派兄弟；还有些机器人被精心
装扮过一番，穿着亮色背心、戴上运动发
带，显得格外精神。

起点处，机器人按照“Z”形布阵排
成两列，依次发枪起跑。它们身体微微
前倾，金属关节发出的嗡鸣声，与跑鞋
摩擦地面的“哒哒”声交织在一起。参赛
的人形机器人平均速度已经达到去年
的2倍，与去年工作人员在旁陪跑不同，
今年每台机器人出发后，身后会跟随一
辆电瓶车。

机器人同样需要“能量胶”补给。行
至5公里处，大多数机器人进行首次换
电。第二次参赛的人形机器人(上海)有限
公司技术总监邢伯阳介绍，去年公司机器
人跑半马需要换5-6次电，每次3-4分钟，而
且整个系统会重启。今年在开机状态下，一
个人10秒钟就能完成换电。

让机器人走两步、跑个100米，门槛
逐渐降低。不会点功夫，都不好意思说
是“中国制造”，但要跑完21公里的半
马，还是有不小难度。机器人在跑步时，
要承受10到12倍体重的冲击力，而一场
半马至少需要跑3万步。长时间的奔跑，
使得电机温度可达80℃以上，散热一旦
跟不上，就容易失衡。

因此，赛场上“小插曲”不断。不过，
比起去年那种“踉踉跄跄”的状态，今年
机器人在摔倒后还要努力爬起来的模
样，透着一股“倔强”；也有倒在终点前
或刹车不及的情况，只差最后临门一
脚，令人惋惜。

如果说一年前赛道上人形机器人
还在“学习”跑步，那么如今它们已经

“学会”跑步，续航更稳、步态更顺、算法
更稳，甚至比人类率先冲线。

去年天工Ultra以2时40分42秒的
成绩夺冠，今年荣耀齐天大圣队的“闪
电”机器人凭借50分26秒的成绩，超越
了人类半马世界纪录57分20秒。现场首
位人类半程马拉松选手在67分40秒冲
线，“闪电”领先了17分钟。

机器人姿态哪家强？
这家山东企业有话说

看机器人跑步，你可能会注意到一
个细节：很多机器人跑起来是“小碎
步”，看起来僵硬又吃力。但来自山东，
首次参赛的“行者泰山”不一样，它奔跑
时脚掌着地、蹬地，手臂自然摆动，整个
身体有节奏地起伏。远远看去，就像一
个真正的跑者。

“行者泰山”身高138厘米，体重38公
斤，最快速度可达4.5米/秒。它的头上不仅
装有激光雷达作为“眼睛”，还竖起了两根
导航信号接收天线，像一对“耳朵”。

山东优宝特智能机器人有限公司
副总经理周彤解释，这相当于给机器人
装上了感知系统，能自己寻找路线，躲
避障碍，调整速度。

为了达到“拟人”的效果，算法工程
师刘大宇复盘，团队采集了上万条人类
运动数据，涵盖几十位专业运动员的跑
步姿态、舞蹈演员的动作曲线，以及普
通人的日常步态。这些数据在仿真环境
中经过数百小时的训练，最终形成了一
套高度拟人的步态算法。

举例来说，起初，机器人“光脚跑”，
设计鞋子之后，脚步切换丝滑、脚掌落
地轻盈，没有了之前的顿挫感。

为备战本次半马，团队从3月起便
在齐鲁软件园展开高强度训练，“行者
泰山”每天坚持一个半马，成为园区里

的“全勤跑者”。山东优宝特智能机器人
有限公司、山东大学共携4支团队参加
本次比赛，其中完赛的3支队伍均由机
器人“行者泰山”组成，其中2支队伍更
凭借单台机器人顺利跑完全程。

“首次参赛即完赛，达到了赛前的
预期。”算法工程师卢娜赛后接受采访
时表示，平时在园区训练有坡度，通常
需要3个小时左右。这次比赛的赛道大
多比较平坦，机器人的速度比起训练略
有提升，最终都跑进了3小时内。

机器人踏上本次半马赛道，直面同
行之间的切磋，卢娜观察到，团队跑姿
设计和轻量化的水平，与国内头部企业
基本相当。同时，比赛在电机散热、电池
续航等方面的确遇到一些难题，希望这
次比赛能够成为新的起点。

赛道没有终点
比赛没有输家

“人形机器人跑半马这么热闹，但
背后有什么意义吗？”这是不少网友的
疑问。业内人士总结，马拉松赛道检验
的是电池系统、关节电机与运动算法的
耦合极限。这条赛道的终点，恰恰是人
形机器人在工业和商业场景的起点。能
够在马拉松中完赛的团队，往往具备更
强的软硬一体能力和场景落地经验。

硬件层面，曾经的痛点在于跑久了
关节容易发热、变形，甚至断裂罢工。如
今，轻量化材料与高安全性结构的应
用，让机器人能够承受长距离高速奔跑
带来的反复冲击。

软件方面，运动控制算法也实现了显
著提升，从去年春晚舞台上“略显僵硬”的
行走，到如今能流畅完成武术、舞蹈，甚至
穿针引线等精细动作，进步有目共睹。

如果说速度是硬指标，那么“自主”
则是今年赛事的技术分水岭。今年近四
成队伍挑战全自主导航。这意味着，这
部分机器人没有领航员、没有轨道、没
有外部引导信号，所有判断都须依靠它
自己完成。

赛制为此设置了明确的激励：遥控
组成绩需乘以1 . 2的加权系数，以此鼓
励自主导航技术的发展。即使遥控机器
人率先冲线，其最终成绩也可能因系数
调整而落后于自主导航的机器人。

“一年之内机器人马拉松发生这么
大变化，超乎预期。”清华大学自动化系
研究员赵明国表示，一场机器人马拉
松，能带来如此显著的技术进步，是“以
赛促产”的结果。同样，机器人通过马拉
松所锻炼出的稳定性、续航能力和自主
导航能力，能够在多个领域转化应用。

“通过比赛让更多人看到、关注，也
利于我们不断学习和成长。”刘大宇预
测，未来3到5年，人形机器人有望率先
在展馆导览、家庭陪伴、康养陪护及工
厂巡检等场景落地。“通过这次半马，我们
至少证明了一件事，人形机器人已经具备
了在真实环境中长时间稳定运行的能力。”

在4月19日进行的2026北京
亦庄半程马拉松暨人形机器人
半程马拉松上，深圳荣耀智慧科
技开发有限公司齐天大圣队的

“闪电”机器人以50分26秒的净
时成绩夺冠，超越了乌干达名将
基普利莫在今年3月里斯本半程
马拉松赛中创造的57分20秒的
男子半马世界纪录。

山东企业和高校首次组队参
赛，机器人蹬地、摆臂，跑姿行云
流水，速度逼近人类短跑极限。

记者 于泊升

4月19日，2026北京亦庄人形机器人半程马拉
松鸣枪开跑，今年赛事增设的机器人勇士挑战赛
于18日进行，济南高新区企业优宝特的E15“悟行
队”在17项障碍考验中脱颖而出，夺得第二名。

勇士挑战赛设17项障碍挑战，重点检验机器
人巡航、环境侦测、越障能力与团队实操配合度。
赛事以实战场景检验机器人系统协调、自主导航
等核心能力，探寻技术应用边界，推动企业优化机
器人结构与硬件系统，推动其在真实环境中的应
用落地。在腿足类机器人9支参赛品牌队伍中，共有3
只小型四足机器人与6只大型四足机器人同场竞技。
山东优宝特机器人有限公司的小型四足机器人成为
唯一跻身名次的同类产品。

“济南造”机器人

在勇士挑战赛中夺亚军

人形机器人下半年

将进入商业化关键期

2026北京亦庄半程马拉松暨人形机器人半程
马拉松赛道全长21 . 0975公里，涵盖多种复杂路
况，对机器人的运动稳定性、续航能力及散热性能
提出了极高要求，是人形机器人技术从实验室走向
实际场景的重要突破。

“跑得快”不止于单纯竞速，更意味着机器人
逐渐具备原本只由人类从事的生产和复杂工作的
能力，是迈向具身智能的一大步。

同济大学教授、上海市人工智能与社会发展
研究会副会长鲁传颖认为，“跑得快”源自“三力支
撑”：“脑力”，即先进“大模型/大脑”训练的机器人，能
像人一样高效作出反应，步态更顺，算法更优；“动
力”，即高性能电机和动力驱动，为高速移动提供物理
基础；“平衡力”即高水平的算法控制，可精确调整足
端着地点，有效吸收高速奔跑带来的冲击。

业内分析人士认为，全球人形机器人产业正
迎来商业化关键节点。根据产业研究机构集邦咨
询近期发布的人形机器人深度研究报告，2026年下半
年全球人形机器人产业将进入商业化的关键期。其
中，中国厂商锁定的商用化目标与场景逐渐明确，并
积极提升产量，预计2026年中国人形机器人市场产量
年增长将达94%。 据新华社

齐齐天天大大圣圣队队的的““闪闪电电””机机器器人人以以5500分分2266秒秒的的净净时时成成绩绩夺夺冠冠。。破破风风者者队队遥遥控控人人形形机机器器人人选选手手XX11((右右))在在比比赛赛中中。。 杭杭UU赛赛队队自自主主人人形形机机器器人人选选手手宇宇树树HH11在在比比赛赛中中。。图图据据新新华华社社

行者队遥控人形机器人选手行者泰

山E1在比赛中。
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