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五一假期，中超、NBA、CBA、世乒赛等多项精彩赛事上演

你可以出门走走 也可以在家“追球”
记者 尹成君 报道

中超连踢两轮
泰山能否抢分

5月1日19：35 泰山VS西海岸
5月5日19：35 泰山VS申花

“五一”假期，山东泰山迎来了最忙碌
的时刻。这一周，中超依旧实行“一周双
赛”，从5月1日到5日将连打两轮比赛，就是
为了球迷们能有充裕的空闲时间，为自己
热爱的球队加油鼓劲。

在上一轮中超联赛中，泰山客场1：4输
给了青岛海牛，爆出冷门。5月1日晚，他们
将回到济南奥体中心，进行另外一场“齐鲁
德比”，这次对手换成了青岛西海岸。

这场比赛看点满满。泰山急需三分脱离
困境，西海岸在上赛季的主力框架受损后，战
绩也不理想。不过，他们从海牛身上看到了希
望，也想在济南拿到理想的分数，这场比赛，
双方都不会保守，泰山需要在主场给前来助
阵的球迷带来胜利，挽回球迷的心。

这场对决的另外一个看点就是昔日泰
山全盛时期的前场搭档韩鹏与郑智将作为
教练员重逢。当年韩鹏与郑智，外加李金羽
组成泰山前场“三叉戟”，贡献了很多精彩
的进球，这次在济南奥体相遇，他们将斗智
斗勇，为现场观众带来一场激烈对决。

在打完与西海岸的比赛后，泰山休整三
天，将在5日晚迎来与申花的主场对决。申花是
本赛季除成都蓉城外表现最好的球队，如果不
是被罚分，他们将是最有力的冠军争夺者。泰
山在本赛季远不如申花稳定，不过在对阵联赛
TOP4球队时，他们还是表现出了一定的韧性，
主场击败国安，主场战平海港，现在又在主场
迎来与申花的较量，打好这场比赛，泰山将为
下半个赛季积累一定的优势，毕竟在下半程，
泰山与TOP4的较量都是客场作战。

齐鲁超赛天天有
草根足球抢风头

在中超进行的同时，已于4月下旬开幕
的2026年齐鲁超赛也将在“五一”假期迎来
第二轮的对决。在首轮较量中，坐镇主场的
泰安、日照、威海、济南以及烟台等队表现
强劲。第二轮较量，滨州、德州、济南、烟台、
日照、菏泽、聊城和枣庄等球队将在主场摆
擂，迎接对手的挑战。

从5月1日开始，每天都有一到两场齐鲁
超赛上演，“五一”五天假期，也将成为球迷最
欢乐的节日。齐鲁超赛的火爆，不仅仅在赛场
上，更多聚焦在“第二赛场”。假期期间，主场
摆擂的几座城市不光要迎接本省的球迷，还
要招待来自全国各地的游客，这里面的消费
拉动，可远比齐鲁超赛的球票收入高多了。

目前，赛事主办方已经联合文旅，结合
各地的特色，推出了多款足球主题文旅线
路，将观赛与本地景点游览、特色文化体验
相结合，让球迷在观看比赛的同时，深度感
受当地的风土人情。

济南的足球主题线路，串联起赛场与
泉水景区、历史街区，球迷观赛后可漫步泉
城街巷，品尝本地特色美食。此外，“票根联
盟”也将吸引在山东各地旅游的球迷，他们
可以利用齐鲁超赛的门票凭证，在餐饮、住
宿、游览等方面享受十分便利的优惠。

CBA季后赛激战正酣
高速男篮可否续命
5月1日19：35 辽宁VS山东

再把目光从足球转到篮球上。
CBA季后赛眼下激战正酣，备受球迷

关注的山东男篮在5月1日晚迎来与辽宁队
的“生死战”。

在季后赛12进8的首回合较量中，山东
男篮坐镇主场错失领先的绝佳机会，以67：
77输给了来访的辽宁队。5月1日，山东队客
场挑战辽宁队，如果失利的话，那么他们将
在这轮三场两胜的季后赛中被淘汰出局，
因此山东队唯有全力以赴，破釜沉舟，力争
客场击败辽宁队，将比赛带回主场，才能保
留晋级八强的希望。

NBA季后赛精彩
不容错过

5月1日7：00 尼克斯VS老鹰
5月1日8：00 凯尔特人VS76人
5月1日9：30 掘金VS森林狼

目前，NBA正在进行季后赛第一轮
的对决。5月1日有三场“赢或回家”的重
量级较量，每一场都刺刀见红，悬念拉
满。

7:00，尼克斯对阵老鹰，尼克斯手握赛
点，他们渴望一鼓作气淘汰老鹰，晋级东部
半决赛。

8:00，凯尔特人对阵76人，两大东部豪
强的对决进入白热化阶段，前5场比赛双方
战成3：2，凯尔特人手握赛点。本场比赛，凯
尔特人将全力冲击晋级名额，76人则要凭
借团队配合与核心球员的爆发，才能力挽
狂澜。

9:30，掘金对阵森林狼，前5场比赛森
林狼以3：2领先。约基奇领衔的掘金队已经

站在了悬崖边上，在折损爱德华兹与迪文
钦佐两员大将后，森林狼队希望尽快结束
战斗，免得夜长梦多，这决定了本场比赛将
异常惨烈。

5月2日至5月5日，NBA季后赛首轮将
陆续收官，东部、西部半决赛对阵将逐步出
炉，更多精彩对决，值得关注。

世乒赛开打
国乒双线开启卫冕之路

伦敦世乒赛团体赛目前已经揭幕，中
国军团将全力出击，为卫冕而战。“五一”期
间，中国队将先打种子排位赛，主要集中在
2日至3日两天进行，两天三场比赛，赛事密
度极大，具体赛程分别为：
5月2日17:00 中国女队VS罗马尼亚队
5月2日19:30 中国男队VS英格兰队
5月3日00:00 中国女队VS中国台北队
5月3日02:30 中国男队VS韩国队
5月3日19:30 中国男队VS瑞典队
5月3日19:30 中国女队VS韩国队

淘汰赛与最终的决赛将在5月7日-10
日举行。

此次伦敦世乒赛，国乒男队由王楚钦、
林诗栋、周启豪、向鹏和梁靖崑组成，女队
更是大牌云集，有孙颖莎、王曼昱、陈幸同、
蒯曼和王艺迪五人，相比女队孙颖莎、王曼
昱的王炸组合领衔，男队王楚钦单核带队，
卫冕压力着实不小。

汤尤杯迎来决战
国羽冲击“双冠”

2026年羽毛球汤姆斯杯（男团）、尤伯
杯（女团）目前在丹麦举行，“五一”假期期
间，赛事进入最后的淘汰赛阶段，中国羽毛
球队全力以赴，力争包揽“双冠”。

4月30日至5月3日，国羽男团、女团将
先后迎来四分之一决赛、半决赛与决赛的
较量，石宇奇、陈雨菲、刘圣书/谭宁等顶尖
选手领衔出战。

这次出征，国羽以老带新，在小组赛
中，一些第一次参加世界大赛的年轻选手
不负众望，拼出了能与世界高手比肩的优
异成绩，徐文婧等5位新人全部上场并赢
球，展示了新生力量的魅力。

2024年成都汤尤杯，国羽在主场捧起
了“双杯”，2026年，国羽以“稳定阵容+新
生力量”为建队基石，继续向着卫冕“双杯”
发起全力冲击。

斯诺克世锦赛
中国小将逐梦巅峰

5月1日2：00起 艾伦VS吴宜泽

“五一”假期期间，斯诺克世锦赛激
战正酣，4月30日凌晨中国球手赵心童
遗憾负于墨菲，无缘卫冕，四强也相应
产生。

虽然丁俊晖、赵心童等中国名将先后
止步，但是中国00后小将吴宜泽一路过关
斩将，成为赛场最大黑马，孤身闯入四强，
扛起了中国军团在本届世锦赛上的希望。

“五一假期”前两日，吴宜泽将迎战实
力强悍的马克·艾伦，前者凭借沉稳的心态
与精准击球一路逆袭，后者则以凌厉的进
攻闻名，这场新老对决，既是技巧的碰撞，
更是意志的比拼。

另一边，肖恩·墨菲与“巫师”希金斯的
较量同样看点十足，每一次精准走位、每一
次极限翻袋，都将演绎斯诺克运动的独特
魅力。在33局17胜的漫长对决中，每一颗
球都牵动人心，这个“五一”假期，不妨守
在屏幕前，见证顶尖选手逐鹿，看中国小
将能否续写传奇，在方寸球台之上再现辉
煌。

“五一”假期，您的体育赛事搭子来了。从白天到夜晚，从国内到国际，从热血对抗到优
雅炫技，中超、NBA、CBA、世乒赛……五天赛事不重样，总有一款适合你。

或者宅在家里观赛，或者约上三五好友小聚，又或者奔赴现场呐喊助威，这个假期，体
育将成为您生活中最具激情的小伙伴。
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