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专病专诊惠民生

精细服务暖民心

专科门诊建设是医院优化诊疗流程、
提升服务效能的重要抓手，更是践行“以
患者为中心”服务理念的生动实践。金乡
县人民医院始终坚持“便民、惠民、利民”
原则，深耕专科细分领域，打破传统“大专
科、粗诊疗”模式，针对消化疾病病种复
杂、疑难病例多、患者就医迷茫等问题，精
准对接患者多样化就医需求，此次新开诊
的消化病医学中心专病门诊涵盖了小肠
疾病黑斑息肉病罕见病名医门诊、消化道
难治性憩室病门诊、消化道出血门诊、代
谢性免疫性药物性肝病肝纤维化门诊、胃
肠动力(便秘慢性腹泻)门诊、炎症性肠病
门诊、胆胰消化道黏膜下肿物 超声内镜
门诊、内痔内镜下微创治疗门诊、难治性
消化道狭窄精准切开门诊，真正实现“一
病一门诊、一症一专家”，让患者告别“盲
目挂号、辗转就诊”的困扰。

此次开设的系列专病门诊，覆盖消化
领域常见病、疑难病、罕见病，针对性解决
了患者诊疗痛点。黑斑息肉病罕见病名医
门诊专攻发病率仅1/2万～1/20万的罕见
遗传病，为患者提供专业诊疗与长期管
理；消化道难治性憩室病、难治瘘内镜微
创治疗门诊，针对传统治疗效果不佳的复

杂病例，提供微创解决方案，避免传统开
腹手术带来的巨大创伤与漫长恢复期；消
化道出血门诊、炎症性肠病门诊、难治性
消化道狭窄精准切开门诊，分别对应急
症、慢性病、疑难并发症，实现精准对症治
疗。

专科门诊的开设也是医院打破科室
壁垒的创新举措，通过整合消化病医学中
心、胃肠外科、肛肠科、内镜中心、病理科、
影像科、医学检验中心等多学科资源，医
院消化病中心构建起了“专病门诊+内镜
中心+相关科室”一体化诊疗平台，实现了

“患者不动、专家联动”的多学科协作
(MDT)诊疗模式。患者就诊时，专病门诊
专家全面评估病情后，可根据需要一键启
动多学科会诊，邀请相关科室专家共同制
定个性化诊疗方案，避免患者在不同科室
间来回奔波、重复检查。对于需要内镜治
疗的患者，门诊可直接预约内镜中心手
术，实现“门诊评估、检查治疗、术后观察”
一站式衔接；对于复杂病例，术后由多学
科团队联合制定康复与随访计划，全程跟
踪管理，确保诊疗连续性与有效性。

凭借雄厚的技术实力，中心吸引了来
自黑龙江、内蒙古、贵州、浙江以及美国纽
约等国内外多地疑难病症患者慕名前来
就诊，“千里求医到金乡”已成为众多消化
病患者的共识。“此次系列专病门诊的开
设，将进一步放大技术优势，让更多患者

在家门口就能享受到国内顶尖的微创诊
疗服务。”医院消化病医学中心主任田芝
雷介绍。

国内首创双关爱中心

公益基金护罕见患者

在深耕临床诊疗与技术创新的同时，
金乡县人民医院消化病医学中心始终坚
守公益初心，聚焦罕见病患者群体，在国
内率先打造黑斑息肉病PJS关爱中心、难
治性憩室病关爱中心，构建起集精准诊
疗、长期随访、人文关怀于一体的罕见病
全周期关爱体系，填补国内相关领域空
白。

黑斑息肉病PJS关爱中心与难治性憩
室病关爱中心面向全国患者开放，提供免
费咨询、精准诊断、微创治疗、终身随访、
心理疏导、患者互助等全方位服务。此外，
中心优化就医流程，开通疑难患者绿色通
道，简化预约、检查、住院手续，缩短了患
者的等待时间。

作为学科带头人，田芝雷心系罕见病

患者，发起设立黑斑息肉雷锋基金，专门
用于救助经济困难的黑斑息肉病患者，资
助医疗费用、术后康复与心理疏导，用爱
心传递温暖、用行动诠释医者仁心。基金
成立以来，已成功救助数十名困难患者，
帮助他们减轻经济压力、重拾生活希望，
用实际行动践行“雷锋精神”，彰显医者担
当与社会大爱。

从专科集群启航到微创技术引领，从
资源整合便民到公益关爱暖心，金乡县人
民医院消化病医学中心以系列专病门诊
启用为新起点，持续深耕消化疾病诊疗领
域，不断提升技术水平与服务质量，旨在
打造出国内一流的消化病诊疗中心。“作
为鲁西南县域医疗龙头，金乡县人民医院
将以专病门诊为纽带，以微创技术为支
撑，以资源整合为保障，构建起‘精准分
诊、专病专治、全程关爱’的消化疾病诊疗
新模式，为省内外患者提供‘一站式’高效
医疗服务，让优质医疗资源惠及更多群
众。”金乡县人民医院党委书记代建军表
示。

日前，全国第十一届“万步有约”健走激励大赛
泗水赛区启动。

此次活动由泗水县人民政府主办，县卫生健康
局、县总工会、共青团泗水县委、县妇女联合会、县教
育和体育局、县疾病预防控制中心联合承办。活动
中，参赛队员们呼吸着清新的空气，迈着矫健的步
伐，在春日的绿意中形成了一道亮丽的风景线。

本次“万步有约”健走激励大赛将于5月11日正
式开赛，来自全县32支参赛队伍520余名参赛队员将
通过佩戴大赛专用计步器进行为期100天的健走激
励大赛。

下一步，泗水县将以此次活动为契机，倡导健康
文明生活理念，持续开展全民健身运动，引导广大群
众把运动健身融入日常、化作经常，不断巩固提升全
民健康水平，为全县经济社会高质量发展注入强劲
健康动能。

(通讯员 杨亮 王超飞)

日前，济宁市急救指挥中心举办全市院前
医疗急救病情评估专项培训，进一步规范院前
医疗急救诊疗行为，提升全市院前医疗急救队
伍的专业服务能力和应急处置水平。

本次培训采用线上方式进行，特邀济宁医
学院附属医院院前急救副主任医师邵飞前来授
课。课程紧扣院前医疗急救工作实际，重点围绕
院前创伤伤情评估、常见急危重症病情评估、院
前医疗急救转运等内容展开系统教学，为持续
提高全市院前医疗急救服务质效奠定了坚实基
础。

下一步，中心将持续强化院前医疗急救人
才队伍建设，常态化开展分层分类专题培训，不
断提升全市院前医疗急救服务能力，全力守护
群众生命安全与身体健康。

(通讯员 李晓淼)

专科集群启新程，精准诊疗护胃肠
金乡县人民医院消化病医学中心系列专病门诊开诊

郭纪轩 通讯员 孟丽 济宁报道

日前，金乡县人民医院消化病医学中心专病门诊启用，同步开设小肠疾病、黑斑
息肉病罕见病名医门诊，消化道难治性憩室病、消化道难治瘘内镜微创治疗门诊，消
化道出血门诊，炎症性肠病门诊，难治性消化道狭窄精准切开门诊等一系列特色专科
门诊。此次专病门诊集群的启用，是医院聚焦群众“看病难、找专家难”痛点，深化专科
建设、优化医疗服务的重要举措，标志着医院在消化道疾病尤其是疑难罕见病诊疗领
域迈出专业化、精准化、一体化的关键一步。

五一假期将至，为帮助大家度过一个平安、健
康的假期，嘉祥县疾控中心结合临床诊疗与护理
服务要点，现发布假期健康科普提示。

外出游玩、田间劳作、家庭大扫除时，应做好
个人防护，注意避免磕碰、割伤、扭伤等意外。聚餐
时，少食生冷、辛辣、油腻食物，不暴饮暴食，避免
加重胃肠负担。生熟食物分开存放与处理，海鲜、
肉类务必彻底煮熟，谨防急性肠胃炎、食物中毒。

高血压、糖尿病、心脑血管疾病等慢性病患
者，假期期间应坚持规律用药，不得擅自停药或减
量。要定时监测血压、血糖，保持作息规律，避免熬
夜和情绪剧烈波动。

针对老年患者、术后恢复期人群及儿童等特
殊群体，需加强居家护理。前往基层医疗机构就
诊时，应如实告知医生近期的行程、饮食情况、症
状发生过程及既往病史，以便准确诊断与及时治
疗。

(通讯员 任彦强 季金凤)

4月25日是第40个“全国儿童预防接种日”，主题
为“预防接种，苗助健康，全民行动”，微山县疾控中
心紧扣主题，深入学校、社区、公园开展系列宣传活
动，将惠民政策和健康知识送到师生、家长及群众身
边。

县疾控中心联合教育部门走进微山县实验中学、
启明中学、昭阳街道第一中学等多所学校，面向教师、
学生及家长系统讲解HPV疫苗免费接种政策、接种程
序及宫颈癌防控知识。通过知识问答、课件展示等互动
形式，将核心知识清晰传递到师生手中。

在上峰阳光华府居民活动中心、奎文苑设立宣
传咨询台，发放科普资料与健康小礼品，面对面解答
居民关于疫苗接种禁忌、不良反应处理等热点问题，
帮助适龄人群增强主动接种意识，让国家免疫规划
政策真正走进千家万户。

下一步，微山县疾控中心持续深化普宣传，优
化接种服务，全力筑牢全县人民群众的健康免疫屏
障。

(通讯员 宋敏)

4月22日，潍坊市诸城市人民政府党组成员、副市长

李义周带领考察组一行12人莅临汶上县苑庄卫生院康复

护理院，考察学习“两院一体”医养结合建设运营先进经

验。

考察组采取实地观摩、现场听取讲解、查阅资料、面

对面深入交流、点对点答疑解惑的方式，全方位、多角度、

深层次细致调研苑庄卫生院康复护理院的现代康复训练

区、长期护理专区、中医康复区等重点功能区域建设运营

实况。直观感受了该院医养结合服务模式常态化落地运

行的良好氛围与实际服务成效。

考察过程中双方就运营管理、服务标准、政策衔接等

重点工作深入交流，考察组对苑庄卫生院康复护理院工

作给予高度评价，认为经验做法务实可行、值得借鉴。

此次交流学习，促进了两地经验互通、思路互鉴，同

时加强区域交流合作，共同推动医养康养事业高质量发

展。

(通讯员 王辉 李念凯)

今年是国家特定健康问题哨点监测项目五年周期的收官之年，也
是数据汇总、成效评估与政策优化的关键之年。作为全省仅有的五个
国家级监测点之一，梁山县统筹推进各项工作，确保监测工作规范有
序、精准高效。

筹备阶段，梁山县严格对标国家标准，确保仪器精度达标、耗材质
量合格。制定监测工作实施方案及配套质控方案，明确监测范围、对
象、流程、责任分工及质控标准，细化各环节操作要求。

梁山县还举办了2026年度特定健康问题哨点监测项目启动暨培
训会，县疾控中心主要领导详细解读了工作实施方案，对监测范围、对
象、内容及责任分工进行了系统梳理。围绕绕哨点监测现场调查等核
心内容开展专项授课与操作演示。

现场监测过程中，梁山县合理选择课余、餐后等适宜时段入校开
展调查工作。全体调查人员严格按照工作手册要求，规范开展问卷调
查、体格检查、质控复核等各项工作，确保调查过程规范、数据真实准
确。

(通讯员 贾陈晨)

“万步有约”，健康体重 提升急救能力，规范处置流程 强部署稳推进，提高监测质效

“苗”助健康零距离，全民行动筑屏障 守护健康不松懈，平安欢乐过假期 诸城市考察组到汶上苑庄卫生院考察学习

开诊仪式现场。
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