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首个春假，孩子们都去哪了？
研学、托管、错峰出游……各地出实招让政策更好落地

近期，多地陆续开启中小学春
假模式。对于沉浸在学业中的孩子
们而言，这是一个走出教室、拥抱
自然的宝贵时机。

教育，不仅是知识的灌输，更
是成风化人、人格培养、精神塑造。
设立春假，让成长回归本真，也为
教育提供必要的“留白”空间。春假
恰逢万物复苏之际，
正是引导学生走出

“小课堂”、融入大自
然的关键节点。书本
之外，天地亦是课
堂。学生们可以利用
假期时光，在亲近山
川河流中释放压力，
通过感知生命的蓬
勃发展，有助于青少
年涵养积极乐观的
心态。同时，也能够
激发孩子的好奇心
与探索欲，无论是观
察草木抽芽，还是体
验民俗文化，都能在
实践中锻炼观察力、
思考力与解决问题
的能力。

春假，也是难得
的亲子互动窗口，家
长哪怕只是陪孩子
进行一次短途骑行、
共读一本书，也能让
亲子关系升温。陪孩
子度过一段充实而
有意义的时光，既需
要广大家长摒弃“假
期即补习”的功利心
态，也需要学校严格
控制作业总量，避免
将春假异化为“在家
自习”。面对双职工
家庭“谁来看护孩子”的现实难题，
江苏、浙江等地部分企业推出的

“带薪春假”及鼓励错峰休假的做
法，提供了解决方案。这种制度创
新，彰显企业的人文关怀，是缓解
职场父母育儿焦虑的有益尝试。当
用人单位主动承担起社会责任，尊
重员工的家庭需求，便能推动形成

“家校社”共育的良性循环。
让春假稳稳落地，还需多方协

同发力，构建更为完善的支撑体
系。

学校需做好引导工作，还可推
出定制化的春假活动，组织学生开
展自然探索、文化体验等活动。教
师可以精心设计项目化、探索式的
假期实践作业，如自然观察日记、
社区微调研等，以取代机械性的书
面作业，让学生在“学中玩、玩中
学”。

社会资源需向学生倾斜开放。
各地图书馆、科技馆、博物馆及文
体中心，可以在春假期间增设专场
活动或公益托管服务，吸纳志愿者
参与，为双职工家庭提供安全、有
趣的临时看护场所，切实解决家长
的后顾之忧。

政策层面，鼓励有条件的企业
推行“家长假”或弹性工作制，落实
职工带薪错峰休假制度，将春假保
障纳入职工福利体系，形成制度化
安排。

家长也需转变教育观念，不必
将春假安排得过于“满满当当”，给
孩子留出自主支配的时间，往往能
收获意想不到的成长。

据人民日报
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记者 李楠楠 烟台报道

4月30日起，烟台中小学生迎
来首个春假，三天假期连上“五
一”，拼出一个8天长假。然而，4月
30日、5月6日和7日这三天家长正
常上班，政策部署中备受期待的
多元托管体系——— 社区公益研
学、学校“兜底”托管、企业弹性休
假——— 在首个春假运转如何？

家住烟台黄渤海新区的王淑
华，是春假政策的坚定支持者。
这个春假，她带着两个孩子去了
一趟黄山。“4月29日下午出发，
先带孩子去上海外滩转了转，看
了看黄浦江的夜景。第二天一早
直奔黄山。”王女士说，“春假最
大的意义，就是让孩子真正走出
去，把书本上的东西变成眼前的
东西。”

面对家长上班“孩子谁来管”
的问题，烟台市在政策部署中给
出了系统性方案：推动“社区+企
业+学校”协同托管，鼓励团委、

妇联等组织在春秋假期间开展公
益“研学营”等实践活动，社会托
管满足不了需求的，由学校提供

“兜底”服务。
节前，烟台市总工会联合新

华书店，推出了春假“五一”职工
子女托管班，托管对象为7—12岁
小学阶段职工子女，涵盖阅读作
业指导、手工实践等课程，单人单
日150元，工会职工特惠价89元/
天，持社保卡支付最低可至59元/
天，费用包含午餐、活动材料费
等。每期名额50人，额满为止。

学校“兜底”托管也在春假期
间启动。不少学校响应政策，接收
有需求的学生。多位家长反映，学
校托管虽然免费或低价，但“午饭
自理”这一条成了迈不过去的坎。

“早上送去，中午接回来吃饭，下
午再送去，这比不送还折腾。”一
位家长无奈地说。最终，不少双职
工家庭选择了校外的“小饭桌”托
管，虽然价格不菲，但至少管一顿
午饭、能托一整天。

记者 樊舒瑜 张晓光
吴昱 淄博报道

4月29日，淄博正式开启春
假模式。告别课堂的孩子们迎
来专属假期时光：有人结伴踏
上研学旅程，有人在托管班里
充实度日，也有家庭选择错峰
奔赴远方。春假第一天，淄博少
年儿童的假期生活呈现出多元
选择。

走进淄博市青少年宫，春
假的热闹气息扑面而来。院内，
一队队身着统一标识的学生有

序集结，有的踮起脚尖朝大巴
方向张望，有的兴奋地讨论着
即将见到的泉城风景。他们即
将奔赴此次研学的目的地———
济南。教室内，坐满了选择留校
托管的孩子，在专业老师的陪
伴下看书学习、参与趣味活动，
动静之间尽显有序与温馨。

据介绍，为丰富学生假期
生活，淄博市青少年宫提前规
划了涵盖红色教育、自然探索、
人文实践、田园体验等多个方
向的研学线路，产品一经推出
便广受青睐。假期托管服务同

样很受欢迎，切实解决了上班
族家长假期看护的后顾之忧。

不仅是青少年宫，全市多
家校外培训机构也早早进入

“春假模式”。城区一家培训机
构负责人介绍，早在4月26日春
假来临前，机构就陆续接到大
量家长的托管咨询与报名。“春
假时段特殊，紧临‘五一’假期，
不少家长既要正常上班，又不
想让孩子假期松散度日，我们
兼顾学业辅导、兴趣培养与安
全看护，刚好契合家长需求，整
体报名情况十分理想。”

当不少孩子选择在市内研
学、托管之时，还有不少家庭踏
上了跨省远行的旅程。

据淄博火车站相关工作人
员介绍，春假首日车站客流较
平日出现明显增长，学生流、
亲子流成为主力，其中前往北
京、西安等热门旅游城市的客
流增幅最为突出。不少家长趁
着春假错峰出行，带孩子走出
淄博、开阔眼界。为应对假期
客流，车站也优化了服务流
程，强化运力保障，全力守护旅
客出行安全。

济宁：研学游玩两相宜

烟台：多方力量试水“托管”

淄博：假期生活选择多元

记者 陈丹 济宁报道

首个春假叠加“五一”，济宁
市各大景区景点、博物馆等纷纷
开展了特色鲜明的活动，实行了
门票优惠等，提供了业态多元、惠
民利民的假日文旅盛宴。

“春天天气好、景色也好，有
了春假可以让孩子歇歇脑子、放
松心情，出去踏踏青、亲近一下大
自然，不用一直闷在书本里，对孩
子身心发育特别有好处。”市民高
先生的女儿正在读小学一年级，
他说，春假和“五一”假期连在一
起，这样的安排十分贴心。

对于孩子春假比自己假期更
长的难点，高先生说，已为女儿报
了一家教培机构的研学课程，会
进行2天1晚的短途研学。

位于太白湖新区星城广场的
一家教培机构负责人介绍，针对
济宁市的首个春假，该机构特别
设置了儒家文化研学，利用2天1
晚的时间，带领孩子们到三孔、尼
山圣境、孔子博物馆、孟府孟庙等
地，进行定制化的研学之旅。“既
让孩子们感受家乡的厚重文脉，

了解、学习优秀传统文化，又破解
了家长没时间看孩子的难题。”

春假和“五一”假期，济宁市
各大景区纷纷推出了特色活动、
门票优惠等多重福利。与此同时，
一些颇具特色的场馆，也纷纷拿
出看家本领，丰富中小学生的研
学体验。

“针对假期，我们推出了‘星
际探索·未来创想’主题科技展，
围绕天文与人工智能两大方向，
并设置了人形机器人互动主题
展、中国空间站‘天和’核心舱沉
浸展、八大行星数字互动展等五
大重点展项，颇受中小学生的欢
迎。并且，假期期间门票也由原来
的69元调整为39元。”位于济宁高
新区幸福河公园的幸福河天文馆
董事长兼总经理杨端霄介绍，假
期来此的游客中小学生占比超
85%，其余为家长陪同的学龄前
儿童。

此外，孔子博物馆、邹城博物
馆也推出精彩纷呈的文物陈列
展、VR研学体验展，解锁古人劳
动密码等主题展览活动，解锁不
一样的“五一”和春假。
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