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2026法网开赛在即，谁将在罗兰·加洛斯捧杯？

辛纳剑指“全满贯”女单形势一团乱
记者 怀晓 报道

江山必定易主
世界第一称王？

本届法网男单赛场的最大意
外，莫过于卫冕冠军阿尔卡拉斯
的退赛。他是在巴塞罗那站受伤
的，因右手腕伤势未愈，无缘法网
卫冕之旅。

阿尔卡拉斯的退赛，不仅终
结了他与辛纳连续两年的“红土
二人转”，更直接改写了男单争冠
格局，让原本双雄争霸的局面变
为群雄逐鹿。

现世界第一辛纳毫无悬念地
成为夺冠最大热门。本赛季辛纳
的表现堪称统治级，他豪取巡回
赛29连胜、大师赛34连胜，以24岁
的年纪成为继德约科维奇之后男
子网坛第二位“金大师”。

更令人震撼的是，本赛季他
的红土战绩是惊人的17胜0负。

对辛纳而言，本届法网意义
非凡，此前他已经集齐澳网、温
网、美网冠军，只差一座火枪手杯
即可达成职业生涯“全满贯”伟
业。辛纳的状态之稳定、技术之全
面、心理素质之强悍，男子网坛无
人能出其右。

尽管辛纳一枝独秀，但男单
赛场绝非毫无悬念，兹维列夫与
德约科维奇无疑是辛纳夺冠路上
最强的对手。

兹维列夫锁定2号种子席位，
这意味着他与辛纳仅能在决赛相
遇。兹维列夫本赛季红土表现稳
健，曾在马德里站闯入决赛，对阵
辛纳虽胜少负多，但发球与底线
实力突出，具备爆冷潜质。

作为24座大满贯冠军得主，
德约本赛季只参加了三站赛事。
今年年初他在澳网重返大满贯决
赛，又出战了印第安维尔斯赛止
步第四轮，之后便因伤错过了多
项赛事的争夺。直到罗马大师赛，
德约终于迎来红土赛季首秀，但
不敌资格赛小将首战即出局。

本赛季虽然参赛次数不多，
但德约在罗兰·加洛斯的大赛经
验无人能及，年初他空降澳网曾
在半决赛力克辛纳，此番来到法
网，谁也无法小觑其实力。

此外，两届法网亚军鲁德、去
年法网四强穆塞蒂、新生代代表
菲斯与丰塞卡，均被视为潜在的
搅局者。整体而言，本届法网男单
格局呈现“一超多强”态势。

罗兰·加洛斯男单舞台注定
只有一个主角，是辛纳，还是黑
马？拭目以待。

老将强势崛起
女单乱局开启

如果说男单赛场有辛纳这名
“准王者”可供仰望，那么女单方
面，真正的乱局已然开启。

世界第一萨巴伦卡今年在实
现“阳光双冠”之后，来到红土赛
季放慢了脚步，她在马德里1/4决
赛输给大黑马巴普蒂斯特，成就
了对手1000赛最佳战绩；在罗马，
更是第三轮就早早输给了年底即

将退役的罗马尼亚老将科斯蒂
亚。

相较于过去几年的红土赛
季，甚至是第一季度的硬地赛季，
萨巴伦卡的统治力明显不足。

世界第二莱巴金娜，本赛季
简直可以用“开挂”二字来形容：
澳网冠军、斯图加特站冠军、赛季
胜场数领跑全体球员——— 近47场
比赛赢下41场。罗马站虽然输给
斯维托丽娜无缘四强，但红土表
现已经是她职业生涯最好的水
准。

在萨巴伦卡罗马站早早出局
之后，莱巴金娜距离世界第一的宝
座只差不到1300分。法网又是2000
分的“大蛋糕”，如果她能走得更
远、甚至夺冠，世界第一的宝座就
要换人坐了。为了世界第一而战的
莱巴金娜，值得所有人警惕。

萨巴伦卡和莱巴金娜今年都
有大赛冠军入账，相比之下，高芙
和斯瓦泰克的处境则不太乐观。

高芙在迈阿密和罗马两个
1000赛都屈居亚军，罗马更是连
续两年在决赛中输球。作为曾经
的“红土女王”，斯瓦泰克更是以
肉眼可见的速度下滑，纳达尔显
然也没能将她从泥潭中拉出来，
连续两年在红土热身赛中颗粒无
收。

没拿过大满贯，也没登上过
世界第一的斯维托丽娜，近期强
势崛起。在罗马，斯维托丽娜后三

场比赛连克莱巴金娜、斯瓦泰克
和高芙，生涯第三次问鼎“永恒之
城”。

如今已年满30，而且还是产
后归来，又以这样不可思议的方
式登顶，给予斯维托丽娜的法网
之旅更多信心。斯维托丽娜并非
在罗马突然爆发，本赛季初她的
状态就非常出色。

相较于2022-2024年斯瓦泰
克一家独大、去年萨巴伦卡与高
芙双雄争霸的格局，今年法网女
单竞争的开放程度为近五年之
最，苏珊·朗格伦杯的得主没有绝
对热门，也没有一个人可以轻松
加冕。

中国五将入围
前景难言乐观

本届法网，中国军团阵容可
观，5人直接入围单打正赛。

女单方面，王欣瑜、郑钦文以
及37岁老将张帅入围；男单方面，
张之臻凭借保护排名入围，吴易
昺凭借萨拉索塔挑战赛冠军压线
晋级正赛。尽管参赛人数不少，但
他们在本届法网的竞争力却难言
乐观。

郑钦文与王欣瑜作为中国女
网核心，均面临红土赛场的严峻
考验。最新WTA排名显示，郑钦
文位列第53位，自2022年8月以来
首次跌出前50，无缘种子席位。

本赛季，郑钦文缺席多站赛
事，红土热身赛表现不佳，二发薄
弱、关键分把控不足的问题凸显，
正手稳定性较巅峰时期明显下
降。此外，她还背负高额保分压
力，2025年法网八强的430分若丢
失，排名将进一步下滑。

失去种子保护后，郑钦文首
轮便可能遭遇斯瓦泰克、萨巴伦
卡等顶尖选手。她能够给出的最
务实回应，或许就是在首轮稳住
心态、争取拿下胜利，一步一步向
前。

王欣瑜最新世界排名为第33
位，是中国女网现“一姐”，但红土
是其致命短板，职业生涯红土胜
率不足40%。今年红土赛季，她在
马德里、罗马、斯特拉斯堡三站均
遭遇一轮游，作为法网31号种子，
虽有签表保护，但红土竞争力有
限，最佳目标是追平过往第三轮
的战绩。

张之臻、吴易昺的法网之旅
更为艰难。本赛季，张之臻整个红
土热身赛仅取得1胜3负的战绩，发
球质量和相持耐力较巅峰时期均
有所下滑，想要在罗兰·加洛斯复
刻闯入第三轮的战绩难度极大。

吴易昺的技术风格细腻，底
线相持能力较强，擅长通过节奏
变化寻找进攻机会，但身体对抗
能力不足的短板在红土赛场被无
限放大，难以抵御欧美选手的强
力冲击。此前多次征战法网，他均
未能突破正赛首轮，此番再战，他
需力争打破“魔咒”。

从巴黎奥运的荣耀，到如今
集体的“沉寂”，中国网球在荆棘
中努力前行。这一次，罗兰·加洛
斯没有绝对的王者，没有理所当
然的结局，一切都有可能。

如果要用一个词来形容即将于5月24日拉开大幕的2026年法国网球公开赛，那或许是“意外”：意外地缺
席、意外地开放，也意外地让人充满期待。

男单赛场，卫冕冠军阿尔卡拉斯因伤缺席，罗兰·加洛斯失去了过去两年最具统治力的身影，世界第一辛
纳已成为夺冠的最大热门；女单赛场，斯维托丽娜在罗马站接连斩落三位世界前四，宣告自己重返顶级序列，
混战态势空前；中国军团则有5人直接入围单打正赛，红土赛场的机遇与挑战，正等待着他们全力以赴。
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