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神舟二十三号航天员乘组顺利进驻“天宫”

中国航天员完成第8次“太空会师”

神舟二十三号航天员乘组5月25日顺
利进驻“天宫”，中国航天员完成第8次“太
空会师”。

据中国载人航天工程办公室介绍，在
载人飞船与空间站组合体成功交会对接
后，神舟二十三号航天员乘组从飞船返回
舱顺利进入轨道舱。25日5时13分，在轨执
行任务的神舟二十一号航天员乘组打开

“家门”，欢迎远道而来的神舟二十三号航
天员乘组入驻中国空间站。随后，两个航天
员乘组拍下“全家福”，共同向牵挂他们的
全国人民报平安。

5月24日23时08分，搭载神舟二十三号
载人飞船的长征二号F遥二十三运载火箭
在酒泉卫星发射中心点火发射。约10分钟
后，飞船与火箭成功分离，进入预定轨道，
航天员乘组状态良好，发射取得圆满成功。
神舟二十三号载人飞船入轨后，于25日2时
45分，成功对接于空间站天和核心舱径向
端口，在载人飞船与空间站组合体成功交
会对接后，神舟二十三号航天员乘组从飞
船返回舱顺利进入轨道舱。

25日5时13分，在轨执行任务的神舟二
十一号航天员乘组打开“家门”，欢迎远道而
来的神舟二十三号航天员乘组入驻中国空
间站，这是中国航天史上第8次“太空会师”，
也是“天宫”首次有来自香港的航天员进驻。

“7个月没见，非常想念。”轨道舱舱门
开启，神舟二十一号和神舟二十三号乘组
指令长张陆、朱杨柱率先拥抱在一起。这已
经是两人第二次在太空相聚，上一次要追
溯到2023年。当年的两位乘组成员，如今都
成长为指令长。面对镜头，两个航天员乘组
拍下“全家福”，共同向全国人民报平安：

“筑梦天宫，接续奋斗，中国空间站永远值
得期待！”

按计划，两个航天员乘组将在空间站
进行在轨轮换。其实，这种太空“换班”已经
形成了成熟的机制。早在神舟飞船发射前，
两个乘组就已经通过天地连线进行沟通。
在轮换期，神舟二十一乘组进行返回前的
下行物品整理、状态设置时，神舟二十三乘
组会观摩学习；神舟二十三乘组进驻后开
展的相关工作，神舟二十一乘组将进行帮
带指导。乘组之间还将面对面完成关键信
息交流。在轨轮换完成后，神舟二十一乘组
将返回东风着陆场。

从神舟十四号和神舟十五号的首次
“太空会师”到现在的第8次，中国空间站的
乘组轮换越来越趋于常态化。每一次“会
师”都是一次技术的验证、一次经验的积
累、一次情感的传承。

飞船载荷空间是此前3倍，火箭进行了16项改进

“太空通勤”全面升级

飞船新舷窗开启
“三重防护”模式

神舟飞船与空间站的交会对接，被
誉为“太空之吻”，其精度要求堪比“万
里穿针”。此次，神舟二十三号飞船首
次执行3 . 5小时快速交会对接模式下
的径向交会对接任务。这种对接方案没
有稳定的停泊点，飞船需要持续调整姿
态与轨道，全程处于动态控制状态，难
度远超前向、后向交会对接。对接过程
中飞船还需完成从平飞至竖飞的大范
围姿态机动，对制导、导航与控制系统
提出了更高要求。

据介绍，我国自主研制的新型对接机
构对接缓冲试验台具有5个自由度，能灵活
调节对接时的位置和姿势角度，可将运动
工况偏差精准控制在0.1度以内。

值得一提的是，神舟二十号飞船舷
窗边缘出现的细微裂纹，促成了神舟二
十三号飞船舷窗结构的优化升级。此前，
神舟飞船舷窗为单层防烧蚀玻璃。此次
新舷窗的防烧蚀玻璃增加到两层，还增
加了一层舱内保护，使舷窗总计拥有三
重防烧蚀功能，切实提升抵御空间碎片
撞击的防护能力。

飞船仪表系统也实现升级，返回舱
内布局精细化重构，仪表板小型化迭代。
如此，不仅优化人机交互体验，也让舱内
宝贵载荷资源得到高效释放。

另外，新一批神舟飞船更能“装”了。
“以往返回时，只能‘优中选优’搭载约50
公斤的载荷。”五院神舟团队介绍，如今
飞船下行能力可达100公斤以上，载荷空
间更是此前的3倍。

持续筑牢载人火箭
安全可靠根基

执行这次发射任务的长征二号F运
载火箭，是我国现役唯一一型执行载人
任务的运载火箭，享有“神箭”美誉。

作为载人火箭，长征二号F运载火
箭每一发任务，都在向着更加安全可靠
的目标攻坚精进。

航天科技集团一院有关负责人介
绍，相比遥二十二火箭，长征二号F遥二
十三运载火箭共进行了16项技术状态改
进，持续筑牢载人火箭安全可靠根基。

此次任务是长征二号F运载火箭继
2025年11月执行中国载人航天工程首次应
急发射任务后，再次执行载人发射任务。

自中国空间站启动建造任务开始，
长征二号F运载火箭采取“发射一发、备
份一发”以及“滚动备份”的发射模式，为
航天员构建起坚实的生命安全防线。

这位负责人还表示，未来，研制团队
将积极应用数字化手段，持续提高测发
效率与质量控制水平，为深化推进空间
站应用与发展提供坚实支撑。

为航天员提供
最安心守护

此次任务中，一名航天员将执行为
期一年的在轨驻留试验，这不仅是对人
类生理极限的挑战，更是对中国空间站
综合保障能力的一次全压力测试。

如何为航天员提供最安心的守护？
在地面，一支飞控团队以“365天×

24小时”的模式全天候待命。此外，依托
“数字空间站”孪生系统，地面团队能在
故障发生前便通过仿真演练将隐患掐
灭，细化优化数万份风险预案，为可能的
突发情况做足准备。

在生活保障方面，不久前发射的天
舟十号货运飞船已将长期驻留所需物资
送上太空，包括多样化的航天食品、新型
核心肌肉锻炼装置以及升级版舱外航天
服，其停靠时间延长至12个月，大幅提升
空间站自主运行能力。

“神箭”问苍穹，“神舟”探九霄。从精
准对接的毫厘之功，到能源系统的稳定
护航，一代代航天人薪火相传、敢为人
先，托举起中国航天的硬核实力。

神舟二十三号载人飞船任务是我国载人航天工程进入“十五五”规划开局之年的
首次载人发射任务。神舟飞船“太空通勤”再出发，有哪些新升级？

按计划，在空间站驻留期间，神舟二
十三号航天员乘组将在空间生命与人体
研究、微重力物理科学、空间新技术等领
域开展多项实（试）验与应用，进行多次
出舱活动，完成舱内外设备安装、调试、
维护维修等任务。

将研究微重力环境
对肝脏细胞调控机制

此次神舟二十三号载人飞船携带了
多项科学实验上行中国空
间站。上行样品及装置总
重量约54公斤，主要包括
肝脏细胞、水稻和拟南芥
种子、纳米酶、放线菌、钙
钛矿太阳能电池等实验材
料。

本次神舟二十三号载
人飞船上行的科学实验
中，空间生命科学领域将
开展“空间生物相分离对
脂质代谢的影响”实验，从
相分离的角度认识微重力
影响肝细胞脂质代谢的分
子机制，为未来长期空间
驻留时相关脂肪性肝病的
早期干预与防治策略提供
潜在靶点。

另外，这次还将开展
的实验包括“纳米酶对生
物大分子合成和保护机理
研究”“空间环境对典型放
线菌表型和遗传的影响规
律及其分子机制研究”以
及“基于物理和生物辐射
计量分析空间辐射和微重
力引起水稻和拟南芥
DNA甲基化调控机制”。
纳米酶、放线菌、植物种子
三种不同的实验样品将安装到舱外辐射
生物学暴露实验装置，开展为期5个月的
在轨暴露实验，从生命起源催化剂到微生
物适应性进化，再到高等植物遗传变异，
系统揭示太空辐射对生物样品的深层影
响。

整个水稻实验
将持续八个月

如何在太空种植物，为人类深空探测
提供基本的食物保障，是科学家研究的重
点。此次，随神舟二十三号乘组上行的就
有一批特殊的水稻种子，我国将探索在空
间站连续培育两代水稻。这次带去的种子
究竟有何特点？为何要连续培育两代呢？

水稻上太空不是第一次了，早在2022
年，问天实验舱携带的水稻种子就已经实
现了在太空发芽、生长结籽的完整生命周
期，收获了第一代太空水稻种子。此次，科
研团队将任务再度升级，将首次完成水稻

“天上生、天上长、天上再生”，在轨开展连
续两代水稻培育。

为全方位对比太空环境对水稻生长的
影响，本次实验特意搭载了两类不同的水
稻种子，进行对照实验。第一类是地面原生
种子，这是首次上太空的“纯新手”；第二类
是“太空后裔种子”，这批种子的祖辈就是问
天实验舱太空的水稻种子。中国科学院分
子植物科学卓越创新中心研究员郑慧琼表
示，本次计划有2个实验单元让它顺利结上
种子，再用种子在新的培养单元里种植，种
植之后产生第二代；还有2个单元，成熟之后
割了茎叶和稻穗，用根来繁殖第二代。

据介绍，整个水稻实验将持续长达八
个月，横跨两个航天员乘组，实现从种子
到种子、再到种子的连续两代培育。
本版稿件综合新华社、央视、北京晚报等
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