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2026年5月7日，“益寿光
年”六大子品牌正式发布。正如
发布会所言：“我国已进入人口
老龄化加速期，养老服务需求
正从‘基础生存保障’迈向‘品
质生活追求’。”六大子品牌精
准对焦不同长者群体的差异化
需求，形成从高端享老到普惠
照护、从社区居家到康养旅居、
从适老产品到智慧服务的完整
闭环。构建起“主品牌引领、子
品牌协同”格局，从单一机构养
老向全场景综合解决方案全面
转型。

益寿光年·瑞乐——— 高端
机构养老。面向高净值老年群
体，以“个性定制、十护康养”为
核心理念，提供从生活照料到
安宁疗护的十大维度全方位守
护。推行“四人三诊一案”服务
模式，选址直辖市或省会城市
核心地段，配备毫米波雷达无
感监测等智慧化系统。

益寿光年·逸乐——— 普惠
机构养老。聚焦城市家庭刚性
养老需求，坚持质量与价格均
衡。推出慢病干预、菜单式服
务、长护险无感支付等特色服
务，采用单元式生活组团设计。

益寿光年·长乐——— 基础

机构养老。扎根街道乡镇，承担
刚需养老及特困群体基础服
务。毗邻乡镇卫生院或社区卫
生服务中心，构建“15分钟养老
服务圈”，提供生活照料、营养
膳食、文化娱乐三大板块服务，
价格亲民、温暖可及。

益寿光年·小康到家———
居家养老。依托机构与社区网
点，将专业照护送到长者家中。
七大服务项目涵盖上门康复、
陪诊陪护、生活管家等，AI智慧
评估、全户监测、四端联动平台
三大智慧亮点，让居家养老更
安全、更智能。

益寿光年·润乐——— 康养
旅居。面向活力老年群体，提供
候鸟式、休闲式旅居养老。随行
医师全程陪同，每日监测生命
体征，生活管家与长者比例最
高可达1:1，并为轮椅长者配备
专职陪护。

益寿光年·康乐——— 适老
化产品。聚焦银发消费市场，推
出辅具租赁、消耗品集采、适老
化改造包三大业务。以租代购
降低一次性支出压力，自有品
牌消耗品低于市场价长期复
购，标准化改造包一站式解决
居家适老化需求。

服务融合：“医、康、养、护”
多业态一体化发展。“益寿光
年”品牌的根基在于“医养结
合”的专业能力。山东健康集团
深入践行“强、优、精、实”四字
诀，全面构建医养融合的闭环
服务体系。正如品牌定位所言：

“推动‘医养结合’升级为‘医康
养深度融合’，依托医疗平台与
智慧系统，打造中西医结合的
全链条康复服务体系。”

——— 做强以医带养、以医
助养。坚持“院有重点、科有特
色”，创建1个国家级示范中心、
1个省级临床重点专科建设单
位、19个市级专科/学科，涵盖
心脏康复、针灸、骨科、普通外
科、心血管内科等多个领域，与
山东省立医院等共建医联体。
同时，将医养结合作为重要发
展方向，投资20亿元高标准建
设了济南颐养结合旗舰项目，
旗下20余家医院设置中医科(国
医堂)，康复医院加快布局，多家
康复医院投入运营。

——— 做优养中有医、以医
促养。在各养老项目因地制宜
引入医疗保障，设立护理院、康
复医院等业态，引入中医、康
复、老年病科等特色科室，实现

“小病不出门、大病直通车”的
医疗保障。科学构建起“饮食调
理、运动康复、中医保健、疾病
防治、心理滋养”五大医康养支
柱体系。

——— 做精服务、品质助养。
制定山东省唯一全流程医养服
务企业标准，明确照护、康复、
应急等20大项300多个小项，做
到业务流程化、流程标准化、标
准亲情化。加快推进“益寿光
年”养老机构“医、康、养、护”多
业态一体化发展，打造“机构养
老-社区照料-居家服务”三位
一体，市、县、乡、村四级联动为
主要特点的养老服务体系，提
供康复护理、健康管理、智慧养
老、康养旅居等一站式服务。

——— 做实居家医养，彰显国
企品质。建立了以机构为依托、医
疗为支撑、居家为基础的新型养
老服务体系。主动承担农村特困、
五保老人分散供养居家服务，定
期和按需提供上门居家医养服
务。坚持“普惠养老”与高端“享
老”并举，加强“品牌+模式”输出，
持续扩大品牌影响力与产业带动
力，让“益寿光年”及其子品牌成
为养老群体及家属心中“放心、安
心、暖心”的选择。

作为省属国有医养企业，
山东健康集团始终坚守“健康
至上、服务至诚”核心理念，以
助力健康中国建设为使命，勇
担“满足全民生命健康需求、提
升人民健康生活品质、提升山
东省银发经济发展水平”的职
责，面对“公益性与市场化的平
衡”“标准化与个性化的融合”

“重投入与低利润的矛盾”三重
考验，以“有解”思维探索出一
条国企养老事业新路径。

——— 外围合作，强强联合。
在轻资产战略引领下，“益寿光

年”以品牌、运营和管理为核心
资产，与中国人寿、中国移动等

“国家队”深度合作，快速将业
务版图从山东拓展至北京、上
海、浙江、海南等核心城市，实
现规模化、品牌化发展，为银发
经济高质量发展提供了可复制
的“山东方案”。

——— 内部协同，深度挖潜。
以“益寿光年”品牌体系为引领，
立足长者对美好晚年生活的向
往，依托中医特色与智慧科技，全
方位推进企业内部医养、医药、流
通产业间的优势互补，加快构建

内部医康养药融合生态链，探索
打造医养平台运营模式。在智慧
化建设方面，倾力打造“小康到
家”康养服务综合平台，实现线上
预约、AI评估、上门照护、康复服
务及服务跟踪的全流程线上闭环
管理。自2025年11月上线半年以
来，平台已交出建立全省及省外
共39个线下服务站点，累计服务
近10万人次的骄人成绩，助力企
业完成从实体养老到智慧养老的
高质量转型。

品牌建设方案明确提出：
“我们的目标，就是让每一位长

者，都能在‘益寿光年’的大家
庭里，获得有尊严、有品质、有
温度的晚年生活。”一个个五星
级养老机构、一项项标准化服
务流程、一次次智慧化创新突
破，正在将这一承诺变为现实。

“致广大而尽精微。”未来，
“益寿光年”将继续以规模化、
品牌化、平台化、数字化为核心
引擎，推动养老产业向高质量、
可持续的未来迈进，加快建设
国内医养产业领军企业，奋力
绘就齐鲁大地上温暖灿烂的

“夕阳红”幸福画卷。

国企担当：致力于成为“中国医养产业生态的构建者与未来模式的引领者”

六大子品牌：“主品牌引领、子品牌协同”，覆盖全龄层、全周期、全场景

品牌内涵：走进“益寿光年”，让每一个人身心愉悦，得到充分的满足，焕发生命的活力

该品牌由山东健康集团有限
公司(简称“山东健康集团”)倾力
打造。“益寿光年”寓意绵绵益
寿、福乐光年，“益寿”代表着对
生命质量的提升，“光年”则象
征着对生命长度的追求。2023
年9月“益寿光年”品牌发布会
上，山东健康集团对“益寿光
年”品牌内涵作了完整阐释：

“对于服务对象而言，其寓意和
内涵为：走进‘益寿光年’让每
一个人身心愉悦，得到充分的

满足，焕发生命的活力，让生命
的高度无限升华，让生命的长度
无限延伸。”这一核心价值主
张，成为“益寿光年”一切服务
的出发点和落脚点。

2025年9月，企业进一步提
出“深化服务网络、做优服务品
质”，明确“深化品牌内涵、提
供优质服务、打造宣传矩阵、
设立监测机制、统一视觉系统、
强化人才支撑”六大任务，目标
将“益寿光年”品牌打造成为

“省内绝对领先、国内一流、长
者信赖的康养服务品牌”，成为

“政府信赖、子女放心、长者安
心”的医养品牌，品牌建设稳步
推进。

凭借扎实的运营，企业目
前已形成拥有110余家医养机
构、5 . 6万张医康养床位、年服
务 5 0 0万人次的庞大服务矩
阵，实现省内16地市养老服务
全覆盖和全国6个省市布局。旗
下拥有五星级养老机构7家，四

星级养老机构5家、全国旅居康
养基地7家，打造“黄河之链·益
寿同程”一体化沿黄特色养老服
务带。在品牌荣誉方面，更是屡
屡斩获佳绩，先后荣膺“2023中
国医养结合十大品牌”“2023中
国养老十大品牌”“2025山东省
服务消费新品牌”。旗下机构先
后蝉联三届养老机构口碑榜

“最受欢迎养老机构”，荣获“连
锁化、规模化、品牌化养老服务
机构”称号。

当银发经济成为激活经济新动能的重要引擎，一个源自山东的国企养老品牌正在用“益寿光年”的名字，书写中国式养养老
的温暖答案。2023年9月，“益寿光年”品牌正式对外发布；2026年5月7日，“益寿光年”围绕服务深化，细分服务领域的六大子品
牌集体亮相，一个覆盖机构、社区、居家、旅居及适老化产品全场景的养老服务体系完整构建。

从一张床位的温暖到一个体系的支撑，从“养老”迈向“享老”，“益寿光年”以“健康至上、服务至诚”为核心理念念，正努力让“老有所
养、老有所安、老有所乐”的美好愿景成为现实。
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