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□刘宗智

唤醒心底的真情实感

“老味儿”影视之所以能击中人心，首先在
于它们唤起了观众心底最美好的情感力量。这
种情感不是悬浮的、套路化的，而是扎根在真实
生活肌理里。

《主角》导演李少飞有一个形象的比喻：“拍
这部剧就像煲汤，不能太急，得遵照规律走，才
能保证期待这部剧的人找到那个味儿。”这部剧
根植于三秦大地，以一代名伶忆秦娥的成角儿
经历为脉络。前半段剧集中，师徒情是最动人的
情感主线之一。

古存孝带着徒弟四团回归，存家班四位师
兄弟终得团聚。古存孝是存字辈顶门武圣，当年
红遍西北五省，他让易青娥上台亮嗓，却嫌她少
了一股可爱劲儿。苟存忠当即反驳：“杨排风本
就是苦孩子，哪来的小姐做派？”二人争得面红
耳赤时，舞台中央顶部的戏箱木板断裂，戏服如
雪崩般坠落，光束中易青娥站在原地，那一幕瞬
间触动了所有人。

苟存忠泪别舞台的戏，则把对戏的痴情诠
释到了极致。忠、孝、仁、义四人从青丝唱到白
发，齿落皱纹深，仍死守戏台不肯退场。苟存忠
执意唱《鬼怨·杀生》，只因当年巡演失败，三口
连珠火成了梗在心头的一根刺。台上他一口一
口吹火。临到最后三口连珠火，他已如风中残
烛，却咬牙苦撑，一鼓作气喷出三道烈火，随即
轰然倒地。他坚持坐在椅子上谢幕，听着掌声如
雷，嘴角刚扯出一丝笑意，便瘫软在古存孝怀
里。这种情感从来不是创作者凭空捏造的，是从
生活里捞出来、在岁月里泡透了的，所以才碰一
下就能让观众感同身受。

《给阿嬷的情书》的情感浓度同样极高，而
且每一条感情线都扎扎实实，有观众在评论区
写道：“最打动我的，是电影中人与人之间的情
义与善意。有的电影话题悬浮、人设套路化，投
资很大观众还不买账，其实真不如向情感深处
去开掘。”

据中国视听大数据CVB统计，截至5月25
日，《主角》每集平均收视率4 . 115%，收视份额
17 . 491%，位列同时段各类节目收视率第一，视
频平台热度飙破3万；《给阿嬷的情书》票房及口
碑也双双走高，拿下了同期上映影片中豆瓣评
分第一的好成绩，足见观众对这种扎根真实情
感作品的认可与喜爱。

慢功夫熬出真味道

影视作品有没有真正用心，观众是看得出
来的。当下不少大制作，投资动辄数亿，明星打
包参演，却在故事打磨和细节呈现上粗疏潦草。
而这些“老味儿”作品偏偏反其道而行之，从导
演、编剧到演员都沉下心去实地观察、走访记
录，在还原真实生活的基础上进行艺术表达。

《主角》中，大量配角及群演由真实秦腔从
业者本色出演。剧中，剧团后厨的胖女人一句带
着西北烟火气的“你想咋”，让不少观众过目难
忘。饰演者任小蕾是第23届中国戏剧梅花奖得
主、西安戏剧学院教授，她身兼二职，既要演活
那个直爽泼辣的胖女人，又要担任全剧的戏曲
指导。饰演门卫周存仁的同超，是原西安市五一
剧团一级演员，主攻秦腔衰派老生。试镜时，导
演组把视频送给张嘉益，张嘉益一看就说：“赶
快和同老师签合同，太好了！”饰演食堂掌勺裘
存义的贺琳，则是陕西省戏曲研究院眉碗团原
副团长、一级导演。这些真正懂戏、爱戏的人扎
在剧组里，把秦腔艺术扎根在三秦大地的那份
厚重劲儿，完完整整传递了出来。

《给阿嬷的情书》导演蓝鸿春决定拍这个故
事后，剧组下起了慢功夫。他们跑去泰国、马来
西亚、越南等东南亚国家，挨个拜访八、九十岁
高龄的老华侨，看照片上的人当年穿什么款式
的衣服、长什么样子、街头的铺面如何摆设，一
点点复原那个年代的质感。取景上也大费周章，
汕头小公园、潮州泰佛殿、揭阳棉湖解放路，这
些本身就承载着岁月厚度的地标成为电影的现
实基调。据蓝鸿春透露，整部电影90%以上的细
节和素材全是实打实采访回来的，四个编剧把
这些真实人生重新编排拼接，才有了如今这个
让人鼻酸的故事。

在《主角》中饰演重要角色“胡三元”的张嘉

益说得好，“从文字到人物形象，分寸在哪里，演
员和导演都要磨到精准。慢不是拖延，是尊重。
拿出真东西、好东西，就是对观众的尊重，也是
对职业的尊重。不必揣测观众喜欢什么，观众需
要的，大概就是创作者的态度：真实、真诚、认
真、较真。”

一方水土养一方故事

刻在地缘文化里的独特标识，是“老味儿”
最鲜明的底色。

《主角》从头到尾都浸着陕西秦腔的醇厚。
台词里随处可见三秦大地特有的方言俚语，秦
腔表演段落原汁原味保留了戏曲的粗犷厚重。
易青娥刚进剧团时，捧着粗瓷海碗蹲在剧团大
院门口啃馍；剧团后台师傅们说话的腔调，全是
秦地人熟悉的生活质感。哪怕是没听过秦腔的
外地观众，也能顺着这股子烟火气，摸得到三秦
大地的文化根脉。王菲演唱的主题曲融汇了秦
腔元素，孙浩演唱的片尾曲也体现了很强的秦
地文化风情。

李少飞导演细数剧中的“陕味儿”细节，“像
花彩香卖的凉皮，我们在西安几乎每天都要吃；
像西安城墙底下秦腔自乐班，每天中午都有人
在唱；还有吃泡馍的掰法、煮法。再就是交流方
式，比如说‘饭不吃算了倒了去了’，其实他想说
的是‘你该吃饭了’……这些细节会让人对‘陕
味儿’有潜移默化的了解。原著自带‘陕味儿’，
加上两个编剧都是西安人，大部分演员来自西
安，又在西安拍，‘陕味儿’自然就生发出来了。”

《给阿嬷的情书》则把潮汕地区的风土人情
揉进了每一处细节。电影中，阿嬷看的潮剧《玉
蝴蝶》讲述的是误会与和解的故事，暗示着她与
木生、南枝之间误会的解开；叶淑柔坐在村头树
下，一边抽纱一边听着南洋的来信，她把对木生
的思念缝进一针一线里，抽纱正是国家级非遗
项目，广泛流行于潮汕地区；而木生对扛头标的
淑柔一见钟情成为故事的缘起，刚劲雄浑的英
歌与锣鼓标旗巡游，生动展现了潮汕地区文化
巡游的热闹与厚重。

傅抱石曾说：“一切的文艺，富于地方性，才
富于民族性；富于民族性，才富于国际性。”藏在
一方水土里的地域味道具有独特性，也具有共
通性。就算是从未踏足过这片土地的观众，也能
读懂不同土地上生长出来的生活本真，产生深
层共鸣。

守住文艺创作的根

“老味儿”影视的动人之处，还在于它能带
给观众思考，不停留在浅表的“男帅女美”，值得
回味。

《主角》里的忆秦娥，从一个身量单薄的放
羊娃，跌跌撞撞成长为秦腔名伶，她的个人命运
始终和秦腔这门传统艺术的发展沉浮紧紧绑在
一起。她守着戏台，也守着一代代戏曲人对艺术
的执念，让观众看到传统艺术传承路上的艰辛
与韧劲儿，更看到普通人在时代浪潮里不低头、
不认输的生命力。

张嘉益说：“在我看来，小说《主角》并不是
刻意去写一个剧种、一场戏或者说戏曲的起起
伏伏，而是专注写人，写人的命运。人生如戏，戏
如人生，原著的‘魂’就在这里。戏曲界说的‘戏
比天大’，也是所有文艺工作者的职业底线。作
为演员，我们面对的是广大观众，传递的是情
感、审美、精神力量。”

《给阿嬷的情书》里，叶淑柔半个多世纪的
等待，从来不是简单的儿女情长。背后是剪不断
的血脉亲缘，更是大时代颠沛流离里，普通人对
家、对承诺最朴素的坚守。

说到底，“老味儿”影视火的从来不是因为
怀旧，而是这些作品守住了文艺创作的根。它们
不追逐流量、不堆砌概念，把镜头对准土地，对
准普通人，在地域文化里挖情感，在平凡人生里
见时代。让观众在熟悉的“老味儿”里，看到自
己，看到根脉。这样的作品，自然能出圈，也自然
能留得久。

观文周刊主办：
山东省文艺评论家协会
齐鲁晚报·齐鲁壹点

近期，《主角》《给阿嬷的情书》等一批“老味儿”影

视作品悄然走红，没有铺天盖地的营销和所谓炫酷新

奇的特效加持，却让无数观众在屏幕前动情落泪。所

谓“老味儿”，是俗语里记忆深处令人怀念的老味道，

是刻在文化基因里的生活底色，更是隔着岁月回望依

旧清晰温热的烟火印记。这股“老味儿”热潮，究竟凭

什么出圈出彩？

“老味儿”影视

出圈出彩
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