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立足技术前沿
打造“消化内镜+介入省医模式”

自1962年建科以来，省立医院消化内科
始终以技术创新为核心驱动力，率先在省内
开启内镜诊疗探索，让内镜技术的领先应用
与前沿领航成为科室最鲜明的标签。

1973年，科室建立纤维内镜室，填补了
省内内镜诊疗领域空白，率先开展纤维胃
镜及纤维结肠镜检查术。

1980年至1981年，先后开展经股动脉
切开插管行腹腔动脉、肝动脉造影术诊断
原发性肝癌与经股动脉穿刺选择性腹腔动
脉、肠系膜上动脉造影术，“内镜+介入”特
色诊疗理念与技术蓝图初展。

2011年11月，消化内科主任、学科带头
人许洪伟教授在国际上领先开展经内镜黏
膜下隧道技术食管固有肌层肿瘤切除术
(STER)，解决了食管固有肌层肿瘤传统开
胸手术创伤大、定位难的痛点，为上消化道
黏膜下肿瘤的诊疗树立了全新微创标准，
并在此技术上逐渐建立起上消化道黏膜下
肿瘤微创诊疗体系。

2021年，专科迎来发展史上的重要里
程碑——— 成功获批国家临床重点专科建设
项目，实现了从区域领先到全国重点的历
史性跨越。

在持续的技术积淀中，科室进一步整
合优势资源，创新打造“消化内镜+介入一
站式服务的省医模式”，为消化内科急危重
症及疑难疾病提供“一站式”解决路径。该
模式以消化内镜精准、微创诊疗为核心，整
合血管介入技术于同一平台，实现从评估、
治疗到康复的无缝式序贯策略和全程化管
理。其核心适用群体为肝硬化失代偿期合
并食管胃底静脉曲张破裂大出血的急危重
症患者，尤其针对门静脉高压显著、曲张静
脉破裂引发活动性大出血，伴随休克、生命
体征不稳，传统单一疗法难以完全控制且
再出血风险较高的患者，改善长期预后，同
时减少患者辗转就医，显著提升诊治效率。

亚专科深耕
破局消化系统疑难病症诊治

依托技术前沿优势与国家临床重点专
科平台，科室持续推进亚专科精细化建设，
形成多个特色鲜明的亚专科集群，以专业
深耕精准破解各类消化疑难病症，实现对
消化疾病的全覆盖诊疗。

消化道早癌亚专科开设较早，技术优势

尤为突出。2011年在国际上领先开展STER
术，2022年在国内创新性开展内镜黏膜下剥
离术治疗咽食管憩室，2023年为6个月婴儿
实施经口内镜下肌切开术(POEM)创下国内
最低年龄纪录，目前消化道早癌内镜筛查诊
断率提升至30%，年均开展消化道早癌内镜
黏膜下剥离术(ESD)等手术2600余例，患者
术后5年生存率超95%。

胆胰系统疾病亚专科融合超声内镜
(EUS)与内镜下逆行胰胆管造影(ERCP)
等相关前沿内镜技术，聚焦胆石症、急慢性
胰腺炎、胆管癌、胰腺癌等胆胰系统复杂疾
病的精准诊疗，近5年新增8项新技术，每年
开展ERCP千余例。

肠道微生态领域的探索同样走在国内
前列。2020年率先开展粪菌移植(FMT)治
疗新技术，2025年牵头成立山东省肠道微
生态医学联盟，2026年在国内领先开设肠
道微生态门诊，通过FMT联合个体化干
预，为慢性腹泻、慢性便秘、炎症性肠病等
难治性疾病提供新路径。

针对炎症性肠病这一不可治愈、反复
发作、长期折磨患者的慢性疾病，炎症性肠
病及小肠病亚专科建立了炎症性肠病专病
数据库，打造了炎症性肠病的全周期管理模
式，2022年获批国家炎症性肠病诊疗区域中
心(IBD QCC)，年均诊治患者千余人次。

功能胃肠病/胃肠动力亚专业从事功
能性胃肠病的临床诊疗研究，除常见功能
性胃肠病诊治外，常规开展高分辨测压及
24小时pH值监测等。

辐射引领担使命
让先进技术惠及更多患者
作为国家临床重点专科，科室始终以

“临床-科研-教学”三位一体的协同发展
格局为支撑，既筑牢学科发展内核，又主动
扛起引领区域、辐射全国的责任担当。

立足区域医疗龙头定位，科室以实际
行动推动优质医疗资源普惠共享，辐射带
动更广范围诊疗水平提升。牵头成立“山东
省健康医疗大数据消化道肿瘤早诊早治科
技创新联盟”“山东省门静脉高压联盟”“山
东省肠道微生态医学联盟”等多个专业联
盟，主导制定并推广区域性诊疗标准；与多
家基层医院建立紧密型医联体，通过“名科
名医工作室”、技术骨干驻点、接收进修人
员等方式，实现从“输血式支援”到“造血式
赋能”的转型；承办国家级“县域医疗卫生
服务能力提升项目”及多期“慢病健康管理
-癌症筛查与早诊技术(消化道早癌)”，为
基层医生提供系统化培训，提升区域整体
诊疗水平，让基层患者在家门口就能享受
到优质的医疗服务。

如今，科室已获批国家消化系统疾病
临床医学研究中心山东省分中心等多个国
家级、省级平台，成为中华医学会消化内镜
学分会常委单位。面向未来，科室将持续深
化“消化内镜+介入一站式服务”模式，探索
AI辅助诊疗等智能化技术应用，围绕高发和
疑难消化疾病开展临床科研及转化研究，培
育复合型医学人才，为患者提供更优质、更
高效、更有温度的健康服务，持续引领区域
乃至全国消化疾病诊疗水平迈向新高度。

山东第一医科大学附属省立医院(山东省立医院)消化内科：

以精准微创之力护佑消化健康

记者 刘通
通讯员 尹升华 张莹莹 济南报道

6月27日上午，山东省立医院(集团)
济南市第七人民医院在唐冶院区举办“强
学科助基层惠民生”义诊活动，特别邀请
省立医院专家团队联合坐诊，把优质医疗
健康服务送至群众身边。

活动现场，济南市第七人民医院与济
南市中心医院、济南市第三人民医院、济
南市儿童医院、济南市妇幼保健院、济南
市口腔医院共同签署《济南市市属医院特
色专科共建协议》，为专科深度合作提供
机制保障。济南市第七人民医院唐冶院区
启用后，医院服务空间进一步拓展、综合

救治能力大幅提升。后期将进一步加强与
山东省立医院和相关市属医疗机构重点
专科的紧密合作，通过常态化派驻骨干专
家赴唐冶院区坐诊、手术及教学查房等形
式，着力打造市七院区域特色优势专科，
让东部市民群众在家门口享受同质化优
质医疗资源服务。

近年来，济南市高度重视东部片区医
疗配套提质升级，努力推进区域各相关企
业、医疗机构协同联动，统筹交通配套与区
域转诊保障，持续搭建省市协同发展平台，
推动优质医疗资源下沉。济南市第七人民
医院唐冶院区作为历城区医疗资源优化布
局的关键“落子”和重点民生工程，标志着
历城区医疗卫生服务能力迈上新台阶。

山东省立医院(集团)济南市第七人民医院

举办“强学科助基层惠民生”义诊活动

焦守广 通讯员 朱玉民 济南报道

近日，由全国老龄办、中国老龄协会
主办的“幸福敲门·暖心到家”农村特殊困
难老年人探访关爱提升行动在山东济南
朱家庄村成功举办。作为本次活动官方公
益义诊支持单位，济南爱尔眼科医院志愿
服务队赴现场开展免费眼科公益筛查。

活动现场，济南爱尔眼科医院医护志
愿团队为到场村民提供免费的视力检测、
裂隙灯检查、电脑验光、血糖及血压测量
等一站式公益服务。专家们耐心细致为村

民分析眼部状况，答疑解惑，一对一讲解
日常护眼习惯、眼病预防要点，同时为有
需要的群众提供个性化就医指导和诊疗
建议。

历城区政协委员、济南爱尔眼科经营
院长秦小霞表示，农村老人眼健康需求突
出，爱尔眼科发挥眼科专业优势，把义诊送
到乡村一线。由医院资深眼科医师、护理骨
干及青年员工组成的志愿服务队伍，后续
会继续常态化下乡巡诊，为筛查出有眼病
的困难老人提供公益帮扶，配合基层探访
队伍，持续解决农村老人看病难问题。

济南爱尔眼科志愿服务队助力

“幸福敲门·暖心到家”公益活动

作为山东省消化领域的龙头标杆与行
业引领者，山东第一医科大学附属省立医
院(山东省立医院)消化内科依靠完善的内
镜+介入诊疗体系与深厚的学科积淀，将精
准与微创理念深度融入诊疗全流程，以一系
列前沿内镜技术为支撑，创新打造出闻名业
内的"消化内镜+介入一站式服务的省医模
式"，构建起覆盖全省、辐射周边多个省份
的消化疾病诊疗高地，用硬核实力诠释了
国家临床重点专科的"重点"内涵与担当。

焦守广 通讯员 关天星 济南报道

6月23日中午，在济南市中心医院心
外科的一间病房里，看着6岁的女儿和往
常一样起床、洗脸、梳头、吃饭，甚至跑到
隔壁的房间去看望她的好朋友，作为母亲
的降央(化名)心中充满了喜悦与感激：

“昨天，她第一个进手术室，又是第一个出
来，现在她的病好了，我们全家都很高兴，
很感激医生给她做的介入封堵治疗。”这
位年轻的藏族母亲不仅说着一口流利的
普通话，还非常熟练地用手机拍了视频，
发送给远在日喀则的亲人们。

6月22日—23日，济南市中心医院心
外科团队为3名患儿开展介入治疗、为5名
巨大房间隔缺损患儿行腋下小切口手术。
截至目前，累计15名来自西藏的先心病患
儿完成介入或手术治疗。

据心外科主治医师张鹏飞介绍，这批
来医院治疗的患儿，明确的诊断是室间隔
缺损、房间隔缺损、动脉导管未闭，年龄在
4-16岁。心外科团队已经于端午节放假之

前，为7名患儿实施了介入封堵治疗，恢复
良好，已经和家人一起返回了西藏。

每一名患儿从入院到术前准备，直至
顺利完成介入治疗或外科手术治疗，都凝
聚着该院心外科团队的智慧与付出。6月
22日接受外科手术的2名患儿，均为“腋下
小切口”术式。宁岩松主任医师介绍：“今
天，我们又为3名患儿实施了‘小切口’手
术。总共5个接受‘腋下小切口’手术的孩
子都是房间隔缺损，而且是在胸腔镜辅助
下完成的手术。与传统的心外科开刀手术
相比，这个‘腋下小切口’术式的优势，非
常明显，做完手术的当天，患儿在监护室
里过一晚上，次日即可转入普通病房，手
术过程中的创伤非常小，不伤及骨骼，不
影响将来的骨骼生长发育。”

据了解，济南市中心医院心外科自
2017年以来，已连续9年与中国红十字基
金、山东省红十字会、山东省援藏干部中
心管理组共同开展“天使之旅”“天使阳光
全心救助”“鲁藏一家亲”等先心病筛查救
助专项行动。

西藏“天使之旅”先心病患儿筛查救助行动

已有15名患儿在济南市中心医院完成治疗
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